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 ١َكزَ

 

َٔ خ٬ٍ ٖشا ايهتاب، في إبضاط أ١ُٖٝ الإثٓٝات المغ١ًُ في ابتهاص أعايٝب  ؾ١ٝٓ  ٜتذ٢ً ٖزفي     

في  ١ٝالإع٬َايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ بكضا٠٤ عضٜع١ يهٌ َا ىك سٝح عٓكّٛ سضب١ٝ ْادع١ في ايقين. 

 طا٥ؿ١ "خٟٛ" يهْٛٗا تٗتِ بتذزٜز ٚابتهاص ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ.  ايقين. نُا عٓكّٛ بزصاع١ تاصٜذ

ؾأعًٛب ايشٟ ٜغ٢ُ " ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ الإع١َٝ٬" أٚ ايهْٛؼ ؾٛ الإع٬َٞ، ؾايقٕٝٓٝٛ 

اخلذت ٖشٙ ايتغ١ُٝ.، ٖشٙ ْكط١ ١َٗ دزا في ْعضٟ  لشا ٖشٙ ايتغ١ُٝ. ٚيغت أْا َٔ ٚاأْؿغِٗ َٔ اختاص

َٔ أدٌ إتماّ قضا٠٤ ٖشا ايهتاب
1

. 

قزص٠ جمٝع ايؾعٛب ع٢ً   إلىثاص٠ اْتباٙ المغًُين ٚغلر المغًُين في إ أٜنا ٖزفيٜهُٔ ٚ 

ٕ َغت٣ٛ ايتطٛص اؿناصٟ ايعالمٞ يٝػ أا٫بتهاص ٚالمؾاصن١ في اؿناص٠ ايعالم١ٝ. نُا ٚايتؿهلر  

نجلر٠  ٚؽعٛب سناصات ٖٛ ْتٝذ١ فٗٛر المبشٍٚ َٔ طضف بٌ ،رٕٚ اٯخض ؽعب٢ً عسهضا 

 َٚتعزر٠:

 ،ع١ٜٛٝاؿناصات ا٭ -

 ،ع١َٝ٬اؿناصات ايعضب١ٝ الإ -

 ،ٚصٚب١ٝاؿناصات ا٭ -

 .خض٣اؿناصات ا٭ -

 بتهاصايؾباب المغًِ، َٚؿارٖا إٔ الإع٬ّ ٜعز َضدع١ٝ ا٫ إلىَٛد١ٗ باـقٛل إٕ صعايتي          

المعًَٛات ٚتؿغلرٖا تؿغلرا جمع ، تعتُز ع٢ً ١ًُٝاخلذت َٓٗذ١ٝ ع باَتٝاط. ٚ َٔ أدٌ ٖشٙ ايؿهض٠،

يػلر ايهتاب ٚايباسجين اسٝح يمهٔ ٬َسع١ إٔ ، ًُكا٫ت المهتٛب١يٚ تػٝلر َع عزّ َػ أ خافا،

الم٪عغ١ َٔ ١ اؿضبٝ ٕٓٛ ايزاؾع١ٝبايؿٜبزٕٚ إعذابِٗ المغًُين ٚالمتدققين في اؿناص٠ ايق١ٝٓٝ  

 ث٬خ ْكاط أعاع١ٝ: عتباص. ٖشا الإعذاب  ٜأخش بعين ا٫َغًُٞ ايقين طضف 

                                                

5 www. Moyen.âge 
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 اي١ يًُغًُين ايقٝٓين في بٓا٤ اؿناص٠ ايق١ٝٓٝ،المؾاصن١ ايؿع -

 المغ١ًُ، "ٟٛخ"ث١ٝٓ إايؿعاي١ٝ اؿضب١ٝ يٮعايٝب المبتهض٠ َٔ طضف  -

 ع٬َٞ ع٢ً ابتهاص ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ.الإايتقٛص ايتأثلر  -

لشُا ع٬ق١ َباؽض٠ َع الإع٬ّ يتأعٝػ بعض ايعٓافض  عاعا ع٢ًأ اصتهظت "خِٟٛ"ث١ٝٓ ٕ إإ           

 ايٛدٛر.  إلىخضاد٘ ٚ إ ايزؾاعٞ ايضٜامٞ اؿضبٞ ا٭عًٛب

نإ صدٌ رٚي١، ٚ نإ ايشٟ ، صلى الله عليه وسلمؽدق١ٝ ايضعٍٛ قُز ايعٓقض ا٭ٍٚ، ٬ٜسغ َٔ خ٬ٍ          

كزاّ، ؾكز ثٓا٤ ع٢ً ٖشا المحاصب المٚتأعٓٝا ؾ، نُا أْ٘ عضف نٝـ ٜزاؾع عٔ ٚطٓ٘ ٚ رٜٓ٘. فاٖزا قٜٛا

ٓٗر اؿضبٞ ايشٟ أَض ب٘ ع٬َٞ، ٚقاَٛا بتؾضٜـ المفي ابتهاص ايؿٔ اؿضبٞ الإ "خٟٛ"ؾهض َغًُٛ 

. قُٛرفشاب٘ ٚؽذعِٗ عًٝ٘ بكٛي٘:  "الم٪َٔ ايكٟٛ خلر َٔ الم٪َٔ اينعٝـ". صغِ إٔ ن٬ُٖا ايضعٍٛ أ

ٕ ايهضِٜ ايشٟ ٜجني ؾٝ٘ الله ع٢ً ايك٠ٛ اؾغُا١ْٝ نُا يمهٓٓا إٔ ْغتزٍ في ٖشا ايقزر بايكضآ

 .ايزؾاع١ٝ ًشضٚبيايضٚسٞ  ا ا٫عتعزارٚ

ع١َٝ٬، بعض المؿاِٖٝ الإ تأثلرايعٓقض ايجاْٞ ٜتذ٢ً في         

صٜام١ ايهْٛؼ ؾٛ.  عايٝبابتهاص أ ٚ سيو بإرَادٗا ْعضٜا في

ايجُا١ْٝ" تٓبني ع٢ً ثما١ْٝ  اؾٗات»المغُا٠ عايٝب ؾُج٬، ا٭

 ْكاط َه١ْٛ يًهعب١ المؾضٓؾ١. 

 

باؿر. ع٬ّ ٚ ايشٟ ٜغ٢ُ أصنإ الإ بأسزٕ ايتٓكٌ ٚ ايتشضى ايزا٥ضٟ ٜضتبط إ  ايعٓقض ايجايح:      

ععِ ٜطٛف ؾٝ٘ اؿذاز سٍٛ ايهعب١. ؾٗشٙ ايضنٔ ا٭ ٖشا

َاصع٘ ايشٟ أ" ؽٛإ   اٛعًٛب "باغؿضنات ايزا٥ض١ٜ تؾب٘ أا

 المبزألى إؽدقٝا، ٚايشٟ تعٛر ؾٝ٘ اينضبات ايزا٥ض١ٜ نشيو 

 ايهبلر يًطٛاف سٍٛ ايهعب١ : اؿر. 

 

ع٢ً  تعتُزعايٝب ع٢ً اؿضٚف ا٭ظز١ٜ ايعضب١ٝ. ٖشٙ ا٭ بٓٝتعايٝب ٖٓاى أٜنا أ ايعٓقض ايضابع:

 ؽهٌ سضنات تضنٝب١ٝ يًشضٚف ايعضب١ٝ. 
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لى تأٌَ ايضعٍٛ في غاص سضا٤ قبٌ ضدع أعاعا إت" يًتأٌَ" ، ٚ ايشٟ  طضٜك١ٖٓاى   ايعٓقض اـاَػ:  

 بزا١ٜ رعٛت٘. 

ايعٓقض ايغارؼ: سضنات تعتُز ع٢ً ايشٖاب ٚالإٜاب تغتعٌُ      

نجلرا في أعًٛب "تإ تٟٛ"، ٚتعتُز ع٢ً أسز عٓافض ايتعبز١ٜ في اؿر 

 ٖٚٞ: "ايقؿا ٚالمض٠".

اصات ا٭خض٣اؿن َٔ َعاصف ٚخلدات عتؿار٠يكز أَض الإع٬ّ أْقاصٙ با٫      
2

. لششا ايغبب، ساٚيت 

 دٌ، ٚسيو َٔ أايبٛس١ٜاعتعُاٍ المعاصف ايتي نإ ٜعتُزٖا اتباع ايطا٥ؿ١ ايطا١ٜٚ ٚ "ٟٛخ"ث١ٝٓ إ

 ب٘.  صتكا٤ؼغين تك١ٝٓ ٚ ؾعاي١ٝ أعًٛبِٗ اؿضبٞ ٚا٫ٚايتعُل 

لى ايكاَٛؼ ٚايضدٛع إلزا٤ ر١ٜٝٓ قين، نُا في رٍٚ أخض٣، اعتُلد َٔ ايعار٠ اعتعُاٍ أؾؿٞ اي          

ظَٕٛ تدزٜز٠، نُا ٖٛ ايؾإٔ سايٝا في رٍٚ أخض٣. ؾالمغًُٕٛ ًَ عايٝب سضب١ٝايزٜني َٔ أدٌ ابتهاص أ

ٖهشا يمهٓٓا ٚرِٜٓٗ، عاطَين ع٢ً عزّ رَر ايؿهض ايعًُاْٞ في ْعاّ تؿهلرِٖ.  إلىبايضدٛع 

 : الإع١َٝ٬زٜح عٔ اؿناص٠ اؿ

 ع٬َٞ،اقتقار إ 

 ع١َٝ٬ٖٓزع١ إ، 

 ع٬َٞ،ؾٔ سضبٞ إ 

 ع٬َٞ، ؾطضٟ،عًِ ْؿػ إ 

 .ؾٕٓٛ اؿضب١ٝ الإع١َٝ٬ 

ٚخاف١ٝ المغًُين ؾشغب، بٌ  ر١ٜٝٓ لم تهٔ َٝظ٠ بألزا٤عايٝب ايؿٔ اؿضبٞ إٕ تغ١ُٝ أ        

قبٌ إٔ ٜكبض ايؿهض  َع١ٓٝ. خاف١ٝ عالم١ٝ في ؾلذ٠ ط١َٝٓ بٌ يمهٔ ايكٍٛ بأْٗاعار٠ ف١ٝٓٝ، 

 .ايعًُاْٞ ٚايؾٝٛعٞ ع٢ً طَاّ ا٭َٛص

 َجٌ:٭عايٝب سضب١ٝ، ؼٌُ ألزا٤ ر١ٜٝٓ  إع١َٝ٬غلر اسز تٛدز نم

 "٬َن١ُ اؿاز""ؽٛإ   إُعٝٓذ" :. 

                                                

2
  ."اؿه١ُ ماي١ الم٪َٔ ؾشٝح ٚدزٖا ؾٗٛ أسل بٗا: "صلى الله عليه وسلماعتٓارا ؿزٜح ايشٟ صٚاٙ ايلذَشٟ، ٜكٍٛ ايضعٍٛ  
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 "ُْٚكٌ "ؽٛإ  صٜٔ َين "عِ ايشٟ ٜعضف نشيو با "صٜٔ"تعًِٝ رٜني يعا١ً٥  :"صٕ دٝا دٝا ، صبما 

عض٠ إبإ ا٭ "تؾٛإ عٞ"ايشٟ نإ ٜؾػٌ َٓقب مابط لمٓطك١  "صٜٔ عٝظٕ"َٔ طضف 

 اؿان١ُ تؾٝٓؼ.

 "٬َن١ُ ايعا١ً٥ أ(، "٬َن١ُ بٛسا" ؽٛإ  ، ًَكاط ؾٛدٝا ا نٕٝٛ: )ؾٛتػ"ٝينصنغا ؾٛت" ٚ

 ."عاٚ عًْٛؼ")ؽاٚيين( بضٜـ  "عٌٝ يّٛ"ؾٛ"، ٚايتي ٜعٛر أفًٗا إلى فَٛع١ 

 "٬َن١ُ ايبشض بٛسا"."ؽٛإ  ٟ ؾٖٛا" : 

  " رٜاٚ": ايتعًِٝ ايزٜني يعا١ً٥ "ؽٛإ  رٜاٚ دٝا". 

  "ٕٖٛٚ عؾض.: ايبٛسٜٕٛ ايجُا١ْٝ "ؽٛإ   ٫
3

 

ٚتمتًو ؾهضا  عايٝب سضب١ٝ خاف١ بٗاتؾهٌ أق١ًٝ في ايقين ٚتبتهض أ "خٟٛ"ث١ٝٓ ٕ إإ       

عايٝبٗا ٔ عهإ ايقين(. لششا ايغبب بكٝت أفي الما١٥ َ  81)ايتي تؾهٌ  "خإ"رؾاعٝا مز أغًب١ٝ 

 عض١ٜ ٚغلر َعضٚؾ١. المبتهض٠ 

في اؿناص٠ ايق١ٝٓٝ سات طابع  "ٟٛخ"ث١ٝٓ إدعٌ َؾاصن١ ٕ تطٛص ايؾعٛب ٚتػلر المجتُعات، إ       

 . إهابٞ

ظاٚي١ ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ. اٖتُاَا َُٗا لم ٚتٛيٞبعارات عضٜك١ ٚنبلر٠،  تتقـ «خٟٛ» ث١ٕٝٓ إإ      

يؿٕٓٛ قاصبا ٚمماصعا نإ  صلى الله عليه وسلم ع٬َٞ يهٕٛ ايضعٍٛ قُزيكز ٚدزت ساؾظا نبلرا في رٜٓٗا الإ

ضاصا ٫عتكارِٖ  ايتأعٓٞ ٜعتلدْٚ٘ ٤٫ٚ ي٘ ٚاعتُ، ٖٚشا ثض ْبِٜٝٗكتزٕٚ أ "ٟٛعهإ "خ ٕاؿضب. إ

  Roger ITIER .4" يماِْٗ ايزٜني.إٚ

خقٛف١ٝ في أعًٛبٗا َٝظ٠ ٚيهْٛؼ ؾٛ ٚالمقاصع١.  لشا الشا ْعاَٗا اـال في  "ٟٛخ"ث١ٝٓ إ         

 غلرِٖ. ؾإسا"، ٚلشِ نشيو ْٛع َٔ ايعبار٠ يمٝظِٖ عٔ ؽٛإ  ٕ "تؾا ايشٟ ٜغ٢ُ  اـاصدٞ "ايطٌٜٛ"

ايضَح،   قز أعغٛا َزصع١ َؾٗٛص٠ في ايتعاٌَ َع  " ؾٕٛتؾاْؼ ٜٛت"تأًَٓا عارتِٗ، لز إٔ عا١َ َغًُٞ 

                                                

3 Habersetzer R. : Kun- Fu Art et technique, Amphora, Paris, 1988  

 

2. Regoli C.A : Manuel Complet de Kun- Fu, Ed : DeVecchi, paris, 1989 
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ز ابتهضٙ أسز المغًُين َا َا ٜتعًل بأعًٛبِٗ َٚٓٗذِٗ ايزاخًٞ، ؾك. أ"ناٟ بين تؾٝاْؼ ؾا" تغ٢ُٚ

   ."تؾْٛؼ  ٚٚ" ٜطًل عًٝ٘ اعِ 

ق١ُٝ نبلر٠ يًزٜٔ، ٚتٛيٞ أ١ُٖٝ قق٣ٛ تعطٞ  "خٟٛ"ق١ًٝ أ ؾإٕ، "ٖإ" ث١ٝٓإع٢ً خ٬ف        

 Roger ITIER ٠ المغًُين ايقٝٓٝين."َٔ سٝا يضٜام١ المباصط٠ ٚالمقاصع١، ٚايتي أفبشت دظ٤ا ٫ ٜتذظأ

ع٢ً أنماط  تعتُز في غايبٝتٗا  في ايهْٛؼ ؾَٛٚٔ د١ٗ أخض٣، ؾإٕ ا٭عايٝب المعافض٠          

 عبٌٝ المجاٍ: َٓٗا ع٢ًإع١َٝ٬. 

 "،تاْتٟٛ"أعايٝب  -

 "،ؽٛإ  بادٞ "أعايٝب  -

 "،ؽٛإ  تؾا "أعايٝب  -

بضٚح ؾ١ٝٓ ٚؾعاي١ٝ ْعضا ٫تقاؾٗا  "ِِٟٛخِ"ث١ٝٓ اؿضب١ٝ ايق١ٝٓٝ  تمتزح إ إٕ جمٝع أعايٝب ايؿٕٓٛ

ٜعتلدٙ جمٝع اـلدا٤ في ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ نمٛسدا أنجض  ، "ؽٛإ  تؾٝٓؼ  يٛ"ؾأعًٛب  ،. لششا١ٝ عاي١ٝايقت

 يؾدك. مز ايٓظاٍ ايؿضرٟ: ؽدكلاع١ ٚ ؾعاي١ٝ في 

     

  1961يطؿٞ اؿنضٟ ا٭عتاس اـبلر  
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 قاصب ايغًِ

          

تهًِ ؾٝٗا عٔ اؿضب،  نجلر٠ سارٜحقاصب ايغًِ ا٭ٍٚ. ي٘ أ صلى الله عليه وسلم يمهٓٓا اعتباص ايضعٍٛ قُز 

ؾإسا  الله ايعاؾ١ٝ، أعايٛاٚ . يكا٤ ايعزٜٚٗا ايٓاؼ ٫ تتُٓٛا أْشنض ٚاسزا أنجض ر٫ي١ ٚايشٟ ٜكٍٛ ؾٝ٘: ) 

 (. اؾ١ٓ ؼت ظ٬ٍ ايغٝٛفٕ يكٝتِٗ ؾافلدٚا، ٚاعًُٛا أ

َٔ خ٬ٍ ٖشا اؿزٜح يمهٓٓا ايكٍٛ بإٔ الإع٬ّ ٜضبٞ المغًُين ع٢ً ػٓب اؿضٚب ٚايعٝؿ في 

١ يكٛي٘ لى عزّ اـٛض في اؿضب ٭عباب اقتقار١ٜ ٚأخض٣ عضقٜٝعًُِٗ ٜٚزعِٖٛ إع٬ّ. نُا 

 تعالى: "َٔ ؽا٤ َٓهِ ؾًَٝٛٔ ٚ َٔ ؽا٤ ؾًٝهؿض".

، نإ اـًٝؿ١ صلى الله عليه وسلم بعز ٚؾا٠ ايضعٍٛ قُز ٚامشا.المبزأ صٜذ الإع٬َٞ، نإ ٖشا خ٬ٍ ايتا           

َُا٭ٍٚ أ يٝػ الشزف  ،ا في نٌ خطابات٘ إٔ اؿضبًّٓٔعِبا بهض ايقزٜٓل عا٥ضا ع٢ً المٓٗر الإع٬َٞ ٚ

 :نإ ٜشنض إٔ ا٭عُاٍ ايتاي١ٝ سضاّ ٫ٚ هٛط ؾعًٗا َٓٗا

 سضم ٚقطع ا٭ؽذاص، 

  ّالمٓاطٍ ٖز، 

 قتٌ ا٭طؿاٍ ٚايٓغا٤ ٚايؾٝٛخ، 

   ٍاصبينالمحغلر قتٌ ايضدا. 

، بٌ ع٢ً ايعهػ نإ ا٫ْتكاّفي ايجأص ٚأْ٘ لم ٜهٔ ٜؿهض  ْغتؾـ صلى الله عليه وسلم سٝا٠ ايضعٍٛ َٔ     

خ٬ٍ ايػظٚات. ؾًِ ٜغُح ٭سز َٔ فشابت٘ بكتٌ ؽدك ٫ ٜكاتًِٗ. ؾأٚاَضٙ نًٗا مز  َتغاقا

 ٚست٢ ايشٜٔ ىتًؿٕٛ َع٘ في ؽهٌ ايعبار٠ ا٭طؿاٍ،ِ ايٓغا٤ ٚعؿو رَا٤ ا٭بضٜا٤ ٚالمزْٝين، بما ؾٝٗ

قزع١ٝ اؿٝا٠ ايبؾض١ٜ عٓزَا . نإ ًٜكٔ أفشاب٘ َبزأ اسلذاّ يكٛي٘: )٫ تكتًٛا أفشاب ايقٛاَع(

 ٚ َعضن١ سكٝك١ٝ.سضبا أ ىٛمٕٛ

 .(اَضأ٠ ٫ ٚ ٫ طؿ٬ٚ ؽٝدا ؾاْٝا٫ تكتًٛا  ؾٗشا قٛي٘ ٭فشاب٘: ) اْطًكٛا باعِ الله،          
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ٓٓٗا ايضعٍٛ   اؿضب:  أثٓا٤بعض ايكٛاْين ٚايٓعِ ايتي ع

 

 ٫ ) بايٓاص قا٬٥: سضام اـقّٛ ٚا٭عزا٤ : يكز أَض ايضعٍٛ بعزّ إبايٓاص سضام َٓع الإ

 إ٫ صب ايٓاص(. ٕ ٜعشب بايٓاص ٜٓبػٞ أ

 بلذ أعنا٤ َٔ اؾجح.َٓع قطع أ ٚ 

 ُأطضاؾٗا.قطع  أٚدجت٘ جٌٝ بالمٝت ٚا٫عتزا٤ ع٢ً َٓع ايت 

 َٓع ايٓٗب ٚايغًب أٚ الإت٬ف. 

  ػاٙ المزْٝين )نايغضق١ ٕ جمٝع ايغًٛنٝات الشُذ١ٝ ٚايتدضٜب١ٝ ممٓٛع١ ٜعني أ

ا٫عتؿار٠ َٔ خش ٚا٭ ،. ٚفي المكابٌ(لخ.....تقاب إا٫غٚ ٚايعٓـٚإت٬ف المُتًهات 

 .خغا٥ض اؿضبايػٓا٥ِ ايتي ناْت في ًَه١ٝ اـقّٛ ٚالمتغببين في 

 

 ايضعٍٛ َع ايٝٗٛر ٚايٓقاص٣ تعاٌَ

َاّ َٓظي٘. نإ وتكضٙ ٜٚضَٞ ا٭طباٍ أ داص ٜٗٛرٟ. ٖشا ا٭خلر صلى الله عليه وسلم قُز نإ يًضعٍٛ          

 . ٖشا اؾاص ٕ ًٜكٞ ايًّٛ ع٢ًا٭س٣ رٕٚ أٚعٓزَا ىضز ايٓبي َٔ راصٙ هُع 

ُٓا عأٍ   .زٖا را٥ُا في طضٜك٘إٔ ه ا٭طباٍ ايتي اعتار هز  َٔ َٓظي٘ ؾًِ  صلى الله عليه وسلم ايضعٍّٜٛٛ، خضز  سات ؾً

ايٓبي  خلدٍٙ ايهضِٜ يعٝارت٘. ٚعٓز رخٛي٘، أعٔ اؾاص ايٝٗٛرٟ، ؾأُخلد بأْ٘ َضٜض. ؾشٖب ايضعٛ

ؾهاْت  ايضعٍٛ،اْزٖاؽا يغًٛى ؾاْزٖؿ ايٝٗٛرٟ  فاب٘.المضض ايشٟ أ في يتعظٜت٘ا٤ بأْ٘ د ايهضِٜ

 اعتٓل الإع٬ّ.ايٓتٝذ١ إٔ ٖشا ايٝٗٛرٟ 

 ."ّٜٛ ايكٝا١َ فُت٘ اخ ،، ٚ َٔ نٓت خقَُ٘٘ٔ آس٣ سَٝا ؾأْا خقُ": صلى الله عليه وسلم يضعٍٛقاٍ ا

اتؿام  ع٢ً إَنا٤إؽضاؾ٘  المٓٛص٠،عٓز رخٛي٘ المز١ٜٓ  صلى الله عليه وسلمَٔ بين ا٭َٛص ا٭ٚلى ايتي قاّ بٗا ايضعٍٛ          

خ٬ٍ ٖشٙ المعاٖز٠، مُٔ المغًُٕٛ ٭ٌٖ  ؾُٔايٓقاص٣. بين المغًُين ٚأٌٖ ايهتاب: ايٝٗٛر ٚ

 .ايتي ٜتُتعٕٛ بٗاٚايٛادبات ايهتاب سض١ٜ المعتكز، َٚٓشِٖٛ ْؿػ اؿكٛم 
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 بٓٛر َعاٖز٠ المز١ٜٓ

١َّ َع الم٪َٓين، يًٝٗٛر رِٜٓٗ ٚيًُغًُين رِٜٓٗ َٛايِٝٗ ٚأْؿغِٗ. -1  إٕ ٜٗٛر بني عٛف أُ

 . ايٝٗٛر ْؿكتِٗ، ٚع٢ً المغًُين ْؿكتِٗ ٚإٕ ع٢ً -2

 . ٚإٕ بِٝٓٗ ايٓقض ع٢ً َٔ ساصب أٌٖ ٖشٙ ايقشٝؿ١ -3

ُّقح ٚايٓقٝش١، ٚايلدَّ رٕٚ الإثِ -4  . ٚإٕ بِٝٓٗ اي

 . ٚإْ٘ ٫ ٜأثِ اَض٩ُ عًٝؿ٘ -5

 . ٚإٕ ايٓقض يًُعًّٛ -6

ُٜٓؿكٕٛ َع الم٪َٓين َا راَٛا قاصبين -7  . ٚإٕ ايٝٗٛر 

 . سضاّ دٛؾٗا ٭ٌٖ ٖشٙ ايقشٝؿ١ بٚإٕ ٜجض -8

عظ –ٚإْ٘ َا نإ بين أٌٖ ٖشٙ ايقشٝؿ١ َٔ سزخ أٚ اؽتذاص ىاف ؾغارٙ ؾإٕ َضرَّٙ إلى الله  -9

 .صلى الله عليه وسلم-ٚدٌ، ٚإلى قُز صعٍٛ الله 

َٖا -11 َْقَضَ  ِٔ ََ  . ٚإْ٘ ٫ تُذَاصُ قضٜؿْ ٫ٚ 

ِِع٢ً نٌ أْاؼ سقتِٗ َ  .  . ٚإٕ بِٝٓٗ ايٓقض ع٢ً َٔ رِٖ ٜجضب -11 ُٗ ًَ  . ٔ داْبِٗ ايشٟ قٔبَ

 . ٚإْ٘ ٫ وٍٛ ٖشا ايهتاب رٕٚ ظالم أٚ آثِ  -12

، يًشذاطلضإ المتٛادز٠ في اؾٓٛب ايػضبٞ َٔ لى َز١ٜٓ عٓزَا قزَت بعج١ َٔ ايٓقاص٣ إأَا         

ف٢ً المغًُٕٛ في  سٝحالمغذز.  بزاخٌ ٖشا بأرا٤ ف٬تِٗ  لزح لشِ في َغذزٙ ٚ صلى الله عليه وسلماعتكبًِٗ ايضعٍٛ 

طا١ٜٚ ٚ ايٓقاص٣ في ايضنٔ اٯخض َٔ المغذز
5
. 

                                                

5
 : www. Wikipedia 
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 ع٬قات٘ َع المًشزٜٔ ٚايٛثٓٝين:

نت ألزا٤ في المز١ٜٓ، سا١ًَ لشا َعٗا ٖزاٜا. صؾ بٓتٗا٫بٞ بهض في طٜاص٠ ا٤ت أّ ألزا٤ بٓت أد       

ايكضإٓ َٗا ٚتكبٌ الشزاٜا َٓٗا ٭ْٗا ٫طايت ناؾض٠ ٚلم تغًِ بعز. س٦ٓٝش ْظيت آ١ٜ َٔ اعتكباٍ أ

ٔ ٚايشٜٔ لم ىضدٛنِ َٔ رٜاصنِ إٔ ٫ ٜٓٗانِ الله عٔ ايشٜٔ لم ٜكاتًٛنِ في ايزٜايهضِٜ )

ٕ الله وب المكغطين(تلدِٖٚ ٚتكغطٛا إيِٝٗ إ
6

َعاًَتِٗ ٚبايهؿاص  ٚدٛب ا٫عتٓا٤ ٖشا ٜعني .

   َعا١ًَ سغ١ٓ.

ؾٝؿ ؾًٝل َٔ ا اصب١بٛ بهض ايقزٜل دٝؾا إلى عٛصٜا لمحعٓزَا أصعٌ اـًٝؿ١ ا٭ٍٚ أ        

ؾإْٞ قز ٚيٝت  ،ٜٗا ايٓاؼبعز ؾٝا أَا أ"ؾكاٍ لشِ:  دٌ تؾذٝعِٗ قبٌ َػارصتِٗ.ٔ أؾشٖب َايضَٚاْٞ، 

 ٕ ؽا٤ الله،سك٘ إ ي٘ أعٝزست٢  ٚاينعٝـ ؾٝهِ قٟٛ عٓزٟ ......... ٚيغت غلر َٓهِ ،عًٝهِ

مضبِٗ الله  ٫إفي عبٌٝ الله  ٕ ؽا٤ الله، ٫ ٜزع قّٛ اؾٗارٚايكٟٛ ؾٝهِ معٝـ ست٢ آخش اؿل إ

 ."بايشٍ..

ايتي ؾنًت ايزخٍٛ في الإع٬ّ رٕٚ إصاق١ قطض٠ رّ ٚ بزٕٚ  نمٛسز يكاص٠ آعٝايمهٓٓا سنض        

الإع٬ّ في إطاص عًُٞ ٚساٚيت خ٬ٍ تاصىٗا  "خٟٛ"نشيو في ايقين، يكز اعتٓكت إث١ٝٓ سضب. 

 . "ا٢ٕ صابط١ ايغًِ َع ا٭غًب١ٝ "ٖاظ عًايطٌٜٛ اؿؿ

غًُٕٛ علد ايعالم في بًزاِْٗ ا٭ف١ًٝ، نُا في رٍٚ ٌ المتِٛنجض َٔ َا٥تي ع١ٓ، قَُٓش أ      

عضٚف ايقعب١ اـٝط ايضابط في سٝا٠ المغًُين صغِ بعض اي ؾهض ايغًِ ٞبكصغِ سيو . ا٫عتكباٍ

اط٧ اـايؾار ٕٚ تاصٜذ المغًُين عضف اعتجٓا٤ات ؽٓت اؿضٚب يؿُٗٗا ايتي ٜعٝؾْٛٗا. نُا أ

أٚ  ٚيهٔ لم ٜؾٗز ايتاصٜذ إٔ المغًُين ساٚيٛا إبار٠ أٟ ؽعب عاع١ٝ ايغُش١.يًُبار٨ الإع١َٝ٬ ا٭

ٚنٌ َا وان٘ أعزا٤ الإع٬ّ سايٝا َٔ قاٚي١ تٛصٜط ايزٚي١ ايعجُا١ْٝ في  ،أٟ إث١ٝٓ َٔ الإثٓٝات

 إبار٠ الإعهإ أصَٝٓٝا ٖٛ قض اؾلذا٤، ٚايعهػ ٖٛ ايقشٝح.

يمهٔ إٔ ْكٍٛ بهٌ ثك١ بأْ٘ لم ٜغذٌ في تاصٜذ الإع٬َٞ ايطٌٜٛ أٟ قاٚي١ َٓع١ُ  ٚلششا

 كتٌ ايٓغا٤ ٚا٭طؿاٍ ٚايؾٝٛخ ع٢ً خ٬ف ايجكاؾات ا٭خض٣.ي

                                                

6
 8عٛص٠ المُتش١ٓ. آ١ٜ  - 
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ع٬ّ" ايشٟ ٜعني بزٚصٙ " ايغًِ ". ٚن١ًُ " ايغ٬ّ ع٬ّ" َؾتك١ َٔ اعِ "ٚختاَا، ؾه١ًُ "إ      

  ع٬ّ"، ٚ ٖٛ " ايغًِ"."لشا عًٝهِ " يًتش١ٝ بايًػ١ ايعضب١ٝ ٜكاٍ 
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  ؾٛيهْٛؼ " في اٚخٛهٝا" بعض َبار٨                                    

 

 

 ٚايغضع١ ٚايتٛاطٕ ٚايٓؾاط ِٖ أعػ ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ. ١ايك٠ٛ ٚايزق 

   ٖزؾا في سز ساتٗا تيٝغاؿضب. 

  ًُُاصعين المدًقين.يإ٫  اؿضب١ٝؾٕٓٛ  تعًُٛا ٫ 

 ٓٓين ٚ اصؼ إٔ ٜتٓكٌ ُع٢ً الم  نايلدم. ٜتشضىنايت

  ،ٜ٘ايضدٌ ايكٟٛ َٔ ٜغتعٌُ ؽؿتٝ٘ يًه٬ّ ٚايتؿاٚض.ٚايضدٌ اينعٝـ َٔ ٜغتعٌُ ٜز 

  ٕٜأتٞ َع المُاصع١الإتكا. 

 ٔالمحاصب ٖٛ نشيو صدٌ ايع.ًِ 

 َتعًُا.أ َعًُإ تهٕٛ إ٫ في اؿٝا٠ ٫ يمهٓو أ ٚ 

  َاّ ايعزٚ.٫ ممٔ ٜٗضب أٜضغب في ايقضاع ٚ بزا مم٫ٔ تهٔ أ 

 ٖ.ايكٟٛ يٝػ عٓٝؿا.ايؾدك قٜٛا، ٚ يٝػؾايؾدك ايعٓٝـ  ٓاى ؾضم بين ايك٠ٛ ٚايعٓـ 

  ١ًٝؿٕٓٛ اؿضبيايعزٍ ٖٛ الشزف ا٭لز٢. 

 .ايقلد ٖٛ ايعٓٛإ ايؿدضٟ يًُشاصب  
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 "خٟٛ"

 مماصع١ يًؿٕٓٛ ايزؾاع١َٝبزع١ ٚإث١ٝٓ َغ١ًُ 

 

 

 ضب١ٝاؿ١ُٖٝ ا٭

يؾعب١ٝ، تٛدز طا٥ؿ١ ق١ٜٛ ق١ًٝ ٚط١ٝٓ َه١ْٛ ؾُٗٛص١ٜ ايقين ابين سٛايٞ خمغين أ  َٔ         

ٜعٛر أفٌ ٖشٙ ٚض٣ خاف١ بعز ايكضٕ ايجأَ. ايشٟ تؿضر عٔ الإثٓٝات ا٭خ "ٟٛخ"إْ٘ ؽعب  ،َغ١ًُ

( ٚايتي أثضت ع٢ً ْطام دػضافي َِٗ 1279-961) "عْٛؼ"عض٠ َايه١ تغ٢ُ ايطا٥ؿ١ إلى ؾلذ٠ سهِ أ

لى ايقين، ايتذاص ايؿاصعٝين ٚايعضب ٜقًٕٛ إ، نإ ايعزٜز َٔ خ٬ٍ ٖشا ايكضٕٚك٠ٛ. ايٚ غًط١ايب

تكزّ خزَات خاف١ في ؾٕٓٛ  "ٟٛخ"ناْت إث١ٝٓ ٚٚممٝظ٠ ؿناصاتِٗ. ساًَين َعِٗ عٓافض خاف١ 

زاخ ايغٝاع١ٝ ايهلد٣ سضا٫ت ايشٜٔ ناْٛا ٜؾاصنٕٛ في ا٭ايزؾاع عٔ ايٓؿػ َع ايعزٜز َٔ اؾٓ

 :َٚٔ ا٭عايٝب ايتي ناْت تتزصب عًٝٗا ٖٞ يًبًز.

 "ٚ("خٟٛ"تزصٜب َٔ ْكط  ق١َٝٛ  18)" تؾٝبا تؾٟٛٛ خ" «خٟٛ» تا، 

 "ٚفٍٛ ر١ٜٝٓ(ايغام المك١ٓٓ سغب أ سضنات) "ٝاٚ َإ تاْتٟٛخ، 

بضط ٚايتي ناْت تعتلد بمجاب١ أِٖ ٚ أ( 1644 -1368) ايغ٬ي١ اؿان١ُ َٝٓؼ إلىٗا تعٛر نً 

 يق١ٝٓٝ.  ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ ا

( ٚايتي ٜضتبط الزٗا بإث١ٝٓ ؽٛإ  ٚ ؽا أ ؽٛإ  )تؾا  "تؾا"َزصع١  إلى "ايتاٚ"ٜعٛر  أفٌ َزصع١         

ْ٘ ٜزخٌ مُٔ ؾ١٦ " الم٬ن١ُ ايط١ًٜٛ" .  إ"َٝٓؼ". ٜٚضدع تاصىٗا إلى ايعقض المعًِ، طَٔ سهِ "خٟٛ"

١ ٚصاعد١ ٚايتي َٔ سضنات عضٜع١ ٚخؿٝؿ١ َع قؿظ َتكطع بغبب ٚمعٝات ثابت ٜتأيـٚ. "ؽٛإ  ٖاْؼ "

ُٓض في ا٭صض.تعطٞ اْطباعا بإٔ  المُاصؼ  ٜتشضى نايضٜاح ٚنأ  ْ٘ َغ

ٕ ايتطٛص اؿافٌ ٚالمؾاصن١ الإع١َٝ٬ َٔ ايطضاط ايضؾٝع في ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ ايق١ٝٓٝ إ       

٠ ا٫مطٗار ايتي عاؽٗا المغًُٕٛ إبإ لى ؾلذعاؼ إضدع با٭٠ تتاصٜذ طٌٜٛ. ؾذشٚصُٖا المتعزر لشُا

 . "نٝٓؼ"سهِ 
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ٝٓؿٖٛا سغب إعايٝب ايؿٕٓٛ ايزؾاع١ٝ اأ "خٟٛ"بزأت إث١ٝٓ   صارتِٗ َجٌ: يعزٜز٠ ٚالمتٓٛع١ ٚن

 " ٞؽٛإ  باد"، 

 "اغٛا تؾاْؼب"،  

 " ٙٛٝؽٛإ  ي"، 

 . "ٛبٞخ"ايتابع١ لإقًِٝ  "تغاْؼ"َجٌ: َكاطع١  ١ٝع١َٝ٬ يؿٕٓٛ ايزؾاعَضانظ إ نُا ٚدزت

لشا خقٛفٝات تمٝظٖا عٔ ا٭عايٝب ايلذن١ٝ  "ٟٛخ"ضب١ٝ ايتكًٝز١ٜ اـاف١ بأق١ًٝ ٖشٙ ايؿٕٓٛ اؿ

 ايقٝني.  "ؾين دٝاْؼت"المظاٚي١ في إقًِٝ 

َعالم سٝا٠ اقتقار١ٜ َؾلذن١ بين أٖايٞ أق١ًٝ ْعضا لششٙ ٖشٙ ا٭ْؾط١ ايضٜام١ٝ، بزأت تعٗض       

المغ١ًُ. يهٔ عضعإ َا تؿضقٛا ٚؾهضٚا في ايتُضنظ في المغتعُضات ٚسٍٛ المغادز ايتي  "ٟٛخ"

با في ايقين تٓاقًت٘ ا٭دٝاٍ المتٛاي١ٝ أ "خٟٛ"اف١ٝ المُٝظ٠ يًتٛطٜع ايغهاْٞ لإث١ٝٓ ؽٝزٖٚا. ٖٚشٙ اـ

 عٔ دز.                                    
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 عاي١ايؿ ايؿٕٓٛ ايكتاي١ٝ

 

 

َعتكارتٗا َتٓاغُا َع  ع٢ً إيماْٗا ؾشغب، بٌ عضؾت نٝـ ػعٌ بالمحاؾع١ "خٟٛ"أق١ًٝ  تكِ لم       

في ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ َضتبط١ بأع٬ؾِٗ  ٟ"ٕٛ خلدت "خبأ Roger ITIER  "صٚدض إتٞ" ٜض٣ ايتكايٝز ايق١ٝٓٝ. سٝح 

دٓٛر عضب ايشٜٔ  ٜضاؾكِٗ ٛاهاْؾ، قطاع ايطضم ٜٛادٕٗٛايشٜٔ ناْٛا ػاص اؿضٜض في ايطضقات ٚناْٛا 

 َٔ قبٌ في فؿٛف اؾٝٛـ ايق١ٝٓٝ. قاصبين

نجض ؾعاي١ٝ، ٚسيو بإغٓا٥ٗا نجلرا بالمكاص١ْ ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ أنجض ْؿع١ٝ ٚأ  "خٟٛ"يكز دعٌ عهإ       

ِْٗ نُا أ إعٗاَاتَِٗٔ  . ؾايعزٜز َٔ ا٭عايٝب ايتكًٝز١ٜ اعتؿارتبتقٛصات إع١َٝ٬ َع ْعلراتٗا ايق١ٝٓٝ

 :خض٣ َجٌابتهضٚا أعايٝب أ

 ،"ؽٛإ  تْٛػبي " -

 ،"ؽٛإ  بادٞ " -

 . ...الخ ،"ؽٛإ  تؾا " -

المعضٚف ع٢ً المغت٣ٛ ايعالمٞ ٚايشٟ يمجٌ  "ؽاٚيين"، ؾع٢ً غضاص َعبز "صٚدض إتٞ" شغب ايهاتبؾ             

 "ٝاٚ"خٕ جماع١ مماصعٞ ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ ايبٛس١ٜ ، ؾإ "يتؾإ"ٛ ايجكاؾ١ ايق١ٝٓٝ ؾُٝا ىك ايهْٛؼ ؾ

 )را٥ض٠ ر١ٜٝٓ يؿٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ( تؾهٌ تعًُٝا ْارصا ٚاعتجٓا٥ٝا. 

صغِ  "اـٟٛ"اؾُٝع ٖٛ نٕٛ عهإ  ٘هٔ َا هًٗي ايهْٛؼ ؾٛ ٚؽاٚيين.سايٝا يؿع١  ٜعضف ايعالم       

في ؽٗض٠ ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ بك٠ٛ  ٜغاُٖٕٛ إ٫ أِْٗ تعزر٠، المق١ٝٓٝ ايطٛا٥ـ ائَ بين  ق١ًٜٝؾهًٕٛ أأِْٗ 

 ايق١ٝٓٝ.

في ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ  "اـٟٛ"إرصاى ٚؾِٗ  َز٣ أ١ُٖٝ ٕ تغاعزْا ع٢ً ٖٓاى أَج١ً نجلر٠ يمهٓٗا أ      

 "ٜٛينخ"١( ، ؾإٕ بايًػ١ ايقٝٓٝ "رإ ٟٚ") ايق١ٝٓٝ. ؾُج٬ عٓزَا ناْت ايقين بقزر تأعٝػ ْعاّ  "رإ"

 ايج٬ث١ ا٭ٚا٥ٌ في ايزإ ايتاعع١ )ايزصد١ ا٭ع٢ً في ْعاّ ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ ايق١ٝٓٝ(.  َٔ بين تٛادزا
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ناْٛا َٔ  "اـٟٛ"ؾإٕ ايق١ٝٓٝ يؿٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ، ثٓا٤ تأعٝػ المزٜض١ٜ ايتك١ٝٓ يًذُع١ٝ أ ٚ  

ا ا٭نجض تتٛهٚ "تؾاٚ تؾاْؼ دٕٛ"ايقٝني المغ٢ُ  ايبطٌٕ . إا٭ٚا٥ٌ َٔ ؽاصى في تأعٝػ ٖشٙ اؾُع١ٝ

 فٌ.  ا٭ "ٟٛخ"ع٢ً ايغاس١ ايٛط١ٝٓ ٚالمغ٢ُ " أَلر المٝزايٝات " ٖٛ 
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 ايؾدقٝات المكات١ً

 

 

ٚايتي لشا  "ٟٛخ"تٓتُٞ يطا٥ؿ١ ايتي ًؾدقٝات ي ؽا١ًَ غلر ٚسنض أْٗا ٥٫ش١   "صٚدض إتٞ" ايهاتب ٚمع    

 : ٚمما سنض فٝت عالمٞ في ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ ايق١ٝٓٝ

  ،ٜٓشزص َٔ عا١ً٥ َغ١ًُ َؾٗٛص٠ "َٝٓػزا َا"َزٜض المٛعٛع١ ايٛسٝز٠ في ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ ايق١ٝٓٝ ،

 بمزصبٝٗا في ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ.

 ضٜل ، عُٝز ايؿ "ٞيٝاؼ يٞ يٝالٚالز٘ "إ "دٝت يٞ"عتاس المزصب ايشٟ ٜؾضف ع٢ً المُجٌ المعضٚف أ

، ٚايتي عُضف ؾٝٗا ايهْٛؼ ؾٛ يؿٕٓٛ ايزؾاع عٔ 1936ٚلمب١ٝ ع١ٓ ايقٝني يًؿٕٓٛ اؿضب١ٝ في ا٭يعاب ا٭

 ايٓؿػ ٭ٍٚ َض٠ خاصز ايقين.

 المزصع١ ايتي  ، ٖٟٚٞ"خٛ"َٔ إث١ٝٓ  ْقـ المغ٪ٚيين في المزصع١ المضنظ١ٜ يًؿٕٓٛ اؿضب١ٝ ايٛط١ٝٓ(

علذف بٗا َٔ المايضٜام١، ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ في   أرخًت ٚايتي بمز١ٜٓ ْاْهين 1927ت ع١ٓ أُعٓغ

 عايٝب تعًُٗا، بعزَا ناْت ؾكط مماصع١ ؽعب١ٝ.طضف ايزٚي١ ٚعقضْت أ

  ِٚايتي  )تعني عًِ ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ( "ٚٚ ؽٜٝٛ٘"ايزا٥ض٠ المعضٚؾ١ في ايقين َجٌ ايتي عضؾت باع

 .المٓعضٜٔالمُاصعين ٚسغٔ عاُٖت في تهٜٛٔ دًٝين َٔ أ

  فٌ ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ اعتُضف بٗا صلزٝا نأْٗا عاف١ُ ٚأتغاْؼ تؾٛ،  "ٞبٛخ"قًِٝ َٔ إ ١"خٜٛ"َز١ٜٓ

 ايزؾاع١ٝ.   

 "ايؾعب ايقٝني، يهٔ ٜبك٢ تأثلرِٖ سالزا ٚنبلرا ع٢ً  %٫11 يمجًٕٛ ع٣ٛ   "ٜٕٛٛاـ َٔ

 َغت٣ٛ ٚتطٛص ٚايضقٞ  بايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ ايق١ٝٓٝ.
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 ايزٜٔ في مماصع١ نْٛؼ ؾٛأ١ُٖٝ 

بتكايٝز نبلر٠ ٚعضٜك١، ٚ ٜٛيٕٛ اٖتُاَا خافا لمُاصع١ ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ. يكز ٚدزٚا  "ٜٕٛٛاـ"ٜتُٝظ        

ٜعزٓ ٤٫ٚ ي٘  بايٓغب١ لشِ  َظاٚي١ ٖشٙ ايؿٕٓٛٚ نإ نشيو قاصبا. صلى الله عليه وسلمايضعٍٛ قُز ؾ ٚعٓزا، في رِٜٓٗ رعُا 

يمإ ايزٜني.ع٢ً الإعا في ا٫عتُضاص ٚايزٚاّ ٚؾع٬ َكز
7

 

ق١ًٝ، ؾا٭١ُٖٝ ايز١ٜٝٓ دعًت ؾٝٗا ايؿٕٓٛ ايزؾاع١ٝ َٔ طضف ا٭ايتي تماصَؼ  "إاـ"ع٢ً اخت٬ف ق١َٝٛ        

َٔ ٖشٙ ايضٜام١ ايكتاي١ٝ دظ٤ا ٫ ٜتذظأ َٔ سٝا٠ المغًُين ايقٝٓٝين. 
8

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

رصٚؼ في  ِنشيو َضانظ ثكاؾ١ٝ ٜتِ ؾٝٗا تكزٜبايٓغب١ يًُغًُين ايقٝٓٝين، تعتلد المغادز          

 في ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ الإع١َٝ٬.  بٜتزاصمماصع١ اينشيو ٜتِ ٚايًػ١ ايعضب١ٝ، 

 

                                                

7 : Roger ITIER 

8
 : Roger ITIER 
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 اؿضب١ْٝبش٠ تاصى١ٝ  سٍٛ ايؿٕٓٛ 

 

تإ  َين"ٚ "دٝا"ٟٛ( ٚتمضٜٓا في ايكبن١ اـاف١ بؾعب خ 18)" ا تؾٛبٞ ؾتٟٛ خٚ" "ٟٛايتاٚ خ"تعتلد        

لى عٗز أعض٠ َٝٓؼ، ٚ ٜعتلدإ دظ٤ا ٜعٛر تاصىُٗا إ ٚايًشإتمضٜٓإ يٮصدٌ َقٓؿإ ع٢ً أعػ ر١ٜٝٓ،  "تٟٛ

 26.ل.Habersetzer R  .َٔ دٖٛض ايؿٕٓٛ ايكتاي١ٝ ايق١ٝٓٝ

ايٝب ٖٓاى أعايؿٕٓٛ ايزؾاع١ٝ ايق١ٝٓٝ َتأثض٠ بمدتًـ المزاصؼ ايؿهض١ٜ ٚايزٜاْات ايق١ٝٓٝ.  إٕ       

 عزٜز٠ أعغت َٔ طضف فُٛعات َٔ المُاصعين ايشٜٔ تأثضٚا بٛاسز٠ َٔ إسز٣ ايزٜاْات ايج٬خ:

 ،ايطا١ٜٚ -1

 ،ايبٛس١ٜ  -2

 الإع٬ّ. ٚ -3

 دٓضا٫ٚؾكا يٮعطٛص٠، قزّ الإَلداطٛص ا٭فؿض ا٭عطٛصٟ أٍٚ أْع١ُ المقاصع١ ايق١ٝٓٝ. ؾكز نإ        

َؾٗٛصا قبٌ إٔ ٜقبح إَلداطٛصا يًقين، ٚ قز نتب َكا٫ت ط١ًٜٛ عٔ ايطب ٚعًِ ايتٓذِٝ ٚ ؾٕٓٛ ايزؾاع 

 عٔ ايٓؿػ.

 .خطٛط عضٜن١ يتاصٜذ ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ

 

 

 

أَاّ الإَلداطٛص  "ؽاْر ٜأٚ"تقُِٝ بٝزاغٛدٞ لمٓاؾغ١  

 .ٚأخت٘ في عٗز أعض٠ تؾٝٓؼ

 

    

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Shuaijiao_chengde_putuo_zongcheng_IMG_9553_r1.JPG
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:KungFuu.jpg
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)ع٢ً غضاص عاْزا( في  "بٛ ؽاْؼ"ٚ  المؾٗٛر ي٘ ع٢ً ا٭قٌ َٓش ايكضٕ ايجايح قبٌ الم٬ٝر(  手搏) "بٛايتؾٛ"إٕ     

تاصىٓا، يمهٔ اعتباصُٖا فضر َجايين ع٢ً صأؼ ايؿٕٓٛ ايكتاي١ٝ ايق١ٝٓٝ. في عاّ ع١ٓ َنت قبٌ  611

 اؼ يًؿٕٓٛ ا٭رب١ٝإيظا١َٝ مماصع١ ايٓ "يٛ رٜٓؼ "المغ٢ُ  اؿانِ قبٌ الم٬ٝر، اقلذح نْٛؿٛؽٝٛؼ ع٢ً  519

، ٚ بؾهٌ أنجض  رق١ بزأ المٛاطٕٓٛ ايعارٜٕٛ مماصع١ ؾٕٓٛ  ايزؾاع عٔ ايٓؿػ: ٚ بٗشا ايزؾاع١ٝ َجٌ ايؿٕٓٛ

 َٔ قبٌ ايعغهض ٚايطٛا٥ـ ايز١ٜٝٓ. 

في ايكضٕ  )يٞ تؾٝٓؼ( في ايطكٛؼ ايه٬عٝه١ٝ المشنٛص 角力)) "تؾاٚيٞ" عٗض ْعاّ قتايٞ ٜغ٢ُؾ

َٚٗاجم١ ايت٬عب المؿقًٞ ٚا٭ٍٚ قبٌ الم٬ٝر. ٜٚؾٌُ ٖشا ايٓعاّ ايكتايٞ تكٓٝات َع١ٓٝ َٔ اينضب ٚايكشف 

. ٜٚشنض قبٌ الم٬ٝر( 221ٚ 217َا بين) "ينن"خ٬ٍ عٗز أعض٠  صٜام١ "ٞدٝاٚ ي"ْكاط س١ٜٛٝ. أفبشت 

١ تِٗ، نإ ٖٓاى تمٝٝظ بين المقاصعقبٌ الم٬ٝر( أْ٘ خ٬ٍ  سهِ أعض 218ٚ 216 َا بين) "إاـ"نتاب 

ت المقاصع١ ٚبشيو ظٗض، (، ٚايشٟ نتبت َٔ أدً٘ ر٥٫ٌ يًتع手搏ًِ)   "ايتؾٛبٛ"بزٕٚ ع٬ح المغُا٠ 

في ْؿػ  تم سنضٖا ايتيٚ"  ٟٚايٝزعت ؾقٍٛ يًكتاٍ " .角力))" تؾاٚيٞ"ع٢ً غضاص  ٚاْتؾضت ايضٜام١ٝ

إ(، يهٔ  تم ؾكزإ ٖشٙ ايؿقٍٛ )نتاب ؾٕٓٛ اـ اب  "أْا ٜٚٔ تؾٝ٘"في نت "إاـ"إبإ سهِ  ايؿلذ٠

 .ٜٚهٝبٝزٜاالمٛاي١ٝ.  خ٬ٍ ايكضٕٚ

 قبٌ الم٬ٝر(. 111)سٛايٞ  "ٝإعُٝا ن"في َشنضات الم٪صخ ايهبلر  نإ ايقضاع نشيو َٛثكاٚيكز  

ب١" ٚ "اي١ًٓٝ"  في قق١ " "ايتكٓٝات ايقًو عضض َؿاِٖٝ عٝتِ عضض  ْعض١ٜ ايكتاٍ ايٝزٟٚ، بما في سيٚ       

 "سٛيٝات ايضبٝع" ٚ" خضٜـ رٚي١ يٛ" )ايكضٕ اـاَػ قبٌ الم٬ٝر(.ايقػلر٠" في  ٜٛ"ؾتا٠ 

. خ٬ٍ عٗز "يٞ باٟ"، تم ؽًٝز أٚفاف يضققات  ايغٝـ في ققا٥ز  ايؾاعض اْؼؾتأعض٠ ؼت سهِ         

 اؿهَٛاتبعٓا١ٜ نبلر٠ َٔ طضف  )عًـ عَٛٛ(" بٛؼ تؾٝاْ"َٓاؾغات  سعٝتنُا ، "عْٛؼ ٜٚٛإ"أعض٠ 

  . "ٝٓؼن"ٚ "َٝٓؼ"بايهاٌَ َٔ قبٌ  ع٫٬ت . ٚ تم تطٜٛض المؿاِٖٝ اؿزٜج١ يًؿٕٓٛ ايكتاي١ٝ الإَلدٜاي١ٝ

قت إٕ المؿاِٖٝ المضتبط١ بؿٕٓٛ ايكتاٍ ايق١ٝٓٝ تػلرت َع تطٛص المجتُع ايقٝني ٚانتغبت َع َضٚص ايٛ       

لى عًِ ايٓؿػ ٚمماصع١ إ، ٖٚٛ ْك طاٟٚ، "تظٚ تؿ ٚاْؼ" نتاب تؾلر َكاطع َٔسٝح أعاعا ؾًغؿٝا. 

 يًهتاب عاـ في ايكضٕ ايضابع قبٌ عقضْا. الز٘ايشٟ ٖٚب  "تؾٛاْؼ تظٚ"٫ ؽو إٔ الم٪يـ ٚ ايؿٕٓٛ ايكتاي١ٝ. 

في ْك آخض طاٟٚ ٚايشٟ وتٟٛ ع٢ً َبار٨ َطبك١ في  "٫ٚ تظٚ"ع٢ً  "تٞ تؾٝٓؼ ايطاٟٚ"نإ ٜطًل اعِ 

 ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ.
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ٚايضَا١ٜ ٚقٝار٠ ايزبابات   ,(周礼)ؾإٕ تؾٛ يٞ ،ايه٬عٝه١ٝ ايهْٛؿٛؽٝٛع١ٝؾشغب أسز ايٓقٛل 

َع ايطكٛؼ ٚالمٛعٝك٢  قبٌ الم٬ٝر( 1122-256)" تؾٛ"يٝٛ ٜٞ( يغ٬ي١   六艺)  ناْت َٔ بين "ايؿٕٓٛ ايغت"

، ٜتعاٌَ َع "فٔ تظٚ"ٝات. إٕ ؾٔ اؿضب ايشٟ نتب في ايكضٕ ايغارؼ قبٌ الم٬ٝر َٔ طضف ٚاـط ٚايضٜام

 ايق١ٝٓٝ. أؾهاص تم تزاٚلشا في ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ اؿضب ايعغهض١ٜ، يهٓ٘ وتٟٛ ع٢ً
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 المعاْٞ المتعزر٠ يًهْٛؼ ؾٛ

 

ا َعإ َتعزر٠في ايًػ١ ايق١ٝٓٝ، ن١ًُ ايهْٛؼ ؾٛ لش      
9

: 

 ٚأٟ عٌُاؾٗز ايشٟ ٜتطًب ايٛقت أ ٘، 

  سٚ اؾٛر٠ ايعاي١ٝ،ايتزصٜب 

 ٚ ايزق١ ٚايتُهٔايضؽاق١ ٚالمٗاص٠ ٚايهؿا٠٤ ٚايلداع١، 

 ٓٚايتُضٜٔ المُتاطايعٌُ ٚايتُض ٕ، 

 المؿٝز٠ يًقش١ أٚ ايتي تغُح بانتغاب قزص٠ خاف١.ايزؾاع١ٝ َه١ًُ يًؿٕٓٛاصع١ خاف١ أٚ مم ، 

 ايشٟ يمهٔ اعتباصٙ " ؾٔ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ،ؽَٛٚٚٚع سيو، تؿنٌ ايقين ايؾعب١ٝ  اعتدزاّ عباص٠ "       

 ."نْٛؼ ؾٛ"أنجض رق١ َٔ ن١ًُ 

 ايقٕٝٓٝٛ أٜنا ايهًُات ايتاي١ٝ: ٜغتعٌُ

 "ٛؾٔ ٚطني"غٛتؾ :، 

 "  ٕؾٔ الم٬ن١ُ"تؾٛ ؽٛا :، 

 "  ٕتك١ٝٓ الم٬ن١ُ"ؾا ؽٛا :، 

 "١()المقاصع : عًِ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ"ٞدٞ د، 

ٖٛ بكزص َا  يٝػ فزؾ١َٛسز.  ا٭َض  اعِيهٔ لشا  المدتًؿ١،عَُٛا، تٛدز عز٠ أفٓاف َٔ الم٬نُات        

َٚضَٛم. ِ صغب١ في حمٌ اعِ قزٜ بمجاب١
10
  

ٜطًل في ايػضب ع٢ً  اعِٖٛ  ايق١ٝٓٝ أٚ ايبٝٓين ١ٝ أٚ الماْزصٜٓ  ؾايهْٛؼ ؾٛ بايًػ١ ايهاْت١ْٝٛ        

 بعض الم٬نُات ايق١ٝٓٝ:

                                                

9 : Dufresne T. et Nguyene J : Dictionnaires des arts martiaux chinois, Ed. Budostore, 1996. 

10
 : Dufresne T. et Nguyene J : Dictionnaires des arts martiaux chinois, Ed. Budostore, 1996. 
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 ،َٗاص٠،  تأثلر، إلاط،  : عٌُ دزٜض"نْٛؼ" -

 ،أٚ طٝب طٚز، صدٌ فالح عٝز،أٚ  َعًِ: "ؾٛ" -

 في غلر َٛمع٘، ؾٗٛ ٜعني "إتكإ"، "ؾٔ"، "إف٬ح" أٚ "اَت٬ى الم١ٓٗ".اعتعٌُ  ؾإٕ المقطًح يشا،            

 أٚ نتابات كتًؿ١: ٜٓتٗٞ عضٚفهٔ إٔ ٖشٙ الم٬نُات يم اعِ           

 ،إ: )٬َن١ُ، جمع ايهـ(ٛؽ -

 ،بٞ: )تٝاص، َزصع١( -

 ،َين: )َزصع١  ، أعًٛب( -

  عٔ: يمهٓٓا اؿزٜح ُج٬،ؾ         

 )تٓطل أٜنا باغٛا(. ،إٛٛا ؽنبا -

 بانٛا بٞ، -

 نٛا َين،با -

 

ؾلردع أفًٗا  اـاصد١ٝ،ايطاٟٚ؛ أَا ا٭عايٝب  ايتقٛصإلى ٝعٛر أفًٗا ؾا٭نماط ايزاخ١ًٝ،  ؾُٝا ىكٚ     

 :ايبٛسٟ ايتقٛصإلى 

 ا٭ٚلى لشا تٛد٘ رؾاعٞ، -

 ايجا١ْٝ، ؾأعايٝبٗا ٖذ١َٝٛ.ٚ -

. ٚاؾاْب ايضٚسٞاؾغز ٚ ايتؿهلرايتٛافٌ بين ايهْٛؼ ؾٛ اي٬ؽعٛص ايعُٝل َٔ خ٬ٍ تعًِ  وضى      

ٚسٝٓٗا ٜهٕٛ اعتُزار ، ايعايٞ يًهٕٛ يٛدٛرا ٜتؿاعٌ َعايعُٝل، ؾإٕ المُاصؼ ايشنا٤ ؼضٜو عٓز ؾ

٭ٚي٦و ايشٜٔ ٜضغبٕٛ في ػاٚط  َٓٗرٜقبح ايهْٛؼ ؾٛ ؾ. ٚايؿضس١ ايزاخ١ًٝ عُٝك١ دزا ١ايك٠ٛ غلر َتٓاٖٝ

 َزصع١ اؿٝا٠ ٚثٛص٠ ايٛدٛر.  ايتي ٖٞٚضتبط بايؿعاي١ٝ ايكتاي١ٝ، ضع١ ٚ ٜايضما ايشٟ ٜظٍٚ بغ

عٝعٌ ٖٓاى َٔ ٜٗتُٕٛ يٝػ ع٣ٛ بزا١ٜ فػلر٠ دزا،   ْعضا ٭ٕ تكًٝز ايتكٓٝات ايتي ٜعٗضٖا المعًِٚ

 ايزاخًٞ أْ٘ ٫ يمهٔ ايهؾـ عٔ َضاسٌ ايتشٍٛالمتُضعٕٛ هب إٔ ٜعًِ ٚيهٔ  ،ؾكطبالمعاٖض 

ايؾاٌَ. اؿكٝك١ٝ إ٫ َٔ خ٬ٍ ايتعًِٚ
11

 

                                                

16 :Habersetzer R. : Kun- fu Art et technique, Amphora, Paris, 1988 



27 

 

 ٜعٛر يعز٠ قضٕٚ...تاصىٗا إٔ اؾز، ٜعني بالمدتقٕٛ  ٜٗتِ بٗا شٟب ايٛأعً 411ٖٓاى َا ٜكضب َٔ        

اؾُٗٛص ايػضبٞ اٖتُاّ ايهبلر ايشٟ أ٫ٚٙ ٚيزت َٔ ايتي  ا جمٝع ا٭نماط اؿزٜج١،يتي هب إٔ ْنٝـ لشاٚ

. 1973 يًهْٛؼ ؾٛ َٓش ع١ٓ
12
    

ايشٟ ٜضدع ي٘   "نٛٚى ٜٞ"ظٗض  ايؾضق١ٝ، "إخ"يجاْٞ الم٬ٝرٟ،  ؼت سهِ أعض٠  في ايكضٕ ا٭ٍٚ أٚ ا       

 ٕٓٚ أٟ ي٘  ٓٗر "ؾٔ ايٝز ايط١ًٜٛ" ٚايشٟ لم ْعز ْعضفممفي ؽهٌ ايؿنٌ في ٚفـ أعًٛب عك٬ْٞ ٚ َز

.خاف١ٝ تك١ٝٓ تمٝظٙ
13

 

ٚدب عًٝٓا ٚلإظٗاص تأثلر ايزٜاْات ايج٬ث١ )ايطا١ٜٚ، ايبٛس١ٜ، الإع٬ّ( ع٢ً ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ ايق١ٝٓٝ        

 . الإع٬ّايتشزخ عٔ 

 اؿاي١ٝ. "تؾاْكٕٛ"ٚ "خٓإ"ٚ  "خبي"، خاف١ في َكاطعات  عز٠ عاؽت داي١ٝ إع١َٝ٬ نبلر٠ يكضٕٚ      

ٖٛا "، "ؽٛإتؾا "َٔ الم٬نُات ا٭ف١ًٝ:  ٟٛ( ايعزٜز)أق١ًٝ خ ٖ٪٤٫ المغًُٕٛ ايقٕٝٓٝٛ يماصؼ       

، إلخ....."ؽٛإيٖٝٛٞ " "،ٜٞ ؾينت"، "بادٞ ؽٛإ"، "ؽٛإ
14
   

أٍٚ َٔ  "ٞبٛخ"َكاطع١   إلىايشٟ نإ ٜٓتُٞ  ) في ايكضٕ ايغارؼ عؾض(" ٚٚ تؾْٛؼ"ٜعتلد المغًِ  ٚ      

 ."ؽٛإبادٞ "ابتهض 

ًَدقا سٍٛ كتًـ  1956ابتزا٤ َٔ  تٞ ٟٚ" غٞ ٚدٝاط١ٝٓ يًلذب١ٝ ايبز١ْٝ" المغُا٠ "ألظت "ايًذ١ٓ ايٛ      

ؽٛإ" . ٚ تغ٢ُ ٖشٙ الم٬ن١ُ  " تؾاْؼ زٜز٠ٔ أدٌ  خًل ٚابتهاص ٬َن١ُ دالم٬نُات الإع١َٝ٬ َ

  )الم٬ن١ُ ايط١ًٜٛ(. 

 تعنيسضؾٝا  "تؾإ بادٞ": ايبٝٓين؛八極拳ايتكًٝز١ٜ؛八极拳)ايق١ٝٓٝ المبغط١: : "بادٞ ؽٛإ"

( بإقًِٝ  沧县)  "اْؼتغ"تكًٝزٟ، ٜضدع  أفً٘ إلى َكاطع١ إْ٘ ؾٔ قتايٞ فٝني  ،اؿزٚر ايجُا١ْٝ"٬َن١ُ "

 "ٛبٞخ"
15
. 

                                                                                                                                                            

 

17 : www. Wikipedia 

18 : Ibid. 

14
 : Habersetzer R. : Kun- Fu Art et technique, Amphora, Paris, 1988 

15 : Www. Wikipedia 
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ايتي تظٚدت في ايج٬ثين َٔ عُضٖا َٔ  ,(吴荣) "ٚٚ صْٚؼ"طؿٌ ٚاسز ؾكط، ابٓت٘  "ٚٚ تؾْٛؼ" نإ يز٣       

ؾٔ َٔ اينٝاع، تب٢ٓ ٖشا لمٓع ٚ بعز بنع عٓٛات. "ؽٛإ  بادٞ "ٚتٛقؿت عٔ مماصع١    "ؽٛإ  تؾاْؼ "خبلر في 

ٚيكٓ٘ نٌ َعضؾت٘  "َٓػهٕٛ ٜٓؼٚٚ "ايشٟ ٜبعز عٔ عا٥ًت٘  吴溁))  "ٚٚ ٜٓؼ"أخت٘ المغ٢ُ  ابٔ "ٚٚ تؾْٛؼ"

ؽٛإ" ٚنتب أٍٚ ريٌٝ ا٫عِ صلزٝا "بادٞ  "ٜٓؼٟٚٚ "، بٓا٤ ع٢ً طًب عٝزٙ، قزّ 1791في عاّ ٚؾٓ٘. 

إلى  "ؽٛإبادٞ "، ٚسيو ينُإ ْكٌ ايؿٔ ا٭عضٟ بين ا٭دٝاٍ ايكار١َ. ٚبايتايٞ تم ْكٌ "ٚٚ"عغهضٟ يعا١ً٥ 

  ٚايكض٣ المحٝط١ بٗا.  "َٓػهٕٛ"في  ٬٥ت ا٭خض٣يعايؿا٥ز٠ ا ٙايتي تهؿًت بٓؾض "ٚٚ"عا١ً٥ 

 "ٜٓؼٚٚ "سؿٝز ، 吴坤) "ٚٚ نٕٛ"بؾهٌ خال َٔ طضف  "ؽٛإ  بادٞ "في اؾٌٝ المٛايٞ، تم تمضٜض        

 ٚ" َٚٚٞ "(吴梅)  ٚ"ٚٚ ٟنا" (吴恺) ، بين المُاصعين المؾٗٛصٜٔ َٔ اؾٌٝ اـاَػ، لز ايؾدك َٔ

ٚايشٟ ًٜكب ب"ايهـ ، ٖٚٛ ايٛصٜح ٚايع٬ُم اؿكٝكٞ  (吴会清 ،1869-1958)  "٣ٛ تؾٝٓؼٚٚ خ" المعضٚف

اؿزٜزٟ"، َع َضاعا٠ ٖٛاٜت٘ المؿن١ً ايتي تهُٔ في اعتعُاٍ ٜزٙ ايعاص١ٜ في تؾػٌٝ اؾضؼ لإع٬ٕ ْٗا١ٜ 

ايؿاع٬ٕ  (吴秀峰, 1908-1976) "ْؼاؾٝٛ ؾتٚٚ ٖٛ"ٚابٓ٘ المغ٢ُ  "٣ٛ تؾٝٓؼٚٚ خ" نإ نٌ َٔ ايّٝٛ. 

خافا يتكٓين ٚتعًِٝ المبار٨ ، يهُْٛٗا ٜٛيٝإ اٖتُاَا "ؽٛإبادٞ "في اْتكاٍ ٚاْتؾاص ا٭عاعٝإ 

ايتطبٝك١ٝ  ٚايٓعض١ٜ ٚايؿًغؿ١ٝ يطًبتِٗ
16
 . ٜٚهٝبٝزٜا.  

، ٖٚٛ  1947ايشٟ ٚيز عاّ ،吴连枝)) "ٚٚ يٝإ طٟ"ٖٛ ا٭عتاس   "ٜٓؼيٛٚ "  اؿايٞ ٚ ايٛاصخ المباؽضإٕ        

 أراّ ٚأبٓز عار٠ ا٭دزار في قضٜت٘ ا٭ف١ًٝ ، ٖٚٛ ايشٟ"ْؼاؾٝٛ ؾيٛٚ ٖٛت"ٚ ابٔ  "يٛٚ خ٣ٛ تؾٝٓؼ"سؿٝز 

. يلرتبط بٗا اـًـ َٔ أؾضار عا٥ًت٘ "َٓػهٕٛ"
17

 

بعز عز٠ ٚ. ٚالمظاصع اؿكٍٛرصٚعٗا يتؾٌُ  "بادٞ ؽٛإ"خ٬ٍ عؾضات ايغٓين، اْتؾضت مماصع١         

٫َٚ فبح ايتعًِ  عٓٛات، أ بزعِ َٔ اؿه١َٛ  "ٞٚ يٝإ تغٚ"ايشٟ ؾتش٘ ا٭عتاس  يًتزصٜبفي َضنظ نبلر َُظا

تٛؾلر ايتعًِٝ ٭طؿاٍ ايكض٣ ايشٜٔ ٜأتٕٛ يًتزصٜب في فُٛعات قبٌ ٚبعز المزصع١، ٚنشيو  ٜتِٚالمح١ًٝ. 

ايٝابإْٝٛ  يًُُاصعت٘ َٔ ٕٜٛأتايشٜٔ يًط٬ب ايشٜٔ ٜكُٕٝٛ يؿلذات ط١ًٜٛ. نُا أْ٘ َتاح يٮداْب 

.ايتزصٜبلى أَانٔ باْتعاّ إ ٚغلرِٖ ؿضْغٕٝٛ ٚايبًذٝهٕٝٛٚايهٛصٜٕٛ ٚاي
18

 

                                                                                                                                                            

 

16
 Ibid. 

17
 : Ibid. 

18 : Ibid. 
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 ايتطبٝل إلىَٔ ايؿًغؿ١ 

ٖشٙ ايه١ًُ يمهٔ ٚ. ٞ(تغ)ٖٛاٟ ْإ  ٜأتٞ َقطًح "بادٞ" َٔ ايًػ١ ايق١ٝٓٝ ايه٬عٝه١ٝ       

. "لشا سزٚر٫ بعٝز٠ ٚسزٚر"، يهٓٗا  تغتعٌُ عا١َ يتشزٜز "ْكط١  ١ٝ ٖات" أٚ "ثماْااػ ١ٝ تضجمتٗا ب"ثماْ

( ، ٚايتي تغُح بتٛاطٕ "ٜاْؼ"ٚ  "ٜين") ؾٗٞ تهُٔ في ايعٌُ ايجابت يٛمع١ٝ "المبزأٜٔ" ،ؾُٝا ىك المُاصع١ٚ

شا ". ٚلشرإ تٝإ"ٚتضانِ يًطاق١ ايزاخ١ًٝ ع٢ً َغت٣ٛ  )ٜين( )ٜاْؼ( ٚا٭صض اْغذاّ بين ايغُا٤دٝز يًذغِ، 

 .ٜٚهٝبٝزٜاؾاع عٔ ايٓؿػ ايزاخ١ًٝ. زيتكًٝزٜا في ؾٕٓٛ ا "ؽٛإبادٞ "ايغبب ٜتِ تقٓٝـ 

ع٣ٛ ث٬ث١ أؽهاٍ، يهٔ بعز سيو، تم إثضا٤ ايتزصٜػ  "بادٞ ؽٛإ"، لم ٜتنُٔ "ٚٚ تؾْٛؼ"في طَٔ        

صَٞ  لى ٜٚغتٓز اعتعُاٍ ايغ٬ح إ. "ٚٚ"خمغ١ عؾض نمٛسدا في ْعاّ عا١ً٥ ٞ ٚلز سايٝا سٛاي .اصباعتُض

قاعز٠ ع٢ً ايضغِ َٔ ٚدٛر ٚ .٭نجض َٔ ث٬ث١ أَتاص( )قشف اتتٛاؾكيغت١  ايعقا ٚايغٝـ، ٚايشٟ ىنع

ٗ٘ المباؽض ٖٛ أعًٛب سٚ َعٗض بغٝط، َع تكٓٝات  فضر٠، ٚتٛد "ؽٛإبادٞ "ْعض١ٜ غ١ٝٓ يًػا١ٜ، ؾإٕ 

 ١.ٛ المقاصعمٚايٛامح 

ؽٛإ ت َٔ بين أؽٝا٤ أخض٣ يبادٞ ٚايتي َٓشيطالما اؽتٗضت ايؿعاي١ٝ ايزؾاع١ٝ لششا ا٭عًٛب في ايقين،        

يكب "أعًٛب اؿضاع١ ايؾدق١ٝ"، سٝح تم ػٓٝز مماصعين َؾٗٛصٜٔ نشضاؼ ؽدقٝين يؾدقٝات 

ايض٥ٝػ ايتاٜٛاْٞ تؾاْؼ ناٟ  تْٛؼ، َاٚتغٞ)الإَلداطٛص بٜٛٞ، ص٥ٝػ جمٗٛص١ٜ ايقين ايؾعب١ٝ  عٝاع١ٝ

  .ٜٚهٝبٝزٜا تؾٝو، إلخ...(

تاصٜذ بادٞ تؾٝإ
19

: 

، ٖٚٛ ؽاب َغًِ 吳鐘 1712-1802))  "ٚٚ تؾْٛؼ"ٛإ ايشٟ تضى يٓا آثاصا ٖٛ ؽيبادٞ  إٕ أٍٚ مماصؼ         

لى اٯخضٜٔ َٔ أؾضار أعضت٘ ٚبعض عهإ تعًُٝ٘ إ "ٚٚ تؾْٛؼ" ْكٌسٝح . (孟村) "هَٕٛٓػ"َٔ قض١ٜ 

 ايكض١ٜ. 

                                                

19 www. kungfufrance.com 
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ُٝظا تايتي أفبح أعًٛبا َ "تغاْؼ" في َكاطع١ (回) "ٟٛاـ"ٔ إ٫ بين ا٭ق١ًٝ المغ١ًُ َٔ لم ٜٓتؾض ٖشا ايؿ

ٚلم ٜٓتؾض  "ٞبٛخ"ققٛصا في َكاطع١  "ايبادٞ تؾٝإ"عضا  يهٕٛ ٖشا المجتُع قاؾعا، ظٌ اْتكاٍ ؾٝٗا. ْ

 ٖشا ايُٓط تزصهٝا إلى بك١ٝ ايقين ست٢ ْٗا١ٜ ايكضٕ ايعؾضٜٔ. 

)ايكبن١ ايتي تؾل  "ؽٛإبٝػٛا " با٫قلذإ َع نمط آخض، ٚ ايشٟ ٖٛ "بادٞ ؽٛإ"ؿٞ ا٭فٌ، تم تزصٜػ ؾ

راخٌ ْؿػ ايٓعاّ، يشيو َٔ ايقعب ايتُٝٝظ بين تاصٜذ ا٭عًٛبين، ٚيهٔ يٝػ ٖٓاى ؽو  (劈掛拳ٚتؿضم 

 في أْٗا ؾعاي١ يًػا١ٜ في المباصط٠ ايتي ٜهٕٛ ؾٝٗا اـقِ قضٜب َٔ َٓاؾغ٘.  

 

 

 ."َٓػهٕٛ"ٓظلشِ ايعا٥ًٞ في أَاّ َ "ٚٚ تؾْٛؼ"ٚ سؿز٠   (吳 )" ٚٚ"فٛص٠ تشناص١ٜ يعا١ً٥ 

عزرا نبلرا َٔ المُاصعين المؾٗٛصٜٔ َٔ كتًـ  "ٝإغاْؼ تؾت"خ٬ٍ ا٭دٝاٍ المتعاقب١، أسق٢       

 المٓشزص َٔ عا١ً٥  المظاصعين َٔ    (李書文  1864-1934)  "ٕايٞ ؽٛ ٚ"المُاصعين، ٚنإ أؽٗضِٖ بايتأنٝز 

رصؼ  . نُا"َٝٓؼ نٕٛ"ٜٓتُٞ إلى آخض َٔ مماصؼ  ٚاعتعٌُ ايضَح "ٛإؽبادٞ "تعًِ  . "تغاْؼ تؾٝإ"

. ٜٚعتلد ٚاسزا َٔ ا٭ٚا٥ٌ ايشٜٔ جمعٛا بين ٖشٜٔ ا٭عًٛبين "نٞ َٝٓؼ"عٓز أسز ت٬َٝش  "ؽٛإبٝػٛا "

     ."ؽٛإيبادٞ "ايهبلر  ، خقٛفا في ؾٔ ايضَح٫ٕ َجٌٝ ي٘ َٔ الإتكاٚسقًٛا بغضع١ ع٢ً َغت٣ٛ 

اٍ. نإ ٜٛاد٘ طٛاٍ دقٝت٘ المؿاد١٦ ٚؾعايٝت٘ في ايكتؽ َُٜٔدؾ٢  نإ ٚدزا  َؾٗٛص  "ٕاؽٛ ٚ يٞ"       

ؽإ ٚ ٛبٞ)خٓإ ٚخ سٝات٘ ايعزٜز َٔ مماصعٞ ايؿٕٓٛ ايزؾاع١ٝ َٔ ا٭قايِٝ ايؾُاي١ٝ ايؾضق١ٝ َٔ ايقين

، بمٔ را٥ضتَ٘ٔ خاصز  أنجض اْؿتاسا َٔ عابكٝ٘ ٜٚكبٌ ايط٬ب تشنض. نإ....إلخ( رٕٚ أ١ٜ ٖظيم١ رْٚؼ

رٜإ ". أفبح تًُٝشٙ ا٭ٍٚ في بك١ٝ لساٍ ايقين "بادٞ ؽٛإ"ٔ المغت٣ٛ ايضؾٝع، ايشٜٔ ْؾضٚا ؾِٝٗ اؾٓٛر َ

َٔ الم٪نز إٔ ايطايب ٚ. "نٝٓؼ"َلداطٛص ، ٚ ٖٛ آخض إ(溥儀)    "يبٛ ٜٞ"ساصعا ؽدقٝا     (霍殿閣)"ق٘

ايشٟ تابع رصاعت٘ (  劉雲樵1909 – 1992) "يٝٛ ٜٕٛ تؾٝاٚ"ٖٛ  "ٕٚ"يٞ ؽٛيز٣ ا٭عتاس  ا٭نجض ؽٗض٠

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                . 1934إٔ ٚاؾت٘ الم١ٝٓ ع١ٓ  إلى "يٞ" ٚتعًُ٘ َٓش تعضؾ٘ ع٢ً َعًُ٘ 
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 李書文  (1864-1934)  "ٕايٞ ؽٛ ٚ"

، ٖادض َع اؿه١َٛ  1949لى اؾٝؿ ايقٝني، ٚفي عاّإ "يٝٛ ٜٕٛ تؾٝاٚ"، اْنِ  "يٞ ؽٕٛٚ" بعز ٚؾا٠        

َزصبا يًشضؼ  "يٝٛ ٜٕٛ تؾٝاٚ"أفبح  دظٜض٠ تاٜٛإ.  إلى "تؾٝو   (蔣介石)يتؾٝاْؼ ناٟ"ايٛط١ٝٓ 

 أٚصٚباَٝش ايشٜٔ ٖادض بعنِٗ إلى ايؾدقٞ يًض٥ٝػ ايتاٜٛاْٞ، ٚبعز سيو، رصب عزرا نبلرا َٔ ايت٬

 ٚاي٫ٜٛات المتشز٠ ا٭َضٜه١ٝ. 

ٕ  خ٬ٍ اـُغٝٓات، آخضٕٚ ي٬عتكضاص في تاٜٛا "ؽٛإبادٞ "، أت٢  أعاتش٠ "يٝٛ ٜٕٛ تؾٝاٚ"ع٢ً غضاص      

ػزص  ،َٔ بين أعاتش٠ تاٜٛإ ايععُا٤ اٯخضٜٔايتي أفبشت ؾُٝا بعز َضنظا َُٗا يتطٜٛض ٖشا ا٭عًٛب. ٚ

 "ؽٛإؽين ٜٞ "ٚ  八卦掌)) " يباغٛا تؾاْؼ"ايشٟ اؽتٗض بتزصٜغ٘  (黃國真)" ٖٛاْؼ قٛٙ تؾٔ"الإؽاص٠ إلى 

（形意拳）"ٕٚبادٞ ؽٛا".  

" ايٝزٜٔ اـؿٝؿتينسٚ  ٚالمًكب ب"ٖٛاْؼ،黃柏年)1954-1881) " ٖٛاْؼ  بٛ ْٝإ" ابٖٔٛ  "ٖٛاْؼ قٛٙ تؾٔ"

ًعزٜز َٔ ايهتب يعؾضٜٔ َٚ٪يـ في بزا١ٜ ايكضٕ اي "ؽٛإبادٛا "ٚ "ؽٛإؽين غٝٞ "ٚايشٟ نإ عٝز ٚأعتاس 

يبنع عٓٛات  في  "تؾٝٓؼ غٝٞ تؾٝإ"بتزصٜػ  "ٖٛاْؼ بٛ ْٝإ"ايتي تؾهٌ َضدع١ٝ لششٜٔ ا٭عًٛبين. قاّ 

أِٖ تزصٜبات٘ َٚععُٗا في ؾٕٓٛ ايزؾاع  "ٖٛاْؼ قٛٙ تؾٔ"المضنظ١ٜ، ٚفي ٖشٙ الم٪عغ١ تًك٢  "ْالٝٓؼ"َزصع١ 

 .عٔ ايٓؿػ

في َز١ٜٓ تاٜبٝ٘ يؾػٌ َٓقب َِٗ في ايؾضط١ المح١ًٝ.  "ٖٛاْؼ قٛٙ  تؾٔ"٬ٍ ايجٛص٠ ايؾٝٛع١ٝ، اعتكض خٚ

أتٝشت لشُا ايؿضف١ في ا٫يتكا٤ خ٬ٍ ؾلذ٠ عًُُٗا  "يٝٛ ٜٕٛ تؾٝاٚ"ٚ "ٖٛاْؼ قٛٙ تؾٔ"ع٢ً ايضغِ َٔ إٔ ٚ

في ْٗا١ٜ  "يٞ  ؽٛ ٕٚ". أعار اٯخضعٔ َا إلى سز  ىتًـإٕ أعًٛب نٌ ٚاسز  َُٓٗا ْٚؾاطُٗا المؾلذى، ؾ

ٜٛ ٜٕٛ "، ٚايشٟ أعط٢ طابعا خافا يٮعًٛب ايشٟ أصعً٘ ٫سكا إلى "يبادٞ ؽٛإ"سٝات٘ تٓعِٝ تعًُٝ٘ 

  ."ٛإدْٛؼ ْٜٛؼ خ"لمجاٍ تًُٝشا يٮعتاس ع٢ً عبٌٝ ا "ٖٛاْؼ قٛٙ تؾٔ"ٚ نإ  ."تؾٝاٚ
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 )ع٢ً ايُٝين( "ٖٛاْؼ قٛٙ تؾٔ"٢ ايٝغاص( ٚا٭عتاس )عً "دْٛؼ ْٜٛؼ ٖٛإ"ا٭عتاس 

 

ايتي تطٛصت ع٢ً َزاص اْتكالشا َٔ قبٌ كتًـ أعض  "ؽٛإبادٞ "سايٝا، تٛدز أنماط كتًؿ١ َٔ         

 المُاصعين.  َٔ بين ٖشٙ ا٭عض يمهٓٓا ايتُٝٝظ بين: 

 "ٞعا١ً٥ب اـال "باد  "ٚٚ" (呉氏八極拳)  طضف أسؿار  "َٝٓؼ نٕٛ"ٚايشٟ تم تزصٜغ٘ في َٔ" ٚٚ

 ."تؾْٛؼ

 "ٞايكقض الإَلدٜايٞ ب اـال "باد(大内八極拳)  ًِٝتؾٝاٚ"ايشٟ ٜعٛر أفً٘ إلى تع ٕٜٛ  ٜٛ". 

 "ٞتؾٝاْؼ"  ١اـال بعا٥ً "باد" (強氏八極拳)  ٜ ٟٚاْؼ تؾاْؼ ؽٞ"ضدع أفً٘ إلى تعًِٝ ايش". 

 "ٞدٞ" اـال بعا١ً٥  "باد" (季氏八極拳) تؾاْؼ  ٚاْؼ"لى تعًِٝ ايشٟ ٜعٛر أفً٘ نشيو إ

ٚ ايشٟ نإ نشيو  (Ji ZhaoHua 季昭華)  "دٞ تؾاٚ ٖٛا" ايشٟ ٜعتلد ممجً٘ اؿايٞٚ، "تؾٞ

 ".يٝٛ ٜإ تؾٝاٚ"تًُٝشا 

 "ٞيٞ" اـال بعا١ً٥  "باد "(李氏八極拳)  ًُ٘يٞ را تؾْٛؼ"أسؿار  ع٢ً ٜز "يٛٙ تٛإ"ايشٟ تع". 

 "ٞتؾاْؼ تؾٕٛ"َٔ  "ؽٛإٖٛ أٚ بادٞ "اـال بعا١ً٥  "باد "(霍氏八極拳 ou 長春八極拳

 ."ٛٚ رٜإ ق٘خ"ايشٟ ٜضدع أفً٘ إلى تعًِٝ 

 "ْٞإ دٝٓؼ"اـال بعا١ً٥  "باد "(南京八極拳)  ٕٛٓايشٟ تم تكزيم٘ في المزصع١ المضنظ١ٜ يًؿ

ٖٛاْؼ بٛ "، ٚايتي  ؽضز َٓٗا "يٞ تؾٛ ٕٚ"َٔ طضف فُٛع١ َٔ ت٬َٝش ا٭عتاس   "ٕ دٝاْؼيٓا"١ ايزؾاعٝ

 ."تؾٖٔٛاْؼ قٛٙ "ٚ ابٓ٘  "ْٝإ
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  Baji Quan /ؽٛإ  ايبادٞ  أعايٝب

نٝاْا َلذابطا يًػا١ٜ، ٚايشٟ  "ٛإؽيبادٞ "صغِ بعض ا٫خت٬ؾات، تؾهٌ  ايتٝاصات المه١ْٛ         

المٛدٛر٠ عٓز ايُٓض  ٚايزب تغتًِٗ سضنات٘ المش١ًٖ َٔ تًو ٚ بعز سيو َباؽض٠. تبك٢ سضنات٘ َتطابك١

ايبًٗٛا١ْٝ  يمهٓٓا ايكٍٛ بإٔ ٚمعٝات٘ المتبع١ َٓدؿن١ ٚثابت١، أَا سضنات٘ٚٚايتي تمتاط باـؿ١ ٚايك٠ٛ. 

غتدزّ جمٝع أعنا٤ اؾغِ يًنضب: ايكزَين ٚايضنبتين ٚايٝزٜٔ ٜلى سيو، بالإماؾ١ إ ؾٗٞ َتكاصب١.

 ٚايهتؿين ٚايضأؼ ٚايعٗض ٚايٛصنين، َع اعتعُاٍ َتهضص يًُضؾكين. 

، َع اعتعُاٍ َتهضص ؽدك" َع "ؽدكٜتِ ع٢ً َغاؾ١ ققلر٠  أعًٛب قتاٍ "ؽٛإ بادٞ"ٜعتلد          

   في المؿافٌ؛ ايغ١ُ ايتي دعًت َٔ ٖشا ايُٓط "أعًٛب اؿاصؼ ايؾدقٞ".ايتٛا٤ات ٚاينضبات أٚ  يًكشؾات

َٔ أدٌ  "ايتؿذلر١ٜ، لز تًو ايتي  تغتعٌُ في اينضبات  ""يبادٞ ؽٛإ"َٔ بين اـقا٥ك ايض٥ٝغ١ٝ ٚ

 يتشكٝل أنلداؾغِ نً٘  تغتدزّ ق٠ٛ(. ٖشٙ اؿضنات faging) اق١ ايزاخ١ًٝتغٌٗٝ اينضبات بايط

، ٖشا ا٭عًٛب ٜتطًب ايتٓغٝل ايتاّ بين كتًـ ا٭عنا٤ "ٖغين ٜٞ يٝٛ ٖٞ"ؾُج٬،  ممه١ٓ.ؾعاي١ٝ 

ٞ "تاٜتؾَع١ٓٝ َع أٚد٘ تؾاب٘  "ؽٛإبادٞ "ٚنشيو ا٫علذخا٤ ايتاّ بين اينضبات. في ٖشٙ ايٓكط١، ٜكزّ 

 . .(陳氏太極拳) "تؾٔ"، سٚ أعًٛب  "ؽٛإ

في ايعاف١ُ بهين ع١ٓ  陳發科)) "تؾين ؾا نٞ"َع  "تؾٝاٚ يٝٛ ٜٕٛ"ع٠ٚ٬ ع٢ً سيو، ايتك٢ 

َٔ أدٌ تبارٍ ٚرٟ، ؾهاْت المؿادأ٠ عٓزَا ٫سعا عزرا نبلرا َٔ ايٓكاط المتؾاب١ٗ  ٚالمؾلذن١  1928

 بين أعًٛبُٝٗا.

ش١ ايتكًٝز١ٜ المعتُز٠ في ؾٕٓٛ ايكتاٍ ايق١ٝٓٝ )ايعقا ٚايضَح إٕ اعتعُاٍ ا٭عًش١ هضْا إلى ا٭عً      

 .(六 合大): ايضَح ايهبلر يًتٛاؾكات ايغت١"دٞ ؽٛإبا"ٚنشيو ع٬ح َعين َٔ  ٚايغٝـ ٚالمطضر(

ٖشا ايضَح ٫ ٜكٌ عٔ ث٬ث١ أَتاص. إْ٘ ثكٌٝ ٚفًب، نُا إٔ اعتعُاي٘ ٜتطًب ايك٠ٛ ايبز١ْٝ ٚتٓاعل طٍٛ 

 .(اؾغِ

 س١ٜٛٝ سضنات

(، 1644-1368) "َٝٓؼ"إلى عٗز أعض٠  "بادٞ ؽٛإ"المع١ٓٝ، ٜعٛر  سغب بعض المقارص ايتاصى١ٝ     

، "ؽٛإايبادٞ "يٝػ ؾكط في  ، المتدقك(1812-1712" )ٚٚ تؾْٛؼ"إ٫ بعز  ايتعضٜـ بشيويهٔ لم ٜتِ 

 ٚاعتعُاٍ ايضَح ايهبلر.  "ؽٛإ  ٛا ايبٝػ"بٌ أٜنا في 
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ٚاؿ١ٜٛٝ ايتي تضتهظ  ؾٓا قتايٝا فٝٓٝا تكًٝزٜا َٚعضٚؾا عضنات٘ ايغضٜع١ "بادٞ ؽٛإاي"ٜعتلد         

ايٛصنين ٚايهتؿين نشيو رٚص أعاعٞ في مماصع١ يكبنتين ٚ، ٚاع٢ً اينضبات بالمضؾكين ٚايشصاعين

 ٜتِ تطٜٛض ٖشٙ ايطاق١ بؾهٌٚ. دزا ع٢ً َغاؾ١ قضٜب١بايك٠ٛ ٚنٌ ايتكٓٝات ٜتِ تٓؿٝشٖا  ايُٓط.ٖشا 

   المبني ع٢ً ايزٚصإ ٚايتشهِ في ايطاق١ ايزاخ١ًٝ. خال بؿنٌ ايعٌُ المحزر

 

 

   

ايجُا١ْٝ" أٚ  ا٭طضاف٬َن١ُ  " ٚأ، "الم٬ن١ُ سات ثما١ْٝ سزٚر"نُا ٜطًل عًٝٗا أٜنا 

المضتبط بك١ُ  ؽٛإ  )بادٞ  اؾبٌ أٜنا "ؽٛإبادٞ "ٜغ٢ُ  ايجُا١ْٝ".نشيو "٬َن١ُ ا٫ػاٖات 

)نايمٔ تعني ؾتح ايباب( ٚايتي يمهٔ إٔ تؾلر إلى ايطضم  "نايمٔ ؽٛإ  بادٞ " اؾبٌ ٜٛؽٝإ( أٚ

 ٬خلذام. يايغت١ 

  . ٖٛ أعًٛب ٜتُتع بغُع١ نبلر٠ ٫ٚ تٓعزّ ؾٝ٘ ايؿعاي١ٝ ايكتاي١ٝ "ؽٛإ  بادٞ "

 " ؽٛإ  ايبادٞ "اؾغزٟ المجايٞ. ٜٚبزأ تعًِٝ  يشيو نإ َٔ اينضٚصٟ ا٫علذخا٤ ٚايتٓعِٝ      

 ايبادٞ "ٚٚمعٝات ا٭عًٛب، ثِ تأتٞ بعزٖا تعًِ اـطٛات. ٜتنُٔ  أعاعا َٔ خ٬ٍ رصاع١ بٓٝات 

 َع ؽضنا٤ أٚ بأرٚات كتًؿ١ )عُٛر اينضبات...الخ(. أٜنا طضم تعظٜظ كتًؿ١ ٜتِ إدضا٩ٖا "ؽٛإ 

، ٚايشٟ ٖٛ اؾاْب ايزاخًٞ يعٌُ تؾٞ، "ؽٛإ  بادٞ "ٛب ٖٓاى  داْب  غلر َعضٚف في أعً      

 ٚايشٟ ٜعٛر إلى أفٛي٘ ايطا١ٜٚ.

، بؾهٌ خال ع٢ً تطٜٛض ايك٠ٛ ايزاخ١ًٝ ايٓاػ١ عٔ مماصع١ ايتكٓٝات ٜضتهظ ٖشا ا٭عًٛب     

 ايشٟ ٜهضؼ ْؿغ٘ تطٛصا نًٝا يًؿضر ("تؾٞ" ايك٠ٛ ايزاخ١ًٝ )مماصع١ إتكإ خاف١ بٖشٙ ػًب 

بٓكٌ  ا٫ستؿاظكٝك١ ْتا٥ر عضٜع١ َٚش١ًٖ. ؿغٔ اؿغ، تم في اؿ تعطٞالمُاصعات ايزاخ١ًٝ، ٚلششٙ 
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إسا ناْت المُاصع١ َٓتع١ُ في اؿقٍٛ ع٢ً  َٓٗا،ٖشٙ ايتعايِٝ ٚيمهٔ رصاعتٗا ع٢ً ٚد٘ ايتٝكٔ 

اـاصد١ٝ ايتي ٜقعب تقزٜكٗا، طالما لم هضبٗا الإْغإ بٓؿغ٘. تمت رصاع١ عت١ ايزاخ١ًٝ ٚاـلدات 

 ع٢ً عبٌٝ المجاٍ:   "ؽٛإ  يبادٞ "دٛاْب  ص٥ٝغ١ٝ ٚايعٌُ  في المزاصؼ ايتكًٝز١ٜ 

 ،رٜٓؼ -

 ،باٚ -

 ،تٞ -

 ،رإ -

 ،نٛا -

 ،تؾإ -

َٝزإ ايطاق١ ٜعٌ ايعٌُ في ٚ. "اٚ يٛط"ع٢ً سٛايٞ عؾضٜٔ  ٌ اؾاْب  ايكتايٞ المتطٛصٜؾتُ     

لمُاصعين ع٢ً اؾٛاْب ا٭نجض عزٚا١ْٝ ٚا٭نجض دغز١ٜ لششٙ تضنٝظ اعضٜا إلى سز َا، سٝح ٜكع 

تزصٜبات ايتي تٓاعب ٖشا ايٕ ايٓتا٥ر المحقٌ عًٝٗا َٔ قبٌ المُاصعين المجتٗزٜٔ في تٓؿٝش إ المُاصع١.

ًو المتعًك١ باؾاْب ايكتايٞ َٔ أنجض ٚمٛسا، ٚتعتلد َش١ًٖ بالمكاص١ْ َع تالمغت٣ٛ َٔ المُاصع١ ٖٞ 

أعطٝت  لششانُا تم تؿنٌٝ ايؿعاي١ٝ في ؾٕٓٛ ايكتاٍ َٔ سٝح ايتطٛص ايزاخًٞ، ٚ ."ؽٛإ بادٞ "

  .لششا ا٭عًٛب ايك١ُٝ ا٭ف١ًٝ ايه١ًٝ

، المًكب ب " ايضَح ايغشضٟ "ٚٚ تؾْٛؼ"٬َن١ُ ا٭طضاف ايجُا١ْٝ" عباص٠ ٜعٛر الزٗا يًُغًِ "     

 "يٟٛ ٜٕٛ تؾٝاٚ")تٓغٝكات( َٔ ٖشا ا٭عًٛب. َٓش  بغض١ٜ بعض ايلذتٝبات ا٫ستؿاظ. غايبا َا ٜتِ ٚٚ"

. ٜكٍٛ المجٌ ايشٟ نتب٘ "ؽٛإ  ٛا باغ"بمُاصع١  "ؽٛإ  بادٞ "ط مماصع١ نجلرا َا تضتبٚ، صؾاق٘ٚ

 بانٛا "ٝاطين، ىٝـ اـايزٜٔ ٚايؾ "ؽٛإ  ٛا بباغ"المضتبط  "ؽٛإ  بادٞ ": "إٕ "دٞؽٛ "تًُٝشٙ 

   .ايهٌٜتؿٛم ع٢ً  "ؽٛإ  ادٞ بب"المضتبط  "ؽٛإ 

 ، َٔ أدٌ إثاص٠ اـقِالمتكاصبإلى ايكتاٍ  "ؽٛإ ايبادٞ "، ٜغع٢ ا٫علذاتٝذ١َٝٔ ايٓاس١ٝ       

بنضب١ َضؾل، عٝح تهٕٛ ؼضنات٘ َغتك١ُٝ ٚعُٝك١، ٚتٓظيل أصدً٘ ؾٛم ا٭صض رٕٚ إٔ ٜعٌُ 

 : "ؽٛإ بادٞ "َكٛي١ َأخٛس٠ َٔ  ا٫علذاتٝذ١ٝؽ٦ٝا. تًدك ٖشٙ 

 ،"اينضب ايتكزّ َٔ أدٌ ايزؾع َع"  -

 ايتكضب ٚالشذّٛ بغضع١". " -
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ؽٛإ  تطٛص ايبادٞ 
20

 

ٓتؾض تزصهٝا يٝؾٌُ المٓاطل المجاٚص٠، ٘ ٜ، ؾإْ"ؽٛإ  يبادٞ "َٗزا  "َٓػهٕٛ"ت قض١ٜ إسا ناْ   

. بعز سيو علد عض ايقين يٝغتكض في تاٜٛإ، قبٌ إٔ ٜعضف َ٪خضا "تٝالين"ٚ "ٛتغاْؼ تؾ"ثِ إلى 

 :تؾٌُ "ؽٛإ  بادٞ "ا٭عض ٚالمٓاطل ايتي يعبت رٚصا نبلرا في اْتكاٍ  ؾإؽعاعا رٚيٝا. 

 َٓػهٕٛ"َٔ قض١ٜ  "ٜاْؼ"ٚ  "ٚاْؼ"ٚ  "رْؼٚٚ ٚ " عا٬٥ت". 

  يٛٙ تٛإ"َٔ قض١ٜ  "ٖإ"ٚ  "تؾاْؼ"ٚ  "يٞ"عا٬٥ت" (罗疃)  ؾين ؽٝإت"في قاؾع١" . 

  دٞ باٟ تٛ"َٔ قض١ٜ  "ٖٛٙٝ"عا١ً٥" (集北头)  تؾاْؼ "في  "ؽٛإ  بادٞ "ايتي قزَت أٜنا

 .(1942-1882)  َا بين 霍殿阁)) "ٖ٘ٛٚر ٜاْر ق"، ؼت قٝار٠  "دًٝين"بمكاطع١  "تؾٕٛ

  تاْؼ قٛ"إلى  "ؽٛإ  ايبادٞ "، ايتي قزَت "ٜإ ؽإ"َٔ َز١ٜٓ  "قاٚ"عا١ً٥" (塘沽) ،ز١ٜٓ بم

 .ايغاس١ًٝ "تٝالين"

  بٛ باٟ"، َٔ قض١ٜ "تؾاْؼ"عا١ً٥ " ((泊北 نًَٝٛلذا َٔ ايؾُاٍ  15، ايٛاقع١ ع٢ً بعز

 . "َٓػهٕٛ"ايؾضقٞ لمز١ٜٓ 

  اصنٛ ٭ْر"َٔ قض١ٜ  "دٞ"عا١ً٥ "狼儿口) نًَٝٛلذات َٔ  11(، ايٛاقع١ ع٢ً َغاؾ١

 . "تغاْػتؾٛ"دٓٛب َز١ٜٓ 

 تؾٝاٜٚاْؼ ؽٞ "، َٔ قض١ٜ "َا" عا١ً٥" ((杨石乔، ٞفي َكاطع١  ؽٛإ  ايتي قزَت ايباد

 .قاْقٛ

  طٟ ٫ٟ تٕٛ"عا١ً٥ تؾٝاْؼ، َٔ قض١ٜ" ((自来屯. 

  ْإ يٝاْؼ"َٔ ، "يٞ"عا١ً٥" (良南)  ٞٚايتي ْؾأ ؾٝٗا ا٭عاتش٠ المؾٗٛصٜٔ يؾعب١ باد ،

 劉雲樵"يٝٛ ٜٕٛ تؾٝاٚ"( ٚتًُٝشٙ 1864-1934)李書文) ) "يٞ ؽٛ ٕٚ"ايتاٜٛا١ْٝ: 

 . ؽٛإ  يبادٞ  "ٚٚ تإ"( ايشٟ أعػ ؽعب١ (1992 – 1909

  ؽؽٛإ  ٜين دٝا "، َٔ قض١ٜ "ٜين"عا١ً٥ "尹家庄)) ، ٜإ ؽإ"المتٛادز٠ قضب َز١ٜٓ". 

  ٚاْؼ غٛإ تٕٛ")لسػ(،  َٔ قض١ٜ  "عإ"عا١ً٥" ((王官屯. 

                                                

20 : Www. Wikipedia 
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 ايتزاصٜب

بٓا٤ اؾغِ ع٢ً أعػ  هب)ٚمع(. " تؾٛاْؼ قْٛؼ"بتُاصٜٔ عا١َ يتطٜٛض اؾغِ ٚ ايتزصٜببزأ ٜ

 تتطٛص. هب تطٜٛض ث٬خ فؿات: نُا هب إٔ تضتهظ ايك٠ٛ ع٢ً قٛاعز دٝز٠ يهٞ  َت١ٓٝ،

 ايك٠ٛ، 

 ا٫عتكضاص، 

 ايضؽاق١، 

 تٓبني المُاصع١ ع٢ً تعًِ كتًـ ايٛمعٝات أٚ المٛاقـ، َٚٔ أُٖٗا:

 "اؿٛض  ايؿاصؼ(. ٖشا ايٛمع ٜتطًب َعضؾ١ نٝؿ١ٝ ٚمع)ٚمع  "ؾٝإ تٝإ تؾٛاْؼت

 َع اعلذخا٤ اؾغِ ٚاؿؿاظ ع٢ً ب١ٝٓ ثابت١. ايهتؿين،ٚ

 "يٝاْؼ ٜٞ تؾٛاْؼ"قبٌ اؾ١ٓ(، ٚ ٜعضف نشيو باعِ )ٚمع  "تؾٛاْؼ ؾٝإ ؽٝٓؼت" . 

 "ٚمع ث٬خ لّٛ(. "عإ ؽٝٓؼ تؾٛاْؼ( 

  "ٚمع ايتكاطع(. "ؾٞ طٟ تؾٛاْؼت( 

بؾهٌ عاّ ٜتِ إرخاٍ بعض ٚ. "ؽين بٛ"ٚ  "تؾٛاْؼ بٛ"ايطضم اـاف١ بالمؾٞ، َٚٔ أُٖٗا:  ٖٓاى     

أعايٝب اؾظ٤ ايعًٟٛ َٔ اؾغِ. ٖشٙ ٖٞ ايًبٓات ا٭عاع١ٝ يتكٓٝات المغتكبٌ. ثِ ٜأتٞ تطبٝل سضنات 

ٚتنُٔ اعتكضاص اؿضنات ْٚكط  "تؾٛاْؼ قْٛؼ"اـاف١ باينضب. نٌ ٖشٙ اؿضنات تكٟٛ  "ناٚ تؾٛاْؼ"

 ا٫فطزاّ. 

 "ٞل ايشصاع ث٬ثا(غً) "عإ ناٚ ب، 

 "ٕل المضؾكين()غً "ناٚ تؾٝا، 

 "ٞ(،ل ايعٗض)غً "ناٚ ب 

 "غًل ايٛصنين( "ناٚ نٛا(، 

 "ٛل ايهتؿين()غً "ناٚ تؾ، 

 "ٚأعاعٝات( "رإ تغا(، 

 "ٞؾٞ(ت)دين قإ غبا  "با ؽ، 

 "ٟٛتؾٓؼ تؾ "(Propping Strike up)، 
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 "بٛ َٝإ تؾاْؼ"(Pounce on Face Palm) ، 

 "ؽٞؾٝاْؼ يْٛؼ ت"  (Subduing Dragon Posture )، 

 " ٖٛ ٛؾٞتؾ" ( Taming Tiger Posture)، 

 "بٞ ؽإ تؾاْؼ" (Splitting Mountain Palm)، 

 "تإ َا تؾاْؼ" (Sneeking Palm)، 

 "ٟٛباٚ تؾ ٖٛ "(Tiger Embracing Strike)، 

 "تؾٛإ باٚ تؾاْؼ"(Circular Embracing Palm) ، 

 "دين قإ غبا رٜٓؼ( "با رٜٓؼ (، 

 " ٛرٜٓؼتاٚ ب"، 

 "راٟ رٜٓؼ"، 

 "تؾٛإ قٛٙ رٜٓؼ"، 

 "باٚ تٛ رٜٓؼ"، 

 "ناٚ رٜٓؼ ٜٛ"، 

 "ؾإ رٜٓؼ"، 

 "دين يٝاْؼ رٜٓؼ"، 

 "ؽإ تٞ رٜٓؼ"، 

 "ٟبا را نا"، 

٫ٚ بٗزف اؿقٍٛ ، أؽٛإعاع١ٝ يًٓظاٍ في ايبادٞ ٖٞ ايطضٜك١ ايتي تُُاصَؼ بٗا المبار٨ ا٭ "يٝٛ را ناٟ"        

 "ع٢ً تقٛص أنجض لسٛي١ٝ. ٖٚٞ تؾٌُ

 )مػط( "رٜٓؼ"  -

 قبٌَّ() "باٚ"ٚ   -

 )ؾقٌ( "رإ"ٚ   -

 )حمٌ( "تٞ"ٚ   -

 )غًل( "نٛا"ٚ   -
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 )أَغو(. "تؾإ"ٚ   -

 "عٓزَا تتِ مماصعتِٗ، ؾِٗ يمجًٕٛ تكٓٝات  أعاع١ٝ َجٌ

 )المضؾل ايشٟ ٜزؾع( "رٜٓؼ تؾٛ"  -

 وقض()المضؾل ايشٟ  "باٚ تؾٛ"ٚ   -

 )مضب١ ٚسٝز٠( "رإ ٜاْؼ را"ٚ   -

 )ايهٛع ايقاعز( "تٞ تؾٛ"ٚ   -

 )مضب١ ايٛصى( "ا"نٛا رٚ   -

 ) إَغاى ٚاعع(.  "را ؽإ"ٚ   -

ٚاْؼ دين ") ٜز تٛاد٘ ايؾُػ( ٚ  "ؽاٚ ٜاْؼ ؽٟٛ"تكٓٝتين ُٖا   "ٖٛ رٜاْر"أماف  -

 ".با را ناٟ")المًو ايشٟ  ٜكٝػ ايٛطٕ( ٚايشٟ أفبح َعضٚؾا َجٌ  "يٝاْؼ

 

 يٛ اٚط

َجٌ ايٛقت  "اٚ يٛط"، لم ٜهٔ ٖٓاى ايهجلر َٔ "ٚٚ تؾْٛؼ"طَٔ  ؽٛإ  يبادٞ  في ايٓعاّ ا٭فًٞ          

أٚ  بؿنٌ رصاعات يبعض ايؿٕٓٛ ايكتاي١ٝ ا٭خض٣ ؽٛإ  اؿايٞ. ؾايهجلر َٔ ا٭سؿار عاُٖٛا في إغٓا٤ ايبادٞ 

 بؿنٌ ػضبتِٗ اـاف١. 

  ٞبادٞ دٝاطٟ(" تؾٝاٚ دٝا" –باد(، 

  ٞ(ؽٛإ  را دٝا )بادٞ  –باد، 

  ٛؽٛإ  ٜٝٓؼ ؽ، 

 ٕؽٝٓؼ بٞ نٛا، 

 ٕؽٞ ٫ْر نٛا، 

  ٕبٝذٛا نٛإ( ؽٛإ  َٛ َٝا(، 

 ٚبارا تؾا، 

 يًهجلرٜٔ: " اٚ يٛط"
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 ٛ(َضاؾل 6) بادٞ يٝٛ تؾٛ ت، 

 ٞبادٞ رٟٚ د، 

 ٞبٝذٛا رٟٚ د، 

 تاٚيٛ َع أعًش١، 

  ايتٛاؾكات ايغت( يٝٛٙ تؾٝاْؼ )صَح، 

 ٝـ ايؾُػ المؾضم(تؾاٚ ٜاْؼ دٝإ ) ع، 

 ٚعٝـ ايضبٝع ٚ اـضٜـ ا٭نلد( نٕٛ تؾٝٛ را (، 
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 ؽٛإ  تؾا 

Cha Quan  

 

 

 

المعاٖضات ايتي تم  تضابطات ، رٕٚ استغاب )عًغ٬ت( تٓغٝكات عؾض٠ "تؾا"تتنُٔ ٬َن١ُ ايغٝز        

 عز٠ تٓغٝكات ٚيماصؼ َظاٚيٛٙ .(1644-1586) "يٝلرتؾا "ٖشا ايؿٔ الإع٬َٞ ايشٟ ابتهضٙ . إْؾا٩ٖا َ٪خضا

 ٬َٚنُات إع١َٝ٬ أخض٣ بما في سيو: 

 ٟٛتإ ت، /Tantui 

  ؽٛإ  ْٖٛؼ،/ Hong Quan 

  ؽٛإ  ٖٛا،/ Hua Quan 

  ٚؽٛإ  با،/  Pao Quan 

  ٟٛؽٛإ  ت،/ Tui Quan 

ايتي تمجٌ أفً٘، ٚبزٕٚ ؽو طَٔ  «خٟٛ» با٫عِ ايعا٥ًٞ ٭ق١ًٝ (ؽٛإ  )تؾا  "تؾا"بمزصع١  "تاٚ"ٜضتبط        

ٜتهٕٛ َٔ سضنات ٚ(. ؽٛإ )ٖاْؼ  . ٜزخٌ ٖشا ا٭عًٛب مُٔ "الم٬ن١ُ ايط١ًٜٛ""َٝٓؼ"سهِ أعض٠ 

 ٜتشضىبإٔ المُاصؼ  ا٫ْطباعخؿٝؿ١ ٚصؽٝك١، َع قؿظات تتدًًٗا ٚمعٝات أنجض ثباتا ٚاعتكضاصا، مما ٜعطٞ 

َُّضا ع٢ً ا٭صض نُا يٛ نإايضٜح، ٚأسٝاْا أخض٣ نأسٝاْا  َغ
21

./265. 

 في َكاطع١ تؾإ رْٚؼ إلى ث٬ث١ أنماط ؾضع١ٝ ص٥ٝغ١ٝ:  "ؽٛإ تؾا "ٜٓكغِ      

  ٜاْؼ ٖٛدهغٝٛ"يلإَاّ  "ٜاْؼ"ؾضع"،  /Yang de l’Imam Yang Hogxiu 

  ٟيتؾاْؼ تؾ٢ ٚ"ايتابع  "تؾاْؼ"ؾضع"/، Zhang de Zhang Qiwei 

                                                

21 : Habersetzer R: Tao du Kung Fu, Ed. Amphora, Paris, 1990 
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  ٍ يٞ إلٛ"ؾضع يٞ ايتابع"، /Li de Li enju 

 

 ، لز ايؿضٚع اٯت١ٝ: "خٓإ"أَا في َكاطع١ 

  ٚإخٛت٘. "َا تؾْٛؼ تؾإ"ايتابع ٍ  "َا"ؾضع  /Ma de ma Zhongshan 

لى ا٭َاّ، َٚغتع٬ُ يًعزٜز َٔ ايتكٓٝات ع٢ً ايتغًغٌ َع ايتكزّ إ "ؽٛإ ا تؾ"تعتُز اعلذاتٝذ١ٝ        

 تعاٖض ٜ) ،مضٚص١ٜ ٚاؿضن١ ايزٚصا١ْٝ يًٛصنينَٔ أدٌ ايتػًب ع٢ً اـقِ. ٖشٙ ايتكٓٝات عُٝك١ 

 . (ا٭عؿٌ أٚ ايعهػ كضع فيثِ ٜا٭ع٢ً المُاصؼ بأْ٘ عٝنضب في 

"ؽٛإ تؾا "ٜطًل اعِ "٬َن١ُ الإع٬ّ" ع٢ً  َا غايبا        
22

 ٟٛ"خ خٟٛ» (، "٬َن١ُؽٛإ ٝاٚ َإ د) 

يمهٓٗا إٔ تطًل ع٢ً بعض (. يٝغت ٖشٙ ايتغُٝات ايعا١َ خاف١ بٗا، نُا ؽٛإ  «خٟٛ» خٟٛ)

 . "ؽٛإ  تاْؼ بٓؼ "أٚ  "ؽ٢ٝٓٝ يٖٝٛٞ"ٚ "تإ تٟٛ")َج٬  ٬ٟٛنُات ايتي تماصؼ في المجتُع اـالم

 

 ٭فٍٛا

تكًٝز١ٜ، نٌ َٓٗا ؼزر ٫ٚر٠ الم٬ن١ُ في أٚقات كتًؿ١؛ ٚيهٔ  َبز٥ٝا، تٛدز ث٬خ ؾضمٝات      

، ٚايتي غايبا َا ٜتِ "تؾا َا٥لر"١ٜٛ  تغ٢ُ ؾدق١ٝ خجمٝعا ب المتدققٕٛ َٔ سيو، ٜضبطٖٛا ع٢ً ايضغِ

 تكزيمٗا نضدٌ عغهضٟ.

  لى (، قاَت فُٛع١ َٔ اؾٓٛر اـٜٛين بضس١ً إ917-618) "تاْؼ"ايؿضم١ٝ ا٭ٚلى: خ٬ٍ عٗز أعض٠

 تضىنإ ٫بز َٔ ، "ؽإ رْٚؼ"ايتابع١ لمكاطع١  "قٛإ"ايغٍٗٛ ايٛعط٢. عٓز َضٚصِٖ بمٓطك١ 

يًع٬ز َٔ دضاس٘. ؾًُا  في قض١ٜ ٖٟٛ )تؾاْؼ ٜٞ طٚاْؼ(دٓضا٫ ؽابا ٜزع٢ "ٖٛا تغْٛؼ تؾ٢" 

ي٘.  ٜتكٓ٘ ٭ٌٖ ٖشٙ ايكض١ٜ ؽهضا لشِ ع٢ً إسغاِْٗؽؿٞ، قاّ بتعًِٝ ايؿٔ اؿضبٞ ايكتايٞ ايشٟ 

عزر  بزأ(. ؽٛإ  ٬َن١ُ المٛاقـ ايهبلر٠" )رادٝا ( أٚ "ؽٛإ  )دٝاطٟ  عًُِٗ "٬َن١ُ المٛقـ"

طًب  َٔ ؽدك ٜهلدٙ إٔ ٜغاعزٙ. ٖٚشا  إلى، ثِ امطض َتابع١ رصٚع٘المعذبين في َٔ 

                                                

22 : Www. Wikipedia 
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ٖشا ا٭خلر نإ َتدققا في "٬َن١ُ ٚمعٝات . "تؾا َا٥لر"أٚ  "تؾا ٜاْٝٞ"ايؾدك ٜغ٢ُ 

(. ٚفي ايٓٗا١ٜ، ؽٛإ  )تؾٝاٚ دٝا ( أٚ "٬َن١ُ المٛاقـ ايقػلر٠"ؽٛإ ؽٓؿاؽٞ ) اؾغِ"

٬َٚن١ُ   "ٛاخ"، ايتي أفبشت تزع٢ ٬َن١ُ يًشزٜح عٔ ٬َنُاتِٗغتعٌُ ألزا٤ِٖ ت

 ."تؾا"

  أعطت (، خ٬ٍ ايػظٚ ايقٝني، 1644-1368) "َٝٓؼ"ايؿضم١ٝ ايجا١ْٝ: ؼت سهِ أعض٠

)أٚ " لرتؾا َا٥"كضص  ؾ. خاصدٞ اؿهَٛات أٚاَضٖا َٔ أدٌ تٛظٝـ اؾٓٛر ٚتهٜٛٔ ؾضم يقز غظٚ

، ا٫يتشام بٗشا اؾٝؿ "تؾٝاْر ٜاْؼ"ا٭فٌ َٔ َٓطك١  "ٟٛخٖٛ ؽدك "تؾا ؽاْؼ ٢ٜ(، ٚ

لى المكقز، أفٝب بمضض مما امطض قبٌ ٚفٛي٘ إٚنإ ايغؿض ط٬ٜٛ. ٚالمؾاصن١ في ايكتاٍ. 

. ٚ بعز ؽؿا٥٘، قضص تعًِٝ "قٛإ"في َٓطك١  "تؾاْؼ ٜٞ طٚاْؼ"صؾاق٘ ايتدًٞ عٓ٘ في قض١ٜ تغ٢ُ 

 ."ؽٛإ تؾا "ِ. ٚبٗشا اْتؾض ؾٔ ؾٓ٘ اؿضبٞ ٚايكتايٞ ٭ٌٖ ايبًز ؽهضا لش

  ( َٔ 1911( ٚاست٬ٍ بٝهين )1911-1644) "نٝٓؼ"ايؿضم١ٝ ايجايج١: خ٬ٍ عٗز سهِ أعض٠

بايغدط، بضس١ً  َٔ  ٙبعز ؽعٛص "تؾا َا٥لر" )باغٛ يٝإ دٕٛ(، قاّ  ٛات َتشايؿ١طضف دٝؿ ثمإ ق

ضض بمهإ ٜغ٢ُ َكاطع١ ايعاف١ُ َٔ أدٌ قاصب١ ايػظا٠. ؾتعضض لم إلىالمكاطعات ايػضب١ٝ 

ؾع٬ عٓزَا تم َعاؾت٘. لم ٜهٔ يمًو َا  المضض عٛلج با٭ر١ٜٚ المغ١ًُ. ٚقز تٛقـسٝح  "تغاْؼ"

تعًِٝ ؾٕٓٛ ايكتاٍ  َٔ أدٌ ٜعٛض ب٘ ايضعا١ٜ ايتي سعٞ بٗا َٔ طضف أٌٖ ايبًز، ؾكضص بشيو ايبكا٤

، ٚبٗشا "تؾا ؽٟٛ"ٚ "تؾاـ اْػٞ"خلرِٖ. ؾتعاقب َٔ بعزٙ نٌ َٔ يٮٖايٞ يؾهضِٖ ع٢ً 

   ."ؽٛإ تؾا "لزٝت الم٬ن١ُ 

 Cha Mi'er/   "تؾا َا٥لر"ايؾدق١ٝ الم٪عغ١: 

ا٭عًٛب، يهٔ ٫ تٛدز ٚثٝك١ ت٪نز ٖشا أفٍٛ  ؽك ٖشا ايؾدك َٛدٛر في نٌ قق١    

ٖشا ٜضتبط نُا . ٚمٔ ْتغا٥ٌ إلى أٟ سز يمهٔ اعتباصٙ ؽدق١ٝ تاصى١ٝفش١ المٛمٛع، 

٭ْ٘  ، ٜٚتِ اسلذاّ الشضّفي نجلر َٔ ا٭سٝإ باصطارٚصا  ايشٟ ًٜعب "تغْٛؼ تؾ٢ ٖٛا"بالمٛمٛع 

  .   "تؾإ رْٚؼ"لى ٫ إٚفٌ أٚ "ٖٛا تغْٛؼ تؾ٢"إٔ اـلدا٤ جبت ٜٚعٓا. أفػضِٖ 

. "تؾا َا٥لر"ٚ "تؾا ؽٟٛ"ٚ "تؾاـ اْػٞ"ٚ "تؾا ٜٛاْٞ"ي٘ ألزا٤ عزٜز٠:  "ؽٛإ  تؾإ "َ٪عػ                 

ا١ً٥ ٟٛ؛ الز٘ ٜتأيـ َٔ اعِ ايعالزا تكًٝزٜا ـ  ٜعتلد، ايشٟ ٫"تؾا َا٥لر"ؾالز٘ ا٭نجض اعتدزاَا ٖٛ 

 ٚ مابط صؾٝع المغت٣ٛ.  ا٥لر( ايشٟ ٜعني بايؿاصع١ٝ ص٥ٝػ أ)َ «خٟٛ» ايق١ٝٓٝ )تؾا( ٚيكب اث١ٝٓ
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 الم٪عػ ايعاّ

ٟٛ. بايٓغب١ لششا المجتُع المٓتؾض ١ًٝ ٭ق١ًٝ خايػضب١ٝ ايتي ٖٞ المكاطعات ا٭ف ٜأتٞ الم٪عػ َٔ المٓاطل     

 قح «خٟٛ» ٓغب١ يتؾإ َا٥لر، ؾٗٛيأفً٘ ْٚكط١ َؾلذن١ بين جمٝع أؾضارٙ. با ر، ؾإْ٘ يمجٌفي نٌ ايب٬

 ٓا٥٘ في ايؾضم. )ايػضب( ع٢ً أب لى دٖٛض ٖشا ايؾعب ٚتأثلر َٗز ايٛطٔ ا٭ّكب٘ ايؿاصعٞ َتُٝظ أٜنا( ٜٚضَظ إ)ي

ٜٛين؛ ٖشا ٜزٍ ع٢ً ق٠ٛ ٖشا ايؾعب ايشٟ ٫ ٜضٜز إٔ َٔ اـ١ ٜؾهٌ عٓقضا َٔ قٛات َ٪يؿإْ٘ دٓضاٍ      

ؽٓكِٗ. خ٬ٍ  "إاـ"ايقٝني سٝح ؽٛؾ١ٝٓٝ ُٜعتلد أقٌ ؽأْا، ٚايشٜٔ ٜبشجٕٛ عٔ َهاِْٗ في المجتُع 

ٜين اٯخضٜٔ، َاراّ ٖشا ايضألزاٍ ًَو ٘ إلى اـٛجُين ايشٟ يمهٔ إٔ ٜٓكًالمعضؾ١ ٚايؿٔ ايَع٘ صسًت٘، وٌُ 

ا٭غًب١ٝ ايعضق١ٝ ايتي يًُذتُع بأنًُ٘. ٬ْسغ ٖٓا المغاعز٠ ٚايتنأَ المتبارٍ ايشٟ ٜغٛر بِٝٓٗ لمحاصب١ 

 ٚايؾذاع١ ٚايطاع١ يًشهِ المضنظٟ. الإخ٬لت٘ ايط١ًٜٛ ري٬ٝ ع٢ً ناْت صسً إ.تؾهًٗا اـ

. "يٛؽإ ٚؽٞ عُٝٝٓؼ"َٔ ايؾضم يٝشاصب ايتُضرات ايتي ٜضعاٖا  "تاْؼ"لى دا٤ إم١ٝ ايتي تكٍٛ  بأْ٘ ؾؿٞ ايؿض

في اؾٝؿ ٚايشٖاب َٔ أدٌ قاصب١ ايكضاف١ٓ ايٝاباْٝين؛ في ا٭خلر ٜأتٞ لمحاصب١ اخ َٝٓؼ، قضص ايتذٓٝز زفي أس

را٥ُا َتطٛعا ست٢  ايكٛات الإَلدٜاي١ٝ ا٭دٓب١ٝ. في ٖشٙ ا٭عاطلر ايج٬ث١، ٜأتٞ بمؿضرٙ أٚ في ؾًٝل، ٚيهٔ

  ايؾضم َٔ أدٌ اعتتباب ا٭َٔ ٚايغ٬ّ في ايب٬ر. 

ؽٛإ ايؿضٚع ايض٥ٝغ١ٝ يتؾا 
23

 

يؿٕٓٛ ايكتاٍ ايق١ٝٓٝ، ظٗضت اخت٬ؾات نجلر٠ في ا٭عايٝب ٚايتغًغ٬ت سغب  خ٬ٍ ايتاصٜذ ايطٌٜٛ

أٚ اـال  "ٚؽاْػٗاٟ ٚ ؽٓٝاْؼ "دٝٓين"اـال ب  "ؽٛإ  تؾا"أَانٔ مماصعتٗا ٚؽدق١ٝ أعاتشتٗا. ٖٓاى 

 ، نًِٗ ٜتُٝظٕٚ با٫خت٬ف. "قٛإ"بمٓطك١ 

  "يٞ"ؾضع 

َٔ أفٍٛ عا١ً٥ مماصع١ يًؿٕٓٛ  "ٜتٝٓؼ ٖٛ"دتُاعٞ ا٫ ، الز٘ (1932-1857) "يٞ إلٛ"ص ٜٓشز       

  تؾاْؼيٞ "المغ٢ُ   َع أبٝ٘ "ؽٛإ  تؾا"ؾٔ . نإ يماصؼ َٓش طؿٛيت٘ "ؽإ رْٚؼ"في  "دٝٓٝٓؼ"ايزؾاع١ٝ َٔ 

 ١ؿضاعا، أعػ جمع١ٝ 1915، عاؾض يهٞ ٜتعًِ َٔ أعاتش٠ آخضٜٔ. في ع١ٓ 1877. في عاّ "ؽٛإ 

                                                

23
 : www. Wikipedia 



45 

 

ؾٝٗا َٔ بعزٙ اثٓإ َٔ أبٓا٥٘ رصٓؼ نُا ، بؾٓػٗاٟ "دٝٓؼ ٚٚ"ُع١ٝ ظ ، ايتشل  1929ايؾدق١ٝ؛ ٚفي ع١ٓ 

 ."ؽا صْٚؼ َين"ا ٜغ٢ُ ؾٝٗا تًُٝش . نإ يزٜ٘"يٞ ؾٓؼ بٝاٚ"ٚ  "يٞ يْٛؼ بٝاٚ" ُٖٚا: 

  "ٜاْؼ"ؾضع 

. ؽإ رْٚؼفي  "قٛإ"َٔ َٓطك١  "ؾاْؼ تؾٔ" ا٫دتُاعٞ٘ الز (1944-1864" )ٜاْؼ ْٖٛؼ ؽ٣ٛٝ"ٜٓشزص     

يًؿٕٓٛ  "َا يٝاْؼ"قاّ بايتزصٜػ في قغِ ٚ. "َا ٫ٚ ٟٚ"ٚ "ْٖٛؼ تؾإ ٜٛإ"َٓش طؿٛيت٘ َع  "ؽٛإ  تؾا "تعًِ ؾٔ 

في ٚكتاي١ٝ ايق١ٝٓٝ اؾزٜز٠" المغُا٠ )تؾْٛؼ ٖٛا ؽين ٚؽٛ(. ايؿٕٓٛ اي"ٚتعظٜظ  تطٜٛض، ٚعاعزٙ ع٢ً ايكتاي١ٝ

.  "ؽإ رْٚؼؽين "، سٖب يًتزصٜػ في جمع١ٝ ؾٕٓٛ ايكتاٍ ايق١ٝٓٝ في ؽٓػٗاٟ. تٛفي في َٓطك١ 1919عاّ 

 ْؼ قبن١ ايلدم")را تؾٝاْؼ ٜاْؼ ْٖٛؼ ؽ٣ٛٝ( ٚيكب "ٜا "ٜاْؼ ْٖٛؼ ؽ٣ٛٝ يًضَح ايهبلر"ٚقز أطًل عًٝ٘ يكب 

 )نٛاٟ ٜاْؼ(.

 ت٬َشت٘.  َٔ ٜعتلدٕٚ " َا ٜٛؾٛ"ٚ  "دٝاْؼ خ٘ تؾٔ"ٚ  "َا دين بٝاٚ"ٚ  "ٚاْؼ طٜبٝٓر"إٕ نٌ َٔ        

" ٚاْؼ ؾٓػظ اْؼ"في أناريم١ٝ ؽٓػٗاٟ ايق١ٝٓٝ يؿٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ نٌ َٔ  "ٜاْؼ"ٚيمجٌ ؾضع        

ْٚٚؼ "( ٚ "ٚٚ عْٛؼ")َ٪عػ أغ١ٝٓ عذٓا٤ الم٬ن١ُ " ٖٛ ٖإ بٝٓؼ"ٚ  "دضٟٚطٜإ ؾٝٓؼ ")ابٔ أخ ٚاْؼ طٟ بٝٓؼ( ٚ 

  بباصٜػ(. 1975يعاّ  "ٚٚ ؽٛ")َ٪عػ را٥ض٠  "تْٛهين

  "تؾاْؼ"ؾضع 

َع  1859في عاّ  ؽٛإ . بزأ تؾا "غٛإ"( إلى َكاطع١ 1933-1849) "تؾاْؼ تؾ٢ ٟٚ"فٌ أ ٜضدع       

)تٞ  ب "أنؿ٘ اؿزٜز١ٜ ٚأفابع٘ ايؿ٫ٛس١ٜ" "ؽإ رْٚؼ". ٖٚٛ َعضٚف في المٓطك١ ايؾضق١ٝ َٔ "تؾاْؼ تؾٝإ"

مٛاسٝٗا  ع١ٓ ايتي يمهٓٗا إٔ ؽلذم بطٔ ايجٛص. بزأ تزصٜػ ايٓاؼ في َٓظي٘ بايكض١ٜ ٚ تؾاْؼ غاْؼ تؾٞ(

نُا نإ  ٕٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ،يت٬َشت٘ َٚقضا ع٢ً أخ٬قٝات ؾٓ . نإ فاصَا في اختٝاص1886ٙ

تؾاْؼ ٜٝٓؼ "ٚ  "يٝٓـ ؾٓٓؼتؾاْؼ "ٚ  "تؾاْؼ ؽٝتاٟ"ا ِٖٚ: ط٬ب٘ ايشٜٔ ناْٛا َؾٗٛصٜٔ دزَضتبطا بنشيو 

عْٛؼ ٜٞ "ٚ  "ؽٛإ  تؾٔ  ٖٛ  "ٚ  "قاٍ يٞ تؾاٚ"ٚ  "تؾاْؼ ؽٝإ"ٚ  "تؾاْؼ تؾٔ ؾاْؼ"ٚ  "تؾاْؼ ٜٝٓؼ دٝإ"ٚ  "تؾٔ

   . "ٜٝٓؼ تٝٓؼ ٖٛ"ٚ  "تؾٛ
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 "ؽٛإ تؾا "ْعاّ 

٬تٗا ايعؾض، أٚ ٚتغًغ ؽٛإ عني ٬َن١ُ تؾا إٔ ت يمهٔ ،في يػ١ الماْزصٜٔ "ؽٛإ تؾا "إٕ ن١ًُ     

يًتُاصٜٔ ٚايتغًغ٬ت ايج٬ث١ عؾض بٝزٜٔ  ا٭عاع١ٝ ايج٬خ ايغ٬عٌأٟ  ،المجتُع١ َعٗافُٛع ايتكٓٝات 

يط١ًٜٛ ٚايكقلر٠، إلى المغتع١ًُ يٮعًش١ ا َهؾٛؾتين ي٬ًُنُات المًشك١ بٗا ٚا٭ؽهاٍ المتعزر٠

ٌ ايتكٓٝات " يهؽٛإ "تؾا ي٬ًُن١ُ ْٚعاّ  ؽٛإ ْغتدزّ ٖٓا َقطًح تؾا  داْب المعاصى المؾلذن١.

 ايتي تماصؼ َعٗا. 

المحت٣ٛ ايؾاٌَ يٮعًٛب، ؾٗٛ ىتًـ نجلرا سغب المٓاطل ٚالمزاصؼ. غايبا َا َٔ ايقعب إعطا٤    

 )عاْو عٝٓر  في أٟ َهإ آخض، َجٌ ع٬عٌ ايٓذّٛ ايج٬ث١  وزخ تٛؾض ايبعض ع٢ً تكٓٝات  غلر َٛدٛر٠

 .في بهين ايغت )يٝٛ يٛ طٚإ( المحًكات أٚ "ٜاٚتؾٓؼ"في  (ؽٛإ ( ٚايٓذِ ايغبع١ )تؾٞ تؾٝٓؼ ؽٛإ 

ٜتأثض هٌ أعًٛب ؾايزقٝل يبعض ايتغًغ٬ت المع١ٓٝ،  ا٭فٌَٔ المغتشٌٝ في بعض ا٭سٝإ ؼزٜز  

)َجٌ تإ تٟٛ(، ٚبعنٗا اٯخض لم ٜعز مماصعا إ٫ في ْعاّ  تكٓٝات أخض٣ َغتك١ًبمزاصؼ أخض٣. نُا تٛدز 

 :"ؽٛإ  تؾا"

  ،"ؽٛإباٚ "  -

 ،"ؽٛإ ؾإ"ٚ  -

 

 ٚمعٝات ٚ سضنات

()ؽٛؽٝٓؼ أؽهاٍ ايٝزٜٔ 
24

 ، /shouxing 

ف سٛايٞ عؾضٕٚ . يمهٓٓا انتؾاؾٕٓٛ ايكتاٍ ايق١ٝٓٝ يزٜٗا عزر نبلر َٔ أؽهاٍ ايٝزٜٔ 

ات ٚا٭فابع ٚا٭ظاؾض سغب عزر نبلر َٔ أؽهاٍ ايكبنٚٚا٭نـ، ؽه٬ َٔ أؽهاٍ ايكبنات 

كبنات ٚؽهًين ؾكلر في ٖشا المجاٍ، ؾٗٛ ٜتٛؾض ؾكط ع٢ً ث٬ث١ أؽهاٍ َٔ اي "ؽٛإ  تؾا"الم٬نُات. ؾٔ 

                                                

24
 : : www. Wikipedia 
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ؾٗشا ايؿٔ ات، ٚبايتايٞ ٛطٚالمحذ ُٛع١ َتٓٛع١ َٔ اينضبات ٚايتٛقٝؿات. فَٔ ا٭نـ ٚاينضبات الما١ً٥

 قزٚر يًػا١ٜ.

 :"ؽٛإ  " ايكبن١

 يًكبنات:ث٬ث١ أؽهاٍ 

 (ؽٛإ  )يٞ  ايكبن١ ايعُٛر١ٜ، 

  (ؽٛإ  ايكبن١ ا٭ؾك١ٝ )بٝٓؼ، 

  ٘ٝ(ؽٛإ  ايكبن١ الما١ً٥ )ؽ، 

 طِ.ْؿغٗا، ٚ ٜتٛقـ رٚصاْٗا ؿع١ ايً أثٓا٤ اينضب١ تزٚص ايكبن١ ع٢ً

 :)تؾاْؼ( ايهـ

 :اـُغ١ يًهـا٭ؽهاٍ  

 عٌٝ تؾاْؼ( )ايضأعٞ( اؾاْبي رُٟٛايهـ ايع(، 

 ٟيٞ تؾاْؼ( ايهـ ايعُٛر(، 

 تؾٞ تؾاْؼ( ايهـ اؾاْبي(، 

 ٞبٝٓؼ تؾاْؼ( ايهـ ا٭ؾك(، 

 تؾاْؼ( ٚايٝاْؼ) ايهـ المتُٛز، 

 

 :)قٛٙ تؾٛ( ايٝز الما١ً٥

 لشا ؽهًين َٔ ايًطُات: 

 تؾاْؼ قٛٙ تؾٛ( َغتك١ُٝ َٚباؽض٠  َا١ً٥ يط١ُ(، 

  ؾإ قٛٙ تؾٛ( عهغ١َٝا١ً٥ يط١ُ(، 

 

 (:بٛنغيناـطٛات )

ايط١ًٜٛ".  ٖٞ ٚمعٝات َؾلذن١ َع نٌ " الم٬نُات  "ؽٛإ تؾا "ؾٔ  إٕ ايٛمعٝات المعتُز٠ في 

 ايؿدش ٚتمزٜز ا٭ٚتاص. عن٬ت  َٔ أدٌ تؾػٌٝ بطضٜك١ َٓدؿن١ إٔ تماصؼهب 
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 )ٛاـط٠ٛ المكٛع١ )غْٛؼ ب، 

 ( َا بٛخط٠ٛ ايؿاصؼ)، 

 )ٛخط٠ٛ َكٛع١ داْب١ٝ )ْٖٛؼ راْؼ ب، 

  َكضؾق١ )بٛ بٛ(خط٠ٛ، 

 )ٛخط٠ٛ ؾاصغ١ )ؽٛ ب، 

 )ٛخط٠ٛ دايغ١ )ؽٞ ب، 

  ٌاـط٠ٛ ع٢ً ؽهT )ٛراْؼ ب(، 

 اؿضنات:      

 :أع٢ً اؾغِ

 ( ؽٛإ  تكٓٝات ايكبنات )ؾا، 

 )تكٓٝات ا٭نـ )ؽٛ ؾا، 

 )تكٓٝات المضؾل )تؾٛ ؾا، 

 :ايغاقين   

    ؾا()بٛ تكٓٝات اـط٠ٛ، 

 ايغاقين )تٟٛ ؾا( تكٓٝات، 

 )ٟٜٛ ٚتكٓٝات ايكؿظات )تٝا، 

 )ايتٛاطْات )بٝٓؼ ٖٝٓؼ 

 :"تاٚ يٛ"ايتغًغ٬ت أٚ 

ٚنًٗا ؼٌُ الزا َعٝٓا ٚببغاط١،  ، ٜتِ تقٓٝؿٗا بؾهٌ رقٝل"ؽٛإ  ؾا ت"ٖٓاى عؾض تغًغ٬ت َٔ 

ٜتٓٛع قت٣ٛ ايتغًغ٬ت نجلرا ٚؾكا يؿضٚع الم٬ن١ُ، ٚعٓكّٛ في نجلر َٔ ا٭سٝإ سغب صقُٗا. 

 ."قٛإ"بٛفـ نٝؿ١ٝ مماصعتٗا في َٓطك١ 

 : )ًٜٝٛ َٛطٟ( ا٫بٔ"ا٭ّ ٚ  -1

يًذغِ  ا٭عاع١ٝؾٗٛ ٜعٌُ بؾهٌ أعاعٞ ع٢ً ايٛمع١  ، ٚ لششاإْ٘ ًٜعب رٚص َكز١َ الم٬ن١ُ

 ٚتقشٝح اؿضنات. 

 (ؾٛت ؾٝٓؼت: )اٜضيٛ " ا٭ٜارٟ المتشضن١" -2
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 المدلذق١.إْ٘ َٓؾط ٚعضٜع ٚوتٟٛ ع٢ً ايهجلر َٔ سضنات ٚتٓك٬ت ٚتكٓٝات ا٭نـ 

 (عاًْٛ ؾٝذٝاٚ)  ا٭قزاّ ايطا٥ض٠"" -3

 المدلذق١ ٚاـطٛات ايجابت١ ٚاْك٬ب اؾغِ.٠ ْغبٝا، بٗا عزر نبلر َٔ ا٭نـ إْٗا ققلر

 (ؾٓػٝٓرت"اْزؾاع ٚع٬ّ" )عًٝٛ  -4

. نُا ٜعتلد َٔ ؽٛإ  إلى سز بعٝز، يمهٓٓا اعتباصٙ ا٭نجض اعتدزاَا في ٬َن١ُ ؽا 

ات ايتي تمجٌ ا٭عًٛب، بالإماؾ١ ايٓاس١ٝ ايتك١ٝٓ َٔ أغ٢ٓ ايتغًغ٬ت ٚوتٟٛ ع٢ً َععِ اؿضن

 .ٚاؾ١ًُٝا٭ف١ًٝ  ايتكٓٝاتعزر نبلر َٔ إلى 

 (ْؼ"ؽضم المغاٜؿات" )اٚيٛ ناْتٛ  -5

 ٜؾب٘ في بعض ْكط٘ ا٭عًٛب ايغابل. ، ؾشضنات٘ َتغًغ١ً نشيو، ٬ٜٛط يٝػا٭عًٛب  ٖشا

 "نُين" )يٛيٛ َٝؿٛ( -6

وتٟٛ ع٢ً ايهجلر َٔ اينضبات با٭قزاّ ايكاؾظ٠ ٜٚزخٌ مُٔ أسز أطٍٛ تكٓٝات٘ َهجؿ١، 

 ايتغًغ٬ت. 

 "طٖض٠ ايلدقٛم" )تؾًٝٛ َٞ ٖٛا( -7

١٦؛ نُا َٔ سضنات ايتٛقـ. تعتلد تػٝلرات٘ ايعزٜز٠ َؿاد ٚبكًٌٝ ٜتِ تٓؿٝشٙ بٛتلر٠ عضٜع١

لى سز َا، َجٌ ا٫دتٝاح ا٭َاَٞ يًغام ايٝغض٣ ْٚقـ ؾذ٠ٛ نبلر٠ وتٟٛ ع٢ً تكٓٝات ْارص٠ إ

 ع٢ً ا٭صض.

 بايٛ يين ٖٛإ(" سًكات َتغًغ١ً" ) -8

  أْٝك١.نُا إٔ سضناتٗا ْعٝؿ١ ٚصف١ٓٝ، إْٗا ققلر٠ دزا ٚ

 ٫ْؼ باٜٟٛ( ٝٛيٝٛ"ايتٓين وضى ايشٌٜ" )خ -9

ٚسضنات ايشصاع المتٓٛع١ تتبع بعنٗا ايبعض َع سضن١ فػلر٠. إْٗا ا٭طٍٛ في  َتكطع إٜكاعٗا

 ايعؾض٠.

 (ؽٛإ  "ايكبنات المغًغ١ً" )ؽًٝٛ تؾٛإ  -11

 ، ؾٝ٘ عزر نبلر َٔ اؿضنات اؾزٜز٠ ٚعزر نبلر َٔ ا٭ٜزٟ أعًٛب٘اٯخضٜٔ في  ىتًـ عٔ

 ٚامح َٚتكطع.  إٜكاع١٘، الما٥ًفي مضبتٗا 

  :المبار٨ ايغت١ يٮعًٛب

 .جمٝعٗا َضتبط١ ببعنٗا ايبعض، عٝح "ٜتغا٣ٚ ايزاخٌ ٚاـاصز" 
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 :المبار٨ اـاصد١ٝ ايج٬خ 

)تؾٝؾٞ ؽٛطإ(، "اؿضنات نا١ًَ َٚٓغك١" )ؽٝتٝاٚ  ٚممزر٠" ايٛمعٝات َطٛي١" :اؿضنات -1

 ٚإ تؾٓؼ(

 . ايٛصنإ ٜٛدٗإ ايغاقين ٚاـطٛات".ايهتؿين ٚايشصاعين "طٍٛ اؾغِ ٜكٛر

)تغٟٛ  اؿضنات قاع١ٝ ٚعضٜع١ ق١ٜٛ")ؾايٞ ؽْٛزا(، " ٜتِ عضض ايك٠ٛ بزٕٚ عا٥ل"" ايك٠ٛ: -2

 . يٞ( نٛاٟ ٜٛ

عضض ايك٠ٛ ٜتِ خ٬ٍ ؾلذ٠ ٚدٝظ٠، ثِ ٚايًطِ، إلى آخض ؿع١ قبٌ  ٜتِ اصؽا٤ ايشصاع أٚ ايغام

 َغلذخ َٔ دزٜز )ٜٚبك٢ ممزٚرا(. ايشصاع بغضع١ ٜتشضى

 تؾٛ َٝٓؼ نٛاٟ( دٞ"  )الإٜكاع ٚامح ٚعضٜع:"  : الإٜكاع -3

ٗا بؾ٤ٞ َٔ اـؿ١ ٚايكغا٠ٚ تٓاٚب َعٜهٕٛ باي عًُٝاتايٜتِ ػُٝع اؿضنات ٚتٓؿٝش 

    ٚايقُت ٚايتشزٜز. 

 :المبار٨ ايزاخ١ًٝ ايج٬خ 

ٖٓاى أسز أَاَو ٚ تزصب نُا يٛ لم ساصب خقُا نُا يٛ لم ٜهٔ " )دٝٓؼ( أٚ "١ْٝ": اؾٖٛض -1

 ".ٜهٔ يزٜو خقِ

. ايتٓؿػ  وزخ عٔ طضٜل ا٭ْـ، َع إغ٬م ايؿِ (:" ايتٓؿػ وؿظ ايك٠ٛ")تؾٞ ايتٓؿػ -2

 ."باعتدزاّ ايتٓؿػ ايبطني

تتذ٢ً ايضٚح بؾهٌ أعاعٞ في ايبقض ايشٟ ٜطًل عًٝ٘ بايًػ١ ايق١ٝٓٝ "صٚح ايضٚح )ؽين(:  -3

 .)ٜإ ؽٓؼ( ايعٝٓين"
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ؽٛإ ؽا  " يٛاٚط"                     
25

 

 

  

  

                                                

25 Habersetzer R: Tao du Kung fu, Ed. Amphora, Paris, 1990 

: 



52 

 

     

 

 

 



53 

 

 

 

 

 

 



54 

 

 

 

 

 



55 

 

 

 

 

 

 



56 

 

 

 



57 

 

 

  تؾاْؼ ؽٛإ

    Chang Quan 

 

 

 

:   تاصٜذ
26

 

تزٍ  َع٘  ع٬ق١ تاصى١ٝأ١ٜ لشا  تٖشا المقطًح قزِٜ، يهٔ ايعزٜز َٔ ا٭عايٝب ايتي يٝغ          

( ٚايشٟ تمت المطايب١ 976-927) "عْٛؼ تاٜظٚ"ايشٟ أْؾأٙ الإَلداطٛص  "ؽٛإ  تؾاْؼ ". ٖٓاى عًٝ٘

نجلرا ٚأفبح ٜزصؼ في المعٗز  "ؽٛإ  تؾاْؼ "تطٛص ؾٔ ببعض ٬َنُات٘ سايٝا.  في اٯ١ْٚ ا٭خلر٠، 

 .  "ْالٝٓؼ"المضنظٟ يًؿٕٓٛ ايٛط١ٝٓ في 

، ٚسايٝا أفبح َٓتؾضا ع٢ً 1956َٓش عاّ  "ؽٛإ  تؾاْؼ "بتهاص ٚست٢ في ٚقت قضٜب، تم ا         

ػُٝعا صلزٝا يًعزٜز َٔ  ٜقبحاؿزٜح إٔ  "ؽٛإ  تؾاْؼ "ْطام ٚاعع. نإ المكقٛر َٔ 

 . "ؽٛإ ْٖٛؼ "ٚ  "ؽٛإ باٚ "ٚ  "ؽٛإ ٖٛا "ٚ  "ؽٛإ ؾا ت"ب الم٬نُات الإع١َٝ٬ سات ايق١ً 

باط بًٗٛاْٞ أنجض َٔ ؾٔ قتايٞ في ايٛقت اؿامض أفبح مماصعا في المٓاؾغات، إْ٘ جمٚ 

 ايعقضٟ في ايػضب نأْ٘ ٬َن١ُ قزيم١. "ؽٛإ  تؾاْؼ "تكًٝزٟ. ٜزصؼ 

 فتُع أعاعا فيٖٛ ٬َن١ُ تكًٝز١ٜ َٔ لساٍ ايقين. نإ ٜزصؼ  "ؽٛإ  تؾاْؼ " 

. ايٛمعٝات ٚاؿضنات المغًِ. نإ ٜتُٝظ بتعزر صن٬ت ايكزّ ايكاؾظ٠ ٚتمزٜز )إطاي١( «خٟٛ»

٫ ٜٓبػٞ اـًط بين ٖشا ٚ(. )اـؿ١ ٚايتُزر الم٬ن١ُ ع٢ً فؿات اؾُباطٖشٙ  المُاصعٕٛ في ٜضنظ

، أٚ َع الإفزاصات ا٫عِايتكًٝزٟ ايتي ؼٌُ ٖشا  "ؽٛإ ؽاٚيين "َٔ ا٭خض٣ تغًغ٬ت َٚع ايا٭عًٛب 

  ."ؽٛإ  تؾاٚيين "اؿزٜج١ ٍ

                                                

26 : Wikipedia 
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تٛيٝؿ١ َٔ ايعزٜز َٔ  تٟٝٛ( )دٛدٝا أْتذت ايًذ١ٓ ايٛط١ٝٓ يًلذب١ٝ ايبز١ْٝ، 1956في عاّ 

ٖشٙ  الم٬نُات المتٛادز٠ في لساٍ ايقين، َٔ أدٌ خًل  ٬َن١ُ صٜام١ٝ إماؾ١ٝ. ناْت تغ٢ُ

إٔ  ،ر َٔ ٖشٙ الم٬ن١ُالمضاؾ )"ايكبن١ ايط١ًٜٛ" أٚ "الم٬ن١ُ ايط١ًٜٛ"(.  "ؽٛإ  تؾاْؼ "الم٬ن١ُ 

 ١ٝ. تم اختٝاصٖا جمٝعا يهْٛٗا تتقـتهٕٛ تٛيٝؿ١ صلز١ٝ يًعزٜز َٔ الم٬نُات الإع٬َ

تقاَِٝ ايضققات. تعتلد ٖشٙ الم٬ن١ُ ا٭عاؼ ٚالمضدع ؾُٝع ، تمزر( ٚؼعضبغقاٍ جمباط١ٜ )

 إق١ًُٝٝ ناْت أٚ ٚط١ٝٓ.  :خض٣ايضٜام١ٝ ا٭٪عغات المٚ  "ٚٚؽٛ"اٍَزاصؼ 

 

 )ايُٓط( أعًٛب

َكٓٔ َٔ فُٛع١ َٔ ا٭نماط المتٛادز٠ بؾُاٍ ايقين ٚايتي لشا  "ؽٛإ  تؾإ "إٕ أعًٛب     

ٚمعٝات َٓدؿن١ يًػا١ٜ  ا٭عًٛبشا لشٚ ،اؿضنات ايغضٜع١ تنُٔ. تخقا٥ك َؾلذن١

ٚايعزٜز َٔ ايكؿظات اؾ١ٜٛ. ٜتِ إبضاط المٗاص٠ ايؿ١ٝٓ ٚاؾُباط في ٖشا ايُٓط، نُا ٜتِ تٓؿٝش 

َض١ْٚ ٚخؿ١ نبلرتين  ؽٛإ  تتطًب سضنات تؾاْؼ  .ق١ ٚبغضع١ عايٝتينايهبلر٠ بزاؿضنات 

  ا بؾهٌ َجايٞ. ُنٞ ٜتِ تٓؿٝشٖ

هب عًٝو ع٢ً ايعهػ إٔ  يٝػ َٔ اينضٚصٟ َعضؾ١ نٝؿ١ٝ ايكٝاّ باصتما٤ أٚ ايكؿظ عايٝا.      

، ٚيهٔ قبٌ نٌ ؽ٤ٞ إٔ ، يٝػ ؾكط يًتُهٔ َٔ أرا٤ اٍ"طاٚ"ٚايتُزرتبشح عٔ تٛاطٕ بين المض١ْٚ 

  في دغُو. تهٕٛ دٝزا

 قزّ في ايؾُاٍ ٚقبن١ في اؾٓٛب

تغتدزّ  ا٭قزاّ ٚا٭يعاب ايبًٗٛا١ْٝ  ٚايبغٝط ٜعني إٔ  أعايٝب لساٍ ايقين المدتظٍ ٖشا المجٌ   

 أنجض، بُٝٓا أنماط اؾٓٛب تعتلد أنجض ق٠ٛ ٚصعٛخا ع٢ً ا٭صض.

ؽٛإ  ْإ " ،  بُٝٓا يمجٌايؾُايٞٛ ايُٓط ايشٟ يمجٌ اؾظ٤ ٖ ؽٛإ  في المٓاؾغات ايضلز١ٝ،  تؾاْؼ 

 اؾٓٛب .  "

١ ٚتكٓٝات٘ ايطًٜٛ امانؿ" بٛمعٝات٘ ا٭نجض اؽٛإ  تؾاْؼ "ٜتُٝظ ٖشا ا٭عًٛب اؾزٜز 

 ٚأؽهاي٘ ايبًٗٛا١ْٝ ايتي ػعً٘ دشابا بؾهٌ خال.
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 ؽٛإ  ؾاْظٟ 

Fanzi Quan 

 اطؿ١اـ٬ن١ُ الم

 

 

. إْ٘ أعًٛب "ؽٛإ  اؾإ "بعض ا٭سٝإ بفي تغ٢ُ  ،"خبي"إْٗا الم٬ن١ُ ايزا٥ض١ٜ َٔ َكاطع١ 

في نتاب٘. إْ٘ أعًٛب   "نٟٛ دٝػٛاْؼ"َٔ قبٌ اؾٓضاٍ  "باؽا ْؿإ"، تم ا٫عتؾٗار ب٘  ؼت اعِ قزِٜ

 :ٜغ٢ُايزؾاع عٔ ايٓؿػ في المغاؾ١ ايكقلر٠. نُا 

 ٬َ١ن١ُ ايكبن١ المٓكًب، 

 الشذّٛ المغتُض ٬َن١ُ، 

" أٚ "٬َن١ُ ايلدم" أعًٛب قتايٞ ايكقلر المغاؾ١ َٔ لساٍ ايقين، ظٗض خ٬ٍ عٗز ؽٛإ إٕ "ايؿاْظٟ        

 "تماْٞتغ٬ًت َٓكًب١"  أٚ  ثماْٞ(. نإ ٜطًل عًٝ٘ في ا٭فٌ "با ؽإ ؾإ"، أٚ " 1644-1368) "َٝٓؼ"أعض٠ 

 ايتي تٓؿش بغضع١.  جُا١ْٝايايض٥ٝغ١ٝ  تغ٬ًت خاطؿ١"، بغبب ؼضناتٗا 

" )َكاطع١ صٜٚاْؼ"، ايشٟ ؾأ إلى (1864-1851ايغُا١ٜٚ ) "تاٜبٝٓؼ"، دٓضاٍ ممًه١ "تؾاٚ ناْٞ"قاّ        

ٚنشيو  "ؽٛإ  دٛ   ؽٛإ  "ٚ  "ٚاْؼ"يلإخٛإ   "ؽٛإ  ؾاْظٟ "مز دٝؿ تؾٝٓؼ، بتعًِٝ  ( بعز ٖظيمت٘خبي

 "، بُٝٓا صنظ ع٢ً ايتكٓٝات ايٝز١ٜٚ "ؽٛإ  ؾاْظٟ ". تباريت ايعا٥ًتإ المعاصف، سٝح صنظ " رٚإ"يلإخٛإ 

 ن٬ ا٭عًٛبين.   اؿايٝين غايبا َا ٜزصعٕٛ "ؽٛإ  ؾاْظٟ "ع٢ً تكٓٝات ايكزَين. إٕ خلدا٤  "دٛ ؽٛإ 

يهٌ ، ؾعًُٗا بزٚصٙ "رٚإ"ع٢ً ٜز عا١ً٥  "ؽٛإ ٚ ٝاؽٛ د"ٚ "ؽٛإ ؾاْظٟ   ؽْٝٛؼ"ٚ " تؾٛ تؾا" تعًِ       

 اْظٟ ؾ"، ٚايشٟ ٜتكٔ نشيو "ٜاْتاٟ"َٔ  "يتؾٝٓؼ تؾٕٛ"، ٚصبما "ؽٓٝاْؼ"َٔ   "ؾٛ ؾٓػغإ" ٚ "ٖٝتؾٝاْؼ"َٔ 

 "ٜاْؼ دين تؾٕٛ"ابٓ٘  "ٜاْؼ ؾٓػغإ". عًِ يًعبا٠٤ ايز١ٜٝٓ" ايتغع ٜارٟٚ"ا٭ "ؽٛ دٛ ؽٛإ "ٚ  "ؽٛإ 

 في "َا ٜاْػتٛ"ٚأخٛٙ  "َا ؾاْػتٛ". عاـ نٌ َٔ "تؾاْؼ طٚيين"، ايشٟ نإ يزٜ٘ تًُٝش "ٖٝتؾٝاْؼ"ٚ

َع نٌ َٔ  "ؽٛإ ؽٛ دٝاٚ "ٚ "ؽٛإ  ؾاْظٟ "خ٬ٍ ايغٓٛات ا٭ٚلى يًذُٗٛص١ٜ ايق١ٝٓٝ، ؾتعًُا  "ٖٝتؾٝاْؼ"

 ظٟ َا ؾٓػتٛ ؾٓ"ْؾض  ."ؽٛإ بٝػٛا "ٚ "ؽٛإ تْٛؼ باٟ "َا في أعًٛب  تعًُٛا، ٚايشٜٔ بزٚصِٖ "ؽاْؼ"ٚ "ٖا ٚ ؾٛ"
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 ؾاْظٟ "ٚي٦و ايشٜٔ ٜتعًُٕٛ ٚأ "ؽاْؾٞ"ٚ "قاْقٛ"بمكاطعتي  في ايؾُاٍ ايػضبٞ "ؽٛإ تؾٛ دٝاٚ "ٚ "ؽٛإ 

  ."ؽٛإ  بٝػٛا "ٜزصعٕٛ أٜنا اٍ "ٖٝتؾٝاْؼ"سايٝا في  "ؽٛإ 

 

 

        

 : "ؽٛإ  ؾاْظٟ "ٖٓاى ْٛعإ َٔ  

 ،ايقينؽضم ؾضع في لساٍ  -

 ايػضبٞ، إ في لسالشاٚؾضع ث -

في طضم  اعتعُاٍ ايك٠ٛ، ايتي تلدط في ايكا١َ.  أَا ايٓٛع ا٭ٍٚ ؾٝعطٞ  "ؽٛإ  بي تْٛػ"ا٭خلر تأثض ب ؾٗشا

تٝالين ايعزٜز َٔ  -ٚبهين بمٛاطا٠ ٖشٜٔ ايٓٛعين، لز في َكاطعتي خبي ايك٠ٛ.خؿض ٚ  ا٫َتٝاط يضؾع

 ا٭عايٝب:

  ٟسات ا٭ٜارٟ ايغت١( ؽٛإ  )ؾاْظٟ  ؽٛإ  يٝٛ ؽاٚ ؾاْظ، 

  ٟ("ؽٛإ  ٜإ نٝٓؼ " يٝإ نٝٓؼ، َبتهض ؽٛإ  ) ؾاْظٟ  ؽٛإ  ٜإ نٝٓؼ ؾاْظ، 

  ٟيكُِ ايٓغض( ؽٛإ  )ؾاْظٟ  ؽٛإ  ٜاْؼ تؾاٚ ؾاْظ، 

  ٟيلإبٗاّ ايٛاسز( ؽٛإ  )ؾاْظٟ  ؽٛإ  نإ ؾاْظ، 

  ٟالُمضنّظ( ؽٛإ  )ؾاْظٟ  ؽٛإ  نٟٛ ؾاْظ، 

، يًزٚص المُتع ايشٟ ًٜعب٘ "ؽٛإ ؽٝٛ دٝاٚ ؾاْظٟ "ٕ بهين في بعض ا٭سٝا ؽٛإ  ٜغ٢ُ ؾاْظٟ       

 ."ؽٛإ ؽٝٛ دٝاٚ "
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 ؽٛإ ايشٟ ٜنٝـ يتكٓٝات ايٝزٜٔ يؿْٛظٟ  (ؽٛإ )رْٜٛؼ ؾاْظٟ  ا٭صض "ؽٛإ  ؾاْظٟ "ٜٛدز أٜنا      

؛ (ؽٛإيًشٌُ ايكقلر )رٜإ ؾاْظٟ  ؽٛإ  ٖٓاى أٜنا ؾاْظٟ  تكٓٝات ايغكٛط ٚالمقاصع١ َٚؿاتٝح ايغاقين؛

ؽٛإ  ناٚ تؾٛ ؾاْظٟ "؛ نُا ٜٛدز ْٛع أخلر ٜغ٢ُ "ايهـ ايًين" ؽٛإ  ٜٛدز نشيو ْٛع آخض َٔ ؾاْظٟ 

 سضن١. 64ايشٟ ٜتُٝظ عضنات٘ ايكقلر٠ ٚعضٜع١ ٚايشٟ ٜتهٕٛ َٔ  "
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ذٝاْٖٛػ     
27

 

Hongjia  

 

 

عِ ٖٛ ا٭نجض تزا٫ٚ، نُا إٔ ايعزٜز َٔ الم٬نُات تقٓـ ، ٖشا ا٫إْٗا الم٬ن١ُ ايهلد٣      

 )ْٖٛؼ  . يزٜٓا اٯٕ ٬َن١ُ إع١َٝ٬ في لساٍ ايقين ٚايتي تأخش غايبا  اعِ الم٬ن١ُ اؿُضا٤"الشْٛؼ"ب

 ."ؽٛإ تؾا "نشيو؛ ٚايتي تٓاعب ٚتتكاصب نجلرا َع  "ؽٛإ 

 

 

                                                

27
 : Dictionnaire deux arts martiaux chinois 
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ؽٛإْٖٛؼ 
28

 

   Hong Quan 

 

 

بُٝٓا تهٕٛ  ،سصاع اـقِ بٝز ٚاسز٠ ؾٝٗا َغو الم٬ن١ُ ٜٓبػٖٞشٙ  ...." ْٖٛؼ"٬َن١ُ أعض٠ 

ا٭صدٌ هب إٔ تؾهٌ ٚ ،ايهـ إٔ تنضب غايبا بالمدايب نايُٓضع٢ً ؾ  .٣ في ساي١ ٖذّٛايٝز ا٭خض

 رٚصإ ايٛصنين. ضنات. تٓتكٌ  ق٠ٛ ايغاقين  َٔ خ٬ٍقاعز٠ فًب١ يًش

 

 

                                                

28
 : Dictionnaire des arts martiaux chinois 
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 ٖٛا ؽٛإ

Hua Quan  

 

 

 ٛإ.تؾاؽ ٠ َٔ  ا٭عايٝب المضتبط١ به١ًُ سزٚا ايظايك١ الم٬ن١ُ تعتلد     

 

 

 

 

 

     

 

، َؾانٌ ايٓطلبغبب ٚ .يهٔ أٜنا َضارف يًه١ًُ ايق١ٝٓٝ فٝز"،تعني "صا٥ع ٚ "ٖٛا"ن١ًُ  

 ."ٛإٖٛا ؽ"ٚبين ٖشا ايُٓٛسز   َٔ ا٭َضٜهٝين ىًط ايهجلر

ع٢ً ايتشهِ في أعقابِٗ ٚبٓا٤ أدغارِٖ ٚتطٜٛض ايهْٛؼ ؾٛ  "ٛإٖٛا ؽ"ٜعٌُ ط٬ب      

 :المؾٗٛص٠ ايغت١ٖٞ ٚاسز٠ َٔ ايُٓاسز  "ٛإٖٛا ؽ"اؿكٝكٞ. 

 ،ٛإ )ايكبن١ ايط١ًٜٛ(ؽاْؼ ؽ -1

 ؾٝٛإ )يًكبن١(؛ايضا٥ع١/المجٝز٠  ي "ٖٛا"٬َن١ُ  -2

 ) ٬َن١ُ  قبن١ ايؾاـ المٛفًٞ(؛  ٛإتؾا ؽ -3

 ٛإ )٬َن١ُ قبن١ ايظٖض٠(؛ٖٛا ؽ -4

 ٛإ )٬َن١ُ قبن١ المزؾع(؛ باٚ ؽ -5
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 ٛإ )٬َن١ُ قبن١ اؿُضا٤/ ايؿٝنإ(. ؽْٖٛؼ  -6

ٜعتكز ايهجلرٕٚ بأْٗا ناْت َٛدٛر٠ ٚايكزيم١   "عْٛؼ"ٜعٛر تاصٜذ أعًٛب ايهْٛؼ ؾٛ إلى أعض٠ 

، إ٫ "ٛإٖٛا ؽ"ع٢ً ايضغِ َٔ عزّ ٚدٛر نتاب تاصىٞ يلإع٬ٕ عٔ َبتهض ٚقبٌ سيو بؿلذ٠ ط١ًٜٛ. 

( َاراَت ٫ تٛدز صٚاٜات ٫ٚ أعاطلر 916-618) "تاْؼ"ُٓٛسز نإ َٛدٛرا بايؿعٌ قبٌ عٗز أعض٠ إٔ اي

 "ٛإٖٛا ؽ"( ايشٜٔ ؼزثٛا عٔ ايؿاصؼ ايكزِٜ ايشٟ نإ عٝز َٚعًِ 741-713) "ناٜٛإ"خ٬ٍ ؾلذ٠ 

 ."َاٚب" ٜغ٢ُٕ اٚايشٟ ن

. سغب "ٖٛا". ثِ ٖضب ٚاختبأ في أعُام دبٌ "تؾاْؼ"عزٚا ي٘ في َعضن١ ْب١ًٝ  "َاٚ"قتٌ        

اثٓإ َٔ  ع١ٓ، ٚفي ايٓٗا١ٜ  أخضز  411يٓشٛ المدتؿٞ عٔ ا٭ْعاص   "ٛإؽإٜاٚ ٖٛا "ا٭عاطلر، أبكت عا١ً٥ 

يلراٖا اؾُٗٛص في ا٭َانٔ ايعا١َ.  صٜام١ ايهْٛؼ ؾٛ إلى ايٛدٛر "إٜاٚ"ٚ "إٜاٚ تٞ"ٚ  "إٜاٚ"أسؿار عا١ً٥ 

ٜٓشزصٕٚ َٔ  َٓطك١ دب١ًٝ تغ٢ُ ٖٛا، ايشٜٔ أع٬ؾِٗ  ي١ٝ، ٚؽٗضتِٗ  ايتي طٛصٖٚابغبب َٗاصتِٗ ايعا

 ، ؾغُٝت قبن١ ٬َن١ُ دبٌ ٖٛا. ٢ً ٖشٙ ايضٜام١ "٬َن١ُ دبٌ ٖٛا"بزأ ايٓاؼ ٜطًكٕٛ ع

 ، ؾأيـ نتابا ؼت عٓٛإ"إٜاٚ ٚاْظٟ"ٜزع٢  "إٜاٚ"، نإ صدٌ َٔ عا١ً٥ "َٝٓؼ"خ٬ٍ عٗز أعض٠       

، تم تزصٜب 1877 "أعضاص ٬َن١ُ ٖٛا". يٮعـ لم ٜهٔ أسز ٜعضف بزق١ سكٝك١ ٖشٙ ا٭عضاص. في عاّ

َٔ قبٌ ٚايزٙ )أسز عار٠  "ٛإٖٛا ؽ"في في عٔ َبهض٠ يًػا١ٜ،  "إٜاٚ غٜٛٓؼ"صدٌ ٜغ٢ُ 

، سٝح ايتك٢ بغٝز "دٞ ْٝٓؼ"إلى  "إٜاٚ غٜٛٓؼ"، اْتكٌ 1877اقين(. في عاّ ناٜهغٝٓؼ ايك٥٬ٌ ايب

إٜاٚ ". ٜكاٍ بإٔ "ٖٛا"يؿا لم٬ن١ُ . ابتهض ٖشا ا٭خلر أعًٛبا كا"ٜٛ عإ"ٜغ٢ُ  "ٖٛا"َؾٗٛص آخض َٔ 

ايض٥ٝغ١ٝ، ٚايتي تم اؾُع ؾٝٗا بين ايٓغدتين َعا    "ٜٛ"ْغد١ قن٢ ث٬خ عٓٛات في تعًِ  "غٜٛٓؼ

 اؾزٜز ْغد١ نا١ًَ. "ٛإؽٖٛا "ٚايًتإ دعًتا َٔ 

ايهبلر ، ابٔ ا٭عتاس "ٕٛٝإٜاٚ يْٛػ"، ٖٚٛ "ٖٛا"، لزع عٔ أعتاس َؾٗٛص آخض َٔ 1943اّ في ع    

َ٪يؿا ٫ثٓا عؾض  نتابا عٔ ؾٕٓٛ ايؿٕٓٛ  "إٜاٚ يْٛػٕٛ". نإ "إٜاٚ غٜٛٓؼ"المغ٢ُ  "ؽٛإٖٛا "ٍ ا٭خلرٚ

اؿزٜح  "تؾٛ ٚٚ"ٖٚٛ أٜنا أسز َ٪عغٞ اٍ .الإلًٝظ١ٜايكتاي١ٝ ٚايزؾاع١ٝ ايق١ٝٓٝ، ٚقز تضجمت إلى 

إٜاٚ "ايشٟ ٜزصؼ في جمٝع المزاصؼ ٚاؾاَعات في جمٝع أما٤ ايقين. يهٔ تبك٢ ايكق١ ا٭نلد ٍ

ع١ًٝٓ بين المكاتًين  َباصا٠: أٍٚ ، في َزصز ؾًٝٝب في ؽٓػٗا1943ْْٟٛلد  13ػضٟ في  "يْٛػٕٝٛ

الم٬نِ ايضٚعٞ بنضب١ قزّ في  "إٜاٚ يْٛػٕٝٛ"ايقٝٓٝين ٚايػضبٝين. في غنٕٛ خمػ رقا٥ل، مضب 

ؽٛإ" لمز٠ ، سٝح نإ ٜغتشل يكب "را تؾاْؼ قًٛب ايقٝٓٝين "إٜاٚ"َض٠. رخٌ ايؾاب  13ا٭عؿٌ 
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قبن١ صٚح ايتٓين ايععِٝ، يهٓ٘ تضدِ عَُٛا باعِ "ايتٓين ايععِٝ بكبنات ط١ًٜٛ )سضؾٝا تغ٢ُ 

 َجٌ  يٕٛ رٚ تٞ )ايتٓين ايهبلر(. "إٜاٚ يْٛػٕٝٛ"بايغٝز ايععِٝ عشض١ٜ"(. ايّٝٛ ٜضتبط ايهجلر 

آخضٜٔ ايشٟ  18ٚاسزا َٔ بين  "إٜاٚ يْٛػٕٝٛ"(، نإ ا٭عتاس ايهبلر 2119في اٯ١ْٚ ا٭خلر٠ )     

 ايشٟ تم تعٝٝٓ٘  ُٝع ا٭عاتش٠ في ايقين(ؾ ١ ممٓٛسصتب١  أع٢ًٛا ع٢ً ايضتب١ ايتاعع١ عٛرا٤ )سقً

ٚايبشح المغتُض  في ؾٕٓٛ   عٔ اؿؿاظ ع٢ً ايلذاخ ايجكافي ٖشٙ ايًذ١ٓ َغ٪ٚي١ًذ١ٓ اـلدا٤ اؾزٜز٠. ب

 ايكتاٍ ايق١ٝٓٝ. 

ٝٓؼ )ايطاق١ ايؿا٥ن١( ٚتؾٞ غ - ا٭عػ ايج٬ث١ ا٭ف١ًٝ  يًطاق١ع٢ً تهٜٛٔ  "ٖٛا ؽٛإ"ٜضنظ     

اق١، َٔ خ٬ٍ اؾُع بين ٖشٙ ايطاقات أٚ اؾٛاٖض ايج٬ث١ يًط)ايطاق١ ايضٚس١ٝ(. " ؽينٚ")ايطاق١ ايزاخ١ًٝ( 

 .ؽٛإ  ٬َن١ُ )فٝز٠ ٚ صا٥ع١( ٍ "ٖٛا"تقبح 

َجٌ ايغضع١  اْكباضٚدٝزا  ٗا ؽا٥ب١، َٚضتبط١ اصتباطا ؽٛإ عضناتٗا ايتي ٫ تؾٛبتتُٝظ ٖٛا     

ٜتٓؿػ الم٬نُٕٛ بعُل يعضق١ً ايزٚص٠ الشٛا١ٝ٥ في جمٝع أما٤ اؾغِ، ٚسضنات  .َٚٛاقع ايقدض

  اؾغِ ٖٞ ْتٝذ١ يٓؾاط عكًٞ.

ؽٝا٤ ايج١ُٓٝ " لشا أعاؼ ١ُ ايق١ٝٓٝ" أٚ "٬َن١ُ ا٭ٚ"الم٬ن يشيو ؾإٕ "الم٬ن١ُ ا٭عاع١ٝ"    

ٝٓؼ( )غ لمبار٨ ايؿًغؿ١ٝ اٯت١ٝ: اؾٖٛضهُٔ في رَر "ا٭ؽٝا٤ ايج٬ث١ ايج١ُٓٝ ")عإ ٖٛا( أٚ اْعضٟ ت

  )ؽإ(.   )تؾٞ( ٚايضٚح ٚايطاق١

بك٢ نمٛسدا ٜ. سضنات٘ تبك٢ جم١ًٝ سكا، ٚبايٝزات اينضبنبلر٠ َٔ يزٜ٘ سخلر٠  "ؽٛإٖٛا "   

 سكٝكٝا ٍ "ايشصاع ايطٌٜٛ".
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 ٚا تظبخٟٛ ؽٞ  خٟٛ 

Hui Hui shi ba Zhou 

 

 

 "،ٝاَع٬َضؾكا إثمني عؾض "

ايجاْٞ ٜتنُٔ  سضنات،عًغ١ً تؿقٌ بٝٓٗا  18: ا٭ٍٚ ٜتنُٔ ٜتهٕٛ َٔ ث٬ث١ أدظا٤أعًٛب 

 ؽهًين. ٚاسز ٜنِ َٔ تغًغٌؾٝتهٕٛ  ايجايح أَا اؾظ٤ ؽه٬، 387َٔ  تغًغ٬ 18
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 ؽٛإ  يٞ 

Li Chuan 

 

 

/المكٝز٠" ا٭عًٛب ا٭فًٞ ٬َن١ُ ايكٛات المضبٛط١" ،"ؽٛإ أٜنا باعِ "نْٛؼ يٞ ٜعضف      

 "تؾاٚ يٝإ" ٙ إلىَقزصٜضدع  .َع٫ُٛ ب٘ ٜظاٍ ، سٝح ٫"ٖٛبًٞ"، في َٓطك١ "ؽاْؼ"يًؾُاٍ في َكاطع١ 

غايبا َا ٜتِ  "ؽٛإ غْٛػًٞ ". "ؽاْؾٞ"َكاطع١ إٔ َبتهضٙ ٜٓشزص َٔ  (، نُا1657-1748)

إلى سز  بط٤ٞ ٜبزأنؾهٌ أعاعٞ. ايتزصٜب  ا٭ٚيٞ  "،تإ تٟٛ"َجٌ  أخض٣ أعايٝباعتُارٙ َٔ طضف 

 َا ٭ْ٘ في غا١ٜ ايقعٛب١.

، تغتعٌُ ؾٝٗا ايعقا ٚايغهين. ٜؾتٗض بتُاصٜٓ٘ ايتي "ايؿاصؼ"ٜٚتأيـ َٔ ٚمعٝات َٓدؿن١  َٔ  

 -رْٚؼ -عا". لششا ايغبب ٜطًل عًٝ٘ ٜنضب المُاصعٕٛ أدغارِٖٖٚٛ أسز ا٭عايٝب ايك١ًًٝ ايتي غايبا َا 

 .،  " نْٛؼ يٞ ايبًٝز""يٞ
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 المغًِ ؽٛإ   ٞيٖٝٛ 

Liuhe Quan Musulman 

 

 

" تغاٚ ؽإ باْؼ" أفًٗا إلى ، ٜضدع"اْؼ تؾٝإتغ"ايتي يماصعٗا المجتُع المغًِ في ٖشٙ الم٬ن١ُ       

 .139 ر تغًغ٬تٗا عز ٜبًؼ  .بمكاطع١ "خُبي"

 أٚ الم٬ن١ُ  سات عت تضابطات.  "ؽٛإ  يٝٛٙ "     

 " َٔ َكاطع١ خُبيتغاٚ"ايؾدك المغ٪ٍٚ عٔ ٖشا ايُٓٛسز َٔ ايهْٛؼ ؾٛ نإ ٬َنُا ٜغ٢ُ إٕ 

تبزٚ سضنات اـبلر في ايكتاي١ٝ.  بؿعايٝتَ٘عضٚؾا  "ؽٛإ  يٖٝٛٞ "أفبح ٚقز في ايكضٕ ايتاعع عؾض، 

َضو١ َٚٓزف١ ٚرٜٓاَٝه١ٝ. ؾٗٞ ق١ٜٛ َع ٚدٛر ؾضم ٚامح بين اؿضنات  "ؽٛإ  يٖٝٛٞ "

 ٚا٭صْب ٚايكضر.  ت ايتٓين ٚايُٓض ٚايطا٥ض ايهضنٞ اسضنسضنات٘  زًتكسٝح  .ٚايجا١ْٜٛاؾٖٛض١ٜ 

ٚايلداع١ عٓز  ايطاق١ا تبك٢ صؽٝك١. ٖٓاى ساد١ إلى ٚمعٝات ق١ٜٛ يهٓٗ "ؽٛإ  يٖٝٛٞ "يز٣      

 اٜتذٍٛ مماصعٛ .أقٌ ق٠ٛبك٠ٛ أٚ  أٚ بط٦ٝا، ٜعاٚايتشضى عضا٫عتز٫ٍ ٚايتُزر ٚايكؿظ أرا٤ سضنات 

 .)بابٛا( ايق١ٝٓٝ ايجُا١ْٝ. ايبٝا١ْٝ ٚؾكا يًضعَٛات ؽٛإ  يٖٝٛٞ 

ٖٞ  "ؽٛإ  يٖٝٛٞ "ٜعتلد ايعزٜز َٔ اـلدا٤ إٔ ٜعضف ٖشا ايُٓط في ايقين بٓعاّ َٛد٘ يًكتاٍ.      

  .أق٣ٛ ايُٓاسز ٚأنجضٖا ؾعاي١ٝ في ايكتاٍٚاسز٠ َٔ 
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ؽٛإ   ٛاباغ
29

 

Pakoua Quan  

 

 

 

 ا٫عِ:أصبع١ أعايٝب كتًؿ١ ٖشا ؼٌُ ٚ ،ايجُا١ْٝ ايز٥ض٬َ١ٜن١ُ                

هـ ٬َن١ُ اي) "ٛا ؽاْؼبان"ايتي تغ٢ُ ست٢ اٯٕ، ٖٞ الم٬ن١ُ ٚا٭نجض ؽٝٛعا أؽٗضٖا        

سايٝا، ٜتِ تقٓٝـ ٖشا ا٭عًٛب  (، َٔ َكاطع١ خبي19)طا١ٜٚ ايكضٕ  "ؽٛإ   ٟارْٚؼ ٖ"ايجُا١ْٝ(؛ َٔ 

 . "ايتٝاص ايزاخًٞ" في

، "ؽٛإ ٛا ايباغ"رَر أنماط خاصد١ٝ في " خٟٛ" دٓضاٍ َغًِ َٔ إث١ٝٓإٔ  ٢ًخ أخض٣ عتتشزخ أعا     

 َع ايبشح عٔ قتاٍ ؽاٌَ.   ،ا٭فًٞ "ٛاباغ"تغتُز َٔ ٫ تظاٍ َبار٥٘ ٚ، دزٜز ٚؾعاٍ نمطـًل 

،  ...ؾٕٓٛ ايكتاٍ ايق١ٝٓٝ"ايهْٛؼ ؾٛ: في نتاب٘ "  César Baroliْكًٗا "ٛاغايبا"ْغد١ أخض٣ َٔ          

رٚص  ٞأعطٚخز١َ المًو،  فبح كقٝا فيٛا( ؽ٢ً عٔ ط٬ب٘ ٚأباغ َعًِ) "ْٛؼتسٝح ٜشنض إٔ "

ٟ، سٝح قاّ باختقاص أثٓا٤ تكزيم٘ يٛدب١ ؽا أعًٛب٘تم انتؾاف ٚقز . "عٛ تؾين ٚاْر"اـارّ َع ا٭َلر 

. ع٢ً ايؿٛص، طًب َٓ٘ ا٭َلر هْٛ٘ ٜتغِ باـؿ١ في ؽطٝ٘ ؿادظتٞ َٔ المطبذ يأايطضٜل ايشٟ ت

اؽش قضاص قبٍٛ ؼزٟ أعتاس ٬َن١ُ ايٝز، عضما يكزصات٘، مما دعٌ اؿامضٜٔ َٓزٖؾين، ٚبايتايٞ 

بعز ٚ. "ؽٛإ تؾا "عًٛب اـاصدٞ  َٔ اصؼ ا٭نإ يمايشٟ  "تظٚ خٟٛ ؽا"المغ٢ُ  ٖٚٛ قُزٟ )َغًِ(

َع أعًٛب٘ اـاصدٞ. ـًل أعًٛب دزٜز  "ٛا ايزاخًٞباغ"رَر أعًٛب  "تظٚ خٟٛ ؽا"المعضن١، قضص  ٖشٙ

هُع بين ايزاخٌ ٚاـاصز.
30
  

                                                

29
 تهتب أٜنا: "بهٛا ؽٛإ". - 

- 30 : 30 César Baroli : Le Kung Fu art chinois du combat, Ed De vecchi, 1975 
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١ٜٛ، يزٜٗا أعايٝبٗا اـاف١ في ايهْٛؼ ؾٛ ؿٞ ايقين فتُعات َغ١ًُ خؾلر نتشيً     

أعًٛب ايعبا٠٤ ٖٚٛ  "ؽٛإ  ؾإ ت"، ٜغ٢ُ "ايطٌٜٛ"ٚالمقاصع١، ٚع٢ً اـقٛل ايُٓط اـاصدٞ 

 ؽٗلر٠  قز أعػ َزصع١  "تؾاْؼ ٜٛ تؾٕٛ"اؾٓضاٍ المغًِ  ، عٓذز إٔ"ٟٛخ"تكايٝز  دعٓا إلىص. إسا المُٝظ٠

تم  "ٛاغبا"ا٭عًٛب ايزاخًٞ ٚتؾلر رصاعات أخض٣ إلى إٔ ، "تؾٝاْؼ ؾا نآٜبين" ضَح اي في اعتعُاٍ

".ٚٚ تؾْٛؼ"َغًِ ٜزع٢ اخلذاع٘ َٔ طضف 
31

       

تًُٝشا. أماف َععِ ٖ٪٤٫ ايت٬َٝش  72 "ؽٛإ اٟ ْٚؼ خر"سغب َا نتب ع٢ً قلدٙ، نإ يز٣       

إلى خمغ١ أعايٝب  "ؽٛإ  ٛا باغ"ٚ بٗشا اْكغِ اٍدزٜز٠ ي٬ًُن١ُ ا٭ف١ًٝ.  تغًغ٬تتكٓٝات ٚ

 ."رْٚؼ"فػلر٠ أعاع١ٝ َكتبغ١ َٔ ايت٬َٝش ايشٜٔ أخشٚا عٔ 

 خاصز ايقين.  ٚؾ١غلر َعض إٕ ا٭عايٝب ايج٬ث١ ا٭خض٣       

، ٜٚعتكز أْ٘ َكاطع١ خبئَ  ، ايشٟ ٜٓشزص "يٝٛٙ ٜٛ يْٛؼ"ٍ ث١ ايتابعين ا٭ٍٚ َٔ ايج٬ ايٓٛع       

 ٘ َٔ أعتاسٜٔ اثٓين:تعًُ

 "،ؽإ رْٚؼ"أسزُٖا َٔ َكاطع١  -

  (.1821-1796)" ٖٝا نٝٓؼ"في عٗز الإَلداطٛص  "خبي"بُٝٓا اٯخض َٔ   -

اْؼ ٜٞ ٝؾت"ايشٟ ٜعٛر إلى  "غٛا اؾزٜزبا"أٚ  "ٕ باغٛا تؾاْؼ"دٝا ؾضع : ابتهض"دٝإ صْٚؼ تؾٝاٚ"

( ٚنشيو َٔ جمٝع ايتكٓٝات ايتي 1941 - 1864)" تؾاْؼ تؾاٚ رْٚؼ" ايهبلر، ا٭عتاس "ٛا غاْؼغبا

تعًُٗا َٓش طؿٛيت٘. 
32
  

 غٛا تؾاْؼ: خض٣ يباا٭ ايؿضٚع

  تؾٛ غٟٛ تٝٓؼ"ايطٌٜٛ يٮعتاس  "غٛاتؾٝاْؼ با"ؾضع"، 

  يٝاْؼ طٜٔ بٛ"يٮعتاس  "غٛاتؾٝاْؼ ٜٞ با"ؾضع"، 

  ٟٛتٝإ خ"" يٮعتاس غٛاٜين ٜاْؼ با"ؾضع"، 

                                                

 :
31

 : Regoli C.A., Manuel Complet de Kung Fu, Ed : DeVecchi, paris, 1989 

- 32Wong Tun Ken:Ba Gua Zhang, La boxe des huit trigrammes,Gy Tridaniel Edideur, 1998 

-  
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  ببهين "ٖٛا ؽين تٝٓؼ"يٮعتاس  "غٛاؽين با"ؾضع، 

، ايشٟ ٜضدع "ٜين ٜاْؼ با بإ تؾاْؼ"ايشٟ ٫طاٍ ٜغ٢ُ  "ؽٛإ  باغٛا "نُا ٜٛدز ْٛع أخض َٔ اٍ      

. "خٓإ"أخشٙ  ٚعًُ٘ في  َكاطع١   يٞ ، يهٔ( َٛاطٔ َٔ خبي1911 -1831" )يٞ تؾاْؼ نٝٓؼ"إلى 

 . "رْٚؼ ٖاٟ ؽٝإ" يٮعتاس "ٛا تؾاْؼفٌ َجٌ "ايباغصبما نإ  لششا ا٭عًٛب ْؿػ ا٭

نإ ٜعتلد إلى طَٔ قضٜب أعًٛبا ٚ، "اٜني ٜاْؼ باغٛا تؾاْؼ"باعِ  ؽٛإ  عضف ايٓٛع ا٭خلر يباغٛا      

 "ٞبٛخ"في  17ٚ  16 ْينبين ايكض ايشٟ عاـ َا "تٝإ صٚ ْٖٛؼ"، ايتي ٜعٛر أفًٗا إلى "تٝإ"خافا بعا١ً٥ 

ُكاطع١ ؾصأٜٓا سيو،  نُا "عٝتؾٛإ"َٔ َكاطع١  "تٝإ"دا٤ت ٬َن١ُ ٟٛ(. خ ث١ٝٓ)َكاطع١ إ

َع  ع٢ً ا٭قٌ  ،بإٔ لشِ بايكٍٛبأْٛاع٘، مما ٜغُح  "ٛاايباغ"ؾُٝع مماصعٞ  ناْت ٬َسا "ٞبٛخ"

ع٬ق١ تاصى١ٝ. ،ٯخضٜٔا
33

   

     

 

 

 

                                                

- 37 : 33Habersetzer R. Kung Fu Art et technique, Amphora, Paris, 1988 
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 ؽٛإ  باٚ 

 )أعًٛب َغًِ( 

Pao Quan   
Style musulman 

 

 

 

 نأعًٛب َغتكٌ.  ٬َن١ُ قبن١ المزؾعاختؿت سايٝا  
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 ؽٛإ  ٛا بٝػ

Pigua Quan  

 

 

 تتُٝظ. "باؽإ ؾإ"، ايتي ْغُٝٗا نشيو "ٞبٛخ"ايتي تؾُلُّ ٚتُشٍٛ" تضتبط بمكاطع١  الم٬ن١ُ"

 : ا٭عايٝبذُٛع١ َٔ بم

 "تغاْػتؾٛ"(، ٬َنِ َٔ َز١ٜٓ 1818-1753)" َٚٞتؾاٚ بأي": تٓغب "ؽٛإ  بٝهٛا " -

 سايٝا.  "بَٛٞتؾاٚ "٬َن١ُ  "ٞبٛخ". يماصؼ عهإ "ٞبٛخ"بمكاطع١ 

 "ؽٛإ  تْٛػبي بٝػٛا "٠ في ايقين سايٝا، ٜغ٢ُ نشيو : ٜعتلد ا٭نجض ؽٗض"ؽٛإ  بٝهٛا "  -

تؾاٚ "ايشٟ يماصؼ أعًٛب  "َا ْٜٛؼ تٛ"بين  اـلدات ْتٝذ١ تبارٍ ٖٚٛ. "ؽٛإ بي بٝػٛا تْٛػ"أٚ 

 ."ٝٓؼْال"في  1928ع١ٓ  "غٛا تؾاْؼ تؾٝٓؼ"َع   "بأَٚٞ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



78 

 

 .( 1973 – 1888) "َا ؾاْػتٛ"ٜعٛر يٮعتاس : ؽٛإ  ٛا بٝػ - 

 (المًكب بايضَح الإلش١ٝ. 1934 – 1864) "يٞ ؽٜٛٔ": ٜعٛر يٮعتاس ؽٛإ  ٛا بٝػ -

 "بٝػٛا تؾاْؼ"ٚ "ؽٛإ  ٛا غ"ٖٛ َعضٚف أٜنا َجٌ:  ٚالمعًك١(٠ )ايكبنات المحظط: ؽٛإ  ٛا ػبٝ -

دٞ ؽٝاٚ ".  في نمط "َٝٓؼ"ايشٟ وغب ع٢ً عٗز أعض٠  "ؽٛإ  ٛا باٚ غ"ٚ "ؽٛإ  َٝإ "ٚ

ت تتعًل باصتزا٤ ناْ "بٞ"(. 1587- 1528) "تؾ٢ دٝذٛاْؼ"ايشٟ ٜعٛر يًذٓضاٍ  "ؽٝٓؾٛ

. َٓش سيو اؿين، ٚدز ٖشا ايؿٔ أعاعا في تكٓٝتين" ؾهاْتا فضر ٛا ٖٚاْؼغ"، بُٝٓا ايزصٚع

 ، بعزٖا ؼٍٛ إلى ؾضعين ص٥ٝغٝين. "نٝٓؼ"عٗز سهِ 
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   ؼْٚطٚ رايْٛؼ         

     Dalong zhuang 

 

بمع٢ٓ را ايهبلر٠(. ) "قٛٙ راؾا"َتُٝظ٠، ؾعضف باعِ بكٛت٘ اؾباص٠، ٚلششا سظ َها١ْ أف٬  عضف

ايتي تمٝظت  بم٪٬ٖتٗا ايضا٥ع١.  "ْاْبي"َكاطع١  في   "رايْٛؼ تؾٞ ٚاْؼ"ُٞ إلى قض١ٜ ٜٓت "قٛٙ راؾا"نإ 

ٚبشيو عضض  َلداطٛص،، ؾأعذب ب٘ الإَلدٜايٞالإ ساصعا ؽدقٝا في ايكقض "قٛٙ راؾا"ؿٞ سٝات٘ نإ ؾ

َٔ دزٜز  عًٝ٘ ١َُٗ تزصٜػ ايؿٕٓٛ اؿضب١ٝ ايزؾاع١ٝ يٮعض٠ اؿان١ُ. خ٬ٍ عٓٛات٘ المٛاي١ٝ، صدع 

في  "تؾاٚ"، ٚ٭ؾضار عا١ً٥ "ؼقٛٙ ؽٝٛتٝٓ"ٚ "قٛٙ تؾاْؼ صْٚؼ"إلى َزٜٓت٘ ا٭ف١ًٝ، ؾًكٔ أعًٛب٘ ٭بٓا٥٘ 

 . "ٖٛاْؼ تؾاْؼ"قض١ٜ 

        إلى إٔ أبًؼ ب٘ اؾٌٝ ايجايح.   "تؾاٚ"بكٞ نٌ ٖشا قؿٛظا عٓز عا١ً٥ ٚ
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 بٝػٛا ؽٛإ
Pigua Quan  

 

 :"ؽٛإ بٝػٛا " ٜٓؾإ عٓػؾَٛكاطع١ 

 يبٝػٛا "( ٚاصثا أعاعٝا  1818- 1753) "بٛأَٞتؾاٚ "، نإ أعتاسا ٜغ٢ُ "ٜٓؾإ"في َكاطع١      

 ؾٓاْا َٚكات٬ سضبٝا َاٖضا.  "بٛأَٞتؾاٚ "نإ ٚقز . "ؽٛإ 

ا في ؾهإ قٜٛ "ٚؽٝاٚ ٖٝتؾٓؼ"ناْا سايتين اعتجٓا٥ٝتين. أَا  "تؾٝاٚ ٖٞ تؾاْؼ"ٚ  "يٞ ْٜٛبٝاٚ"     

 اؾغِ ايطا٥ض ٚؽٝاٚ".. ؾًكب باعِ "ٚايزٚصإعٌُ ايغاقين َٚضاٚغات 

 يؿٕٓٛ ايزؾاع ايٛط١ٝٓ: "دٝاْؼْإ "جمع١ٝ 

يهٌ قاصب ٚطني  1928رصٚعا نمٛسد١ٝ ع١ٓ  "َا ٜٓذٝٛ"ٚ  "قٛٙ تؾاْؼ ؽٝٓؼ"أعط٢ نٌ َٔ      

ؾُٝا بِٝٓٗ كتًـ اؾٛاْب عنا٤ اؾُع١ٝ ، ؾتبارٍ أ"ْٞال"ٜٓتُٞ ؾُع١ٝ ايؿٕٓٛ ايكتاي١ٝ في 

 ."ؽٛإ  بٝػٛا "المتعًك١ ب

)عٝـ  "بٝػٛا  راٚ" –ٚالمٓٗر ساٍٚ نٌ َٔ ا٭عتاسٜٔ ؼغين ايٓعاّ ايشٟ ٜؾٌُ ا٭عًش١      

 ."ؽٛإ  بٝػٛا "،  رصعٛا اٍ"ْالٝٓؼ". في َكض جمع١ٝ "ؾٝٓػُٛا"ايبٝػٛا( َٚغزؼ 

)َزاعب١  "ََٛين"، َع خطٛات را٥ض١ٜ في ث٬خ تضابطات:  المٓتؾضٜٔ"، "ايشصاعين(劈挂)" بٝػٛا"     

إْٗا الم٬ن١ُ ايط١ًٜٛ ايتي تتُٝظ )ايُٓض ايطا٥ض(.  "ؾٝٗٛ")ايتٓين ايقػلر(؛  "يْٛر تؾين"ايٛد٘(؛ 

نُا مز خقِ. عٔ بعز  تغتدزّتٓاٚبٗا َع أخض٣ عضٜع١ ايتي  َععضناتٗا ايؿنؿام١ ايعشب١ 

  تعٌُ ؾٝٗا ايشصاعين َجٌ ايغٛط.ٜغ

ب" ٬َن١ُ ايعٗض المتكاطع " أٚ  "٬َن١ُ تٛاطٕ ايشصاعين" ٭ٕ  "ؽٛإ  بٝػٛا "يمهٔ تضجم١ اٍ     

تغاصع ا٭سصع ايتي  هُٔ في ق٠ٛ ا٭عًٛب ٜع١، إٕ ق٠ٛ ضايشصاعين  تغتدزَإ  َجٌ ايغٝاط بأقق٢ ع

ب ايلذنٝظ ع٢ً بغب "بٝػٛا تؾاْؼ"غايبا َا تغتدزّ في ساي١ رٚصإ. ٜعضف ٖشا ايُٓط أٜنا باعِ 

 . "ؽٛإ  بادٞ "تكٓٝات  ا٭نـ. غايبا َا ٜضتبط ٖشا ا٭عًٛب في مماصع١ اٍ
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في لساٍ ايقين، يماصؼ ٖشا ا٭عًٛب ايّٝٛ في  ٞبٖٛٛ في ا٭فٌ َٔ َكاطع١ خ "ؽٛإبٝػٛا "اٍ    

 ايبادٞ "ٚ  "ؽٛإبٝػٛا "دظٜض٠ تاٜٛإ. في ا٭فٌ، يمهٔ اؾظّ إٔ اٍ جمٝع أما٤ ايب٬ر، بما في سيو

 . 19جمع ٖشٜٔ ايٓعاَين في ْٗا١ٜ ايكضٕ  "يٞ ؽٜٛٔ"ُٖا ْؿػ ايؿٔ، ٭ٕ  "ؽٛإ 

 خاف١ ، ٕٛ َتها١ًَٓنؿ ُٗا غٜزصٜتِ  ت ٕٜظاٍ  ا٭عًٛبا، ٫ست٢ َٜٛٓا ٖشا 21َٓش بزا١ٜ ايكضٕ ٚ

 تكٌ. نؿٔ َغ "بٝػٛا"ٜتِ تزصٜػ اٍٚفي بعض ا٭سٝإ  ."٫ْتؾٛ" َكاطع١ إلى "قاْقٛ"  َٔ  َكاطع١

 ٖٓاى َجٌ فٝني يؿٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ ٜتعًل به٬ ا٭عًٛبين ٜكٍٛ:     

 . "، عتًٗع  ٚتضعب ايؾٝاطين"بادٞ"إلى اٍ "بٝػٛا""عٓزَا تتِ إماؾ١ اٍ -

        . "تٓاؾػ َعِٗبأِْٗ ٫ يمهٔ ٭سز إٔ ٜ وػ ا٭بطاٍٚعٓزَا ٜناف ايبادٞ إلى ايبٝػٛا، " -

 المٝظات ٚاـقا٥ك  

ٚبايتايٞ  ،ارصا ع٢ً ايكتاٍ بايغضع١ ايها١ًَتقُُٝ٘ يٝهٕٛ قتم   "ؽٛإبٝػٛا "ٜكاٍ بإٔ اٍ      

تتنُٔ طٚاٜا دغِ نبلر٠ ٚتعز٬ٜت يًتزخٌ. ٚبٓؿػ ايطضٜك١ سٝح  ،ٚاعع١ َٚؿتٛس١ ٘ؾإٕ سضنات

 . تغاعز ع٢ً ايكتاٍ ؼضناتض طضقا َتدقق١ يتطبٝل ايك٠ٛ، َع ٜطٛتم ت

َُٜٚا إلى سيو.  ايعزٜز َٔ تماصٜٔ ايعٗض ٚاـقض ٚايشصاعين ٚايهتؿين ٖٓاى       ٔ َٔ هَُٔؾٗشا 

 اـؿٝؿ١ٜؾٌُ اؿضنات  نُايك٠ٛ المطًٛب١. ارا٤ ٮيٚمع فشٝح يًتشضى بهٌ سض١ٜ ٚ ايتٛادز في

 .ايكبنات ٚا٭عنا٤ َض١ْ َٚضؽ١ٝؾٝٗا  ، هب إٔ تهٕٛ ؽٛإ المعاصى في ايبٝػٛا  ٫ َؿض َٓٗا.  ايتي

" بٛ يٝإ ٖٛإ"ٚ  )َضاسٌ ايزٚصإ(" تؿ ٚاْؼ"بٛ تؾإ  ٜتِ اؾُع بين ٖاتين ايطضٜكتين ايض٥ٝغٝتين      

" بٞ بٞ يٛ ؽٛ")تبزأ ا٭صض بزؾع ايٝزٜٔ( ٚ " ؽٛ  ٕتؾٛاٜإ رٟ "َجٌ أعاع١ٝ " بتكٓٝات )َضاسٌ َغتُض٠(

بٞ ")أٜارٟ ايتكطٝع ايبغٝط١( ٚ  "ؽٛ رإ بٞ"ٚ ض ؾٛم ايٝزٜٔ،المغتُض٠ ايكاطع١ يًُُ "يٝإ ٖٛإ"َضس١ً 

 نأَج١ً. )قاطع ا٭نـ( "تؾاْؼ

 :تؾٌُ ؽٛإ  يًبٝػٛا َؿتاح اـقا٥ك ايجُا١ْٝ عؾض ٚ

 اعتعار٠(؛) "يٞ" ،تزسضز  -

 )سظٓ(؛ "بٞ"  -

 ؛" )عًل(غٛا"  -
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 )مضب١ ؾأؼ(؛ "تؾإ"  -

 ع(؛ااْتظ) "ؽٝ٘"  -

 ؛كك()َ "دٝإ"  -

 ؛اعًبٛا() "ٜاٚإ"  -

 )ْٗب(؛ "يٟٛ"  -

 )صؾض(؛"خ"   -

 اصز(؛)في اـ "ؽين"  -

 )عشب إلى ايزاخٌ(؛ "ؽٛ"  -

 يؿاؾ١ ايؿضى(؛) "َٛا"  -

 ؛هؾاف()اعت "تإ"  -

 ؛" )ْابض في اـاصز(رإ"  -

 )َطضق١ ايغشل(؛ "اتغ"  -

 )خؿل(؛ "يٞ"  -

)بؾضاع١(. "َٝٓؼ"  -
34
           

 في تطبٝل ايتكٓٝات تضتهظ ع٢ً ايعكٌ. ٚق٠ٛ اؾغِ خلذام٫ا ٜؿُٗٛا إٔإٔ ع٢ً مماصعين ٚ    

 "يٞ ؽٛ ٕٚ"بك٠ٛ، ٚيهٔ ن٬ ايُٓٛسدين ظ٬ َٓؿقًين ست٢   "ايبٝػٛا"ٚ  "ايبادٞ"قز ثبت لزع١ 

يٞ ؽٛ "، ٚايتي أعارت ػُٝع ايُٓٛسدين. ٜٚعتلد "ناْؼ"بمشاؾع١  "ؽاْؼ ؽا"في قض١ٜ  (1934 – 1864)

 "يٞ ؽٛ ٕٚ"تًُٝشٙ المغ٢ُ  "دين راٟ ؽٓؼ"ِ ًَّ. عَ"ٚٚط ٜٓؼ"اؾٌٝ ايغارؼ َٔ  ا٭عاتش٠ بعز الم٪عػ  "ٕٚ

                                                

- 34 : Institut de Taiping 2010 

: 
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َٔ   "عٞ ٖاٟ"تعًُٗا ع٢ً ٜز  تؾاْؼ"ايبٝػٛا "٬َٚن١ُ  "َْٛؼ"َٔ قض١ٜ  "ؽٛإ  ايبادٞ "٬َن١ُ 

 ."ٛٙٝي"قض١ٜ  

ايتكزّ لسا٫ ست٢ ٚفٌ إلى َٓطك١ بٝهين  "ايبٝػٛا"، ٚافٌ في أٚا٥ٌ ايكضٕ ايعؾضٜٔ      

الش١ٜٛ.  خٟٛ "ٚؽٞ ؽْٛؼ"ٚ" 1927ع١ٓ  "تٝالين"تأعغت صابط١ المحاصبين ايقٝٓٝين  في ٚ. "تٝالين"

َٛمٛعا ص٥ٝغٝا في بضْاَر ايتزصٜػ ٚايٓؾض في جمٝع المٓاطل ايؾُاي١ٝ َٔ  ؽٛإ  أفبح ايبٝػٛا 

ين ص٥ٝغٝين لششا ايُٓٛسز في زصبنُ "تٝإ دين تؾْٛؼ"ٚ  "ؽٝاْؼ دٝاْؼٚاْؼ "ايقين. ٜعتلد نٌ َٔ 

 ٖشا ايكطاع. 

 "َا ٜاْػتٛ". نُا تمت رع٠ٛ نٌ َٔ "ْالٝٓؼ"في  "غٛؽٛا"، تم تأعٝػ َعٗز 1928في عاّ      

 ايبٝػٛا "( يٝهْٛا المزصبين ايض٥ٝغٝين. يكز جمعا بين 1967- 1866) "ٞبٛخ"َٔ  "قٛٙ تؾاْؼ ؽٝٓؼ"ٚ

. ٖشا ايؾهٌ "بيتْٛػ"َٔ أؽهاٍ  24في  "تؾٛ دٝاٚ"ٚ "ؽٛإ ايؿاْظٟ "ٚ "ؽٛإ  ايبادٞ "ٚ "ؽٛإ 

 .اؾزٜز أفبح اٯٕ أسز ايُٓاسز ا٭نجض ؽعب١ٝ ٚ مماصع١

     :ؽٛإ اـقا٥ك اؾغُا١ْٝ يبٝػٛا 

 ايُٓٛسد١ٝ: ؽٛإ  سضنات بٝػٛا 

 ٚ ا٫َتٝاطٜتطًب تٓؿٝش ٖشا ايُٓٛسز ايزق١ ٚاينبط ٚاـؿ١ ٚا٫عتُضاص١ٜ ٚايك٠ٛ ٚايلداع١ 

 .ٚايتؿضر٠ ٚاؿز

  هبلر. ٜتِ اعتدزاّ ايغ٬م الإهبلر ٚايؿتح اينبلر٠ ٚرا٥ض١ٜ َع ؽٛإ سضنات ايبٝػٛا

ٚايهـ َزَر َع سضن١ اؾغِ.  ايشصاعين،نُضنظ يًشضن١، ٚعٌُ اؾشع ٚ اـقض

تٟٛ عار٠ ع٢ً سضنتي  ؾتح  ٚإغ٬م نبلرتين. تغُح يو وؽٛإ بٝػٛا ايٚبايتايٞ ٜبزٚ إٔ 

 عٓز أٍٚ إؽاص٠ يًٗذّٛ. ايؿٛصٟبايضر ٚز٣ اؿضنات ايط١ًٜٛ المب

 َُٜاؾظ٤ ا٭َاَٞ َٔ ايهـ ٜغ٢ُ بنضب بؾهٌ ص٥ٝغٞ مضبات ايهـ. اي ؽٛإ ًِ ايباغٛا ع

"، أٚ ايتعًٝل. ٜتِ اعتدزاّ ٖشٜٔ ايٓٛعين اينضب باؾظ٤ اـًؿٞ َٔ ايهـ ٜغ٢ُ "غٛا "بٞ"،

 بايتٓاٚب ٚبؾهٌ َغتُض َجٌ رٚصإ ايعذ١ً.ايهـ َٔ مضبات 

  ٕط١ًٜٛ َٚتٛاف١ً، ٚيهٓٗا تتنُٔ أٜنا  "ؽٛإايبٝػٛا "في  اؾٝٓؼ ايتي تزصؼ سضناتإ

ع٢ً ايضغِ َٚضنظ ايتشهِ". " "،ايزإ تٝإ"ٜغتدزّ ٚي١ٓٝ َٓٗا ٚفًب١.  :َتٓاقن١ سضنات
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َٔ إٔ ايك٠ٛ ايتي تم تطٜٛضٖا في ايبٝػٛا تؾاْؼ تبزٚ ْاع١ُ َٚغتزٜض٠، ؾإٕ ق٠ٛ َتؿذض٠  

ثِ تٓتكٌ بغضع١ إلى ايشصاعين  ايبطٔفي ٖشا ايُٓط. تلذنظ ايطاق١ في كبأ٠ بايؿعٌ ٚمد١ُ 

 ٚايغاقين. 

 دبَٕٛغتُز٠ َٔ اؿٝٛإ: "خقا٥ك ٜتٛؾض ع٢ً بإٔ لششا ايُٓٛسز  المُاصعينبعض  ٜض٣" 

. "تْٛػبي"تؾاب٘  "،بٞ ناٚا"ٚايٓغض بأسصع٘ ايط١ًٜٛ. يمهٔ إٔ ٜعظ٣ ٖشا ايٛفـ إلى  )ايكضر(

، ٚنشيو ايٛمع١ٝ المٓدؿن١ ايتي "دٝبٕٛ"أسصع  )المنطضب١(شبشب١ غتدزّ اؿضن١ المتتَ

 تعطٞ فٛص٠ ْغض ٜطؿٛ ٜٚغتعز يًنضب.  

 ايشصاعين، الإَغاى با٭سصع ٚصبط : بز٤ ٚتٛقـ َؿاد٧، ؽؿٝض قٟٛ، اعتكا١َ ايطضٜك١

المعقُين، اعتكا١َ اـقض ٚايٛصنين، الإَغاى ٚا٫خلذام إلى ايٛصا٤، ايٛقٛف عايٝا ٚايظسـ 

    ٓدؿض، خؿض ايهتؿين ٚايتٓؿػ بعُل. الم

  تنُين اٯثاص(؛ "بٞ")يًضبط( ؛  "يٞ")يًتزسضز( ؛  "ايػين": ١أعاعٝ سضن١ٜؾٌُ ثما١ْٝ عؾض( 

 )يًهغض(؛ "إٜاٚ")يًكطع(؛ " ايعًب١")المٓكض(؛  "عٞ"يًكطع(؛ ) "إتغ" )يًنضب١ الما١ً٥(؛ "غٛا"

)يًتذُع،  "َعضض")يًضعِ في اـاصز(؛  "ؽإ")يًضؾض(؛  "خظا١ْ"؛ ()يٮخش أٚ ايتعًٝل "يٝٛ"

) مضب١  ٚأثض(. غايبا َا تغتعٌُ ٖشٙ  "يٞ"يًُغُاص ب٬ صأؼ(؛ ) "عا")يًتعًٝل(؛  "يٝٛ" يًضدٛع(؛

 جم١ً ٚاسز٠ في ْؿػ ايتك١ٝٓ.   اؿضنات

  :ؽٛإ طضم ايبٝػٛا 

 "ٜتشٍٛ اؾظ٤ ايعًٟٛ َٔ اؾغِ إلى ايٝغاص ٚايُٝين، ٜٚٗادِ ايشصاعين . "طضم ايتكطٝع" "،بٞ ؾا

في المغت٣ٛ ايعُٛرٟ. ٜتِ تٓغٝل سضنات  اؾغِرٕٚ اْكطاع َجٌ المطض. َٔ اينضٚصٟ ؼضٜو 

ٜزٚص  ايغاقين. ٫اؾغِ َع سضن١ المعقُين. سضن١ ايشصاع تهٕٛ في ْؿػ َغت٣ٛ سضن١ 

 عٓزَا ٜزٚص اؾغِ، ؾإٕ ايكا١َ ٫ تزٚص.  اؾغِ يٮَاّ عٓزَا ٜزٚص اـقض، ٚيهٔ

 طضم ايتعًٝل :غٛا ؾا، 

 طضم صَٞ ايغ٬ح :ؽٟٛ ؾا، 

 طضم ايتًٜٛح با٭سصع :يٕٛ ؾا، 

 ٕقُاـ(، تؾا( 

  صَٞ بعٝز(، خظا١ْ ( 
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  ٕقطع( ؽا(، 

 ؽٛإ ْكاط ايك٠ٛ في  ايبٝػٛا 

  ق٠ٛ ايتكطٝع :ؽٛإ ايبٝػٛا
35

، 

 ق٠ٛ سز ايتزٜٚض :دٕٛ غٝٓؼ، 

 ق٠ٛ "ا٫بت٬ع " ٚ" ايبقل في اـاصز"  "تاْتٛ غٝٓؼ، 

 ق٠ٛ ايعذ١ً المحلر٠.  "يٛيٛغٝٓؼ 

 

 ايكتاي١ٝ:  ؽٛإ  اعلذاتٝذ١ٝ بٝػٛا 

  أٚ ْطام ايهـ ٚايٛمعٝات عُٝك١ ٚٚاعع١. ،طٌٜٛ ْطام الشذُات 

  ٜتِ اعتدزاّ تكٓٝات قزر٠ اعتُارا ع٢ً اػاٙ الشذّٛ. تهٕٛ سضن١ ايتعًٝل ؾعاي١ إسا

َٔ ا٭ع٢ً. ٚتهٕٛ سضن١ ايضَٞ أؾنٌ إسا أت٢ الشذّٛ َٔ ا٭عؿٌ. ٜتِ أتت مضب١ اـقِ 

ٜتِ تٓؿٝش سضن١ طا٥ز٠ اعتدزاّ سضن١ ايتكؾلر عٓزَا ٜهٕٛ الشذّٛ ع٢ً اؾاْب. 

عٓزَا ٜهٕٛ الشذّٛ أَاَٝا. ؽٓل ٚصَٞ ٚتكؾلر سضنات ايغشب ٚاعتدزاّ ايهـ 

زاؾع راخًٗا. ٜكّٛ تضتبط بؾهٌ َٔ أؽهاٍ ايكتاٍ َع صدًين. ٜتٓكٌ المنغ٬ح. 

 سضناتٜتقز٣ المزاؾع يًُدضط بٛاعط١ )َجكب(.  المٗادِ بٗذُات َنار٠ بٛاعط١ كضط

ايهـ. ٜتشضى المزاؾع بك٠ٛ إلى ا٭َاّ ٚشصع ايبٗذ١ُ َنار٠ ق١ٜٛ بٛاعط١ عاقٞ َٚتبٛع١ 

 يتشطِٝ  ٚتزَلر المٗادِ. 

  ٜتِ تٓؿٝش ٚمع١ٝ المجاٍع٢ً عبٌٝ ؾبين اؿضنات ايته١ًُٝٝ،  ؽٛإ  هُع ايبٝػٛا ،

   ايًهُات بغضع١.  إعطا٤ببط٤، يهٔ ٜتِ  ا٫ٖتظاط

 

                                                

35
 : َظٜر 
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 :ؽٛإ ايبٝػٛا  ْعاّ تزصٜب

ٚمع الإطاص ببط٤، َتبٛع بايكبنات، ثِ ايلذنٝظ ع٢ً ا٭عايٝب. هب  قاعز٠ تكًٝز١ٜ: -1

 ش اؿضنات بزق١ َتٓا١ٖٝ. ثِ ٜٓتكٌ ايتزصٜب َٔ ايزق١ إلى ايضؽاق١ٝإٔ ٜتِ ايتُٛمع ٚتٓؿ

 ٜتعًِ ايطايب عضع١ تٛطٜع ايٛطٕ المٓاعب١ ٚالمغاؾ١ اؿكٝك١ٝ. ثِ الإتكإ.

في اـتاّ، عٝطٛص ايتزصٜب ايغضع١ ٚايك٠ٛ ٚايلداع١ ٚايتُٝظ ٚايتؿضر. ٜٚتِ تطبٝل ٖشٙ 

، ثِ تًٝٗا ايتطبٝكات في المؿاِٖٝ أ٫ٚ ع٢ً ايتُاصٜٔ ا٭عاع١ٝ، ثِ ع٢ً ا٭ؽهاٍ المدتًؿ١

المغتُض با٭عًش١ ايتي تغُح بايتطٛص، ٚسيو يتٛؾلر بضْاَر ؽاٌَ  ايٓٗا١ٜ. ٜهٕٛ ايتهٜٛٔ

يًزؾاع عٔ ايٓؿػ. ٜتطًب ايتزصٜب ع٢ً ا٭عًش١ قاعز٠ ثابت١ ٭ْٗا تعتلد اعتعُالشا اَتزارا 

   طبٝعٝا يًٝز.  

فُٛع١ نبلر٠ َٔ ايتُاصٜٔ. ٖٚٞ فُٛع١ َٔ ايتُاصٜٔ ايتي  12: عاع١ٝا٭تُاصٜٔ اي -2

 المُاصع١ ايضٜام١ٝ.  ١ٜر ٚالإحما٤ قبٌ بزاتؾٌُ تماصٜٔ ايتُز

. إْٗا عًغ١ً َٔ اؿضنات تلدط المؿاِٖٝ ا٭عاع١ٝ لششا ايُٓٛسز. "نبلرإطاص " "، زادٝاطٟ اي" -3

 ."بٞ ٚغٛا"ع٢ً عبٌٝ المجاٍ ، عًغ١ً َٔ اؿضنات ايتي  تضنظ ع٢ً أعُاٍ 

 فُٛعات أعاع١ٝ:  -4

  سضن١( 31، َكز١َ يًكبن١  )ؽٛإ  ٜابمٕٛ بٝػٛا، 

  سضن١( 52) ؽٛإ  ؽهٌ ايبٝػٛا، 

 24) َٔ ايتٓين ايٛامح، ؽهٌ نبلر ،(ؽٛإ)نًٕٝٓٛ  قبن١ تؾٝٓؼ يْٛؼ 

 ،سضن١(

  سضن١( 25) ؽٛإ قبن١ َعًك١ غٛا، 

  ٛ(،قبن١ عاي١ٝ ٚأْٝك١) ،ؽٛإ  تاٜؾ 

  ٛايُٓض ايطا٥ض ،(ؽٛإ  )ؾٝٗٛ  ؽٛإ  قبن١ ؾٝؾ، 

 فُٛعات إماؾ١ٝ: -5

 ٞ(،ايباصطتينؽهٌ ايغاقين ) ،يٝٛ تٟٛ ؽ 

  ٟ(،رعِ عُٛرٟ يًغاقين ايباصطتين، )يٝٛتٟٛ دٝاط 
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  ٟٛمضبات َٓدؿن١ ) بٞ أؽهاٍ َٔ تاْتٟٛ رٟ تْٛؼ 11، بٞ تْٛؼ ؽًٝٛ  تاْت

 ،يغام ايضدٌ(

 فُٛعات ا٭عًش١: -6

 ايضَاح َٔ ؽقك مماصؼ ايبٝػٛا.(ايضَح المزٖؿ، )ٞ تؾٝاْؼتؾ . 

 ٙٛٝ(،اتإسزاثٝ 6صَح نبلر٠ سات ) ، را تؾٝاْؼ رٟ ي 

 (،عٝـ ايبٝػٛا) ، راٚ  ايبٝػٛا 

  (،عٝٛف تٛأّ ايبٝػٛا)راٚ ايؾٛاْؼ يًبٝػٛا 

  ٚ(،عٝـ يم٢ٓ يًتٛ ْػبي)تْٛؼ بٞ  تؾٝاٚ دٝا 

 فُٛع١ فػلر٠:  -7

 (،سضن١ بايغٝـ اي٢ُٓٝ 73)ؽٞ عإ دٝإ  ٞتؾ 

  ٛ(،فاطؾ١، ايباب ايعاصٟ)٫نمٝٓذ 

 ٛ(55) ٚ َغزؼ ٚٚؽٛتضتٝبات( أ 55) تٛ ايٛٚؽ 

  (،ؽه٬ 88)َغزؼ باؽٝبا 

  ؾٝٓػُٛاَغزؼ، 

 ٕٛؾضٚع 3، عاْر ه، 

 ٛ(عًكٛا  صأؼ طا٥ض، )غٛ ؾٓؼ ت 
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 ؽٛإ  ٞ ؽٞ غ

Qi Shi Quan 

 

 

لزٝت ب" ٬َن١ُ المحاصبين ايغبع" يتشنض عبع١ صداٍ  "ؽٛإ  تؾٞ ؽٝاْؼ "أٚ  "ؽٛإ ٞ ؽٞ غ"

أعٝار الإع٬ّ؛ في ا٭خلر أخشت اعِ " ٬َن١ُ ا٭ؽهاٍ ايغبع" أٚ "٬َن١ُ ايٛمعٝات ايغبع". 

نٌ  .  َع"عٓؾ٢"صٜام١ ؽعب١ٝ عٓز َغًُٞ َكاطع١ خٓإ، ؾاْتؾض ا٭عًٛب بعز سيو في َكاطع١ 

، "٬َن١ُ ر١ٜٝٓ" "ؽٛإ دٝاٚ َٔ "عتلد ٖشا ا٭عًٛب َجٌ ، ا"ؽٛإ تؾا "ٚ "ؽٛإ  تؾاْٝٞ يٝٛٙ " َٔ

 .ٚمعٝات 7ُٞ ايقين. قاعزتٗا تؾٌُ َٛد١ٗ ؿُا١ٜ َغً

 تضابطاتٗا ايض٥ٝغ١ٝ ٖٞ نايتايٞ: 

 ٞأؽهاٍ( 7) :تؾٞ ؽ، 

 ٞؽه٬( 13) :ؽٞ عاْؾ، 

 ٚأطق١( 3)مضب١ َزؾع ٍ :عاًْٛبا، 

  ٕأدظا٤ يًكبن١ المضع١ً( 5)  :ؽٛإ  ٚٚ تاْؼ ؽا، 

 أطق١( 6)رٚصإ  :ؽٛإ  ٛ يٝٛي، 

 ايلذابطات ايض٥ٝغ١ٝ  با٭عًش١ ٖٞ: 

 صقا( 18) :ؽٝبا تؾٝاْؼ، 

 ٚعٝؿا قاطعا ( 24) :اصؽٝؾٞ دٝزا، 

 ٚعٝؿا يًؿاصؼ( 36)  :َؾاْؼ عاْؾًٝٝٛ را، 

 ٚعٝؿا يًزخٍٛ في المعضن١( 18) :بٛؽاْؾٝبا را، 

 ايعٌُ ٜتهٕٛ َٔ : 

 صَٞ( / ؽٛ غْٛؼ(، 
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  ؾضى(/نٛ غْٛؼ(، 

  نـ َٔ سزٜز(/تٝٞ ؽا تؾاْؼ(، 

 . تإ تٟٛايتزصٜب ا٭عاؼ ٜضتهظ ع٢ً ايؾًٝٛ 
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 ؽٛإ  ذٝا غ

Qijia Quan  

 

 

تؾٞ "عًٛب ٖٛ ْؿغ٘ ايشٟ عضف ب٘ اؾٓضاٍ ، ٖشا ا٭"تؾٞ"الم٬ن١ُ اـاف١ بايعا١ً٥ 

 المغًِ )٬َن١ُ ايلدم(. "ؽٛإ  ؾاْظٟ ". ٖٛ ْؿغ٘ ايشٟ اقتبػ أعًٛب "دٝػٝاْؼ
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ايجكٌٝ خٟٛ عٝـ أق١ًٝ
36

 

 

 

 

با٭فاي١  )عٝـ ثكٌٝ(، "تؾْٛؼ راٚ" "تٝالين"في َٓطكتي بٝهين ٚ ايغ٬ح ايتكًٝزٟ ٜتغِ         

  في ايهبلر" خٟٛ" )عٝـ نبلر(، ي٘ تاصٜذ َٔ آ٫ف ايغٓين. نإ يغٝـ  إث١ٝٓ "راراٚ"ٜغ٢ُ 

. ٚؾكا ٭عطٛص٠ ؼت "َٝٓؼ")تؾٛ رٟ( َٔ ع٬ي١  "تؾاْؼ طٚ"الإَلداطٛص  الزا في بزا١ٜ سهِ "تٝالين"

. "ْالٝٓؼ"ايعضق١ٝ َٔ " خٟٛ" في تًو ايؿلذ٠، نإ ٖٓاى مابط َٔ فُٛع١ "ٜإ"، أَلر "تؾٛ رٟ"قٝار٠ 

بعز اؿضب، . "تٝالين"غظٚ َا في ايكض٣، مما عاعزٙ ع٢ً نًٝٛدضا 31ر ع٢ً اعتدزاّ عٝـ ٜظٕ اعتا

، "تغاٚ"قاّ ٖشا اؾٓضاٍ بتجبٝت عا٥ًت٘ بأنًُٗا في تٝالين. َٔ ٖٓا دا٤ ايغٝـ ايهبلر يًعا١ً٥ 

 81ثك٬ٝ  ٜٚظٕ  "دين طاٚتغاٚ " الإَاّأفبح عٝـ ٚايشٟ تم ْكً٘ َٔ دٌٝ إلى دٌٝ. في ايعقض اؿزٜح، 

 نًؼ، ٚبايتايٞ أفبح َٔ المعزات ايضٜام١ٝ.

َزصع١ ؽاٚيين ايؾُاي١ٝ"  ايتابع ٍ" ٠اؿض ٚالم٬ن١ُ المتك١ٓزَر الم٬ن١ُ ايط١ًٜٛ ٚسضن١ ٚب 

 ٠رٚص 72عًغ١ً َٔ  "، دين طاٚتغاٚ "أْؾأ  َع "اؾ٫ٛت ايعؾض ي٬ًُن١ُ" ايتي ٚصثٗا.  َٝظْٚؼ" ٚ"د٫ٛت

ايكبض  رٚصات"، ٚايؾُاٍ" قزّ ات٬ًُن١ُ"، َه١ْٛ َٔ عٓافض َٔ "رٚصات قبن١ اؾٓٛب" ٚ"رٚصي

 ."ٚالمضاقب١

  ٓػ سًٜ٘"ٜه" ايجٛص 

  ضز َٔ ايٛصط١"ى"ايتٓين 

 " "ؽٝطإ رٚاص 

تغاٚ "  اؾُٝع ٚعًٛنا بطٛيٝا، لزٞ بعز إٔ انتغب َٗاص٠ في ايهْٛؼ ؾٛ تتؿٛم ع٢ً "........      

، ٚصخ عض "طاٚدين تغاٚ "ابٔ  "تغاٚ نُٝين". إ"خٟٛ ٚ خجٓين َٔ يا"  "ٖٝٛ ٜالٝا"َع المؾٗٛص  "دين طاٚ

                                                

36
  :CAO Shijie 
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عٝـ  قاّ بإْؾا٤ "رٚصاتايغٝـ ٚايك٠ٛ ٚقبنات عا٥ًت٘،  ٢ قاعز٠ رٚصاتأبٝ٘ في ايهْٛؼ ؾٛ، ٚعً

، "تٝالين"في " خٟٛ" أٍٚ َ٪عغ١ ايهْٛؼ ؾٛ يز٣ أق١ًٝ "تغاٚ نُٝين"أعػ  بزٚصٙٚتغاٚ". عا١ً٥ 

 تك١ٜٛ اؾغِ.ايهْٛؼ ؾٛ ٚ"، بٗزف تطٜٛض ٗابمدتًـ رٚصات ايغٝـ ٚصؾع ا٭ثكاٍ  ٚايتي تغ٢ُ "ؾضٜل

، "تغاٚ ؽٝذٞ"ٚ  "تغاٚ ؽٟٝٛ"في ايٛقت اؿامض، تم ْكٌ َزصع١ ايهْٛؼ ؾٛ ٖشٙ إلى ا٭خٜٛٔ         

 َٔ ايتزصٜػ راخٌ ا٭عض٠ إلى ايتزصٜػ المؿتٛح يهٌ اؾُٗٛص.  ا٫ْتكاٍٚتم تػٝلر ٚمع 

سٝح في ا٫ختباصات ايعغهض١ٜ. َِٗ  تمضٜٔنًؼ  81، ناْت ايغٝٛف ايتي تظٕ "تاْؼ"َٓش ع٬ي١      

 ايتدققات في ا٭ناريمٝات.جمٝع " ت ايغٝـ يعا١ً٥ تغاٚرٚصا" رخًت

 ايضَا١ٜ، 

 اعتعُاٍ ايغٝـ، 

 ٕا٭ٚطا، 

 .ايضَا١ٜ َٔ ؾٛم ايؿضؼ، ٚ َا إلى سيو 

كتًؿ١، ٚبؾهٌ أعاعٞ في  سضناتفي ، يمتشٔ الملذؽشٕٛ ايعغهض١ٜ ا٫َتشاْاتفي        

 ايجكٌٝ، ثِ : "تغاٚ"عٝـ أعض٠ 

 "ا٭عز المًؿٛف بايًٕٛ ا٭حمض"، 

  المتأصدح سًٜ٘" ا٭عٛر"ايتٓين، 

 ًّٛتػ  ،ايعا١ُ٥" " أٚصام اي

 "طٖض٠ في ايهـ"، 

 "ّٖض"، 

سضنات ايك٠ٛ ٚالمٗاص٠. المتٓاغ١ُ ٚايجابت١ ٚالمض١ْ.  يٝؿاتايتٛخقا٥ك ٖشٙ اؾ٫ٛت تهُٔ في         

ضنات َجٌ ايضٜاح، ٚعٓزَا تتٛقـ، ٜهٕٛ ايغٝـ ٖار٥ا اؿ ايغٝـ،  تهٕٛبعٓزَا تبزأ في تًٜٛح 

، ٜبزٚ خؿٝؿا َجٌ صٜؿ كّٛ بايزٚصاتتَا َجٌ ايقٓٛبض. عٓزَا تأخش ايغٝـ، ٜهٕٛ ثك٬ٝ دزا ٚعٓز

ٚعٓز ايٓظٍٚ، ٫ ٜقزص أٟ فٛت. أرا٤  ، ٜضتطِ ايغٝـ عًكات ايؿ٫ٛس المجبت١ أع٬ٙعٓز ايٛقٛف الإٚط.

َشٌٖ ٚخؿٝـ ٚصؽٝل ٚرقٝل. نٌ ٖشا ٜعطٞ ؽعٛصا صا٥عا ؽزٜز ٚ ٖشٙ اؾ٫ٛت ٖٛ في ْؿػ ايٛقت
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يًهْٛؼ ؾٛ، ٚتعظٜظ ت عٝـ أعض٠ تغاٚ" ٖٛ ْؾض ايضٚح ايٛط١ٝٓ ُاٍ ٚالمتع١. إٕ الشزف َٔ "رٚصاباؾ

 اؼار اؾُاعات ايعضق١ٝ ٚتك١ٜٛ ايقش١.

    ٘ في رٚا٥ض َتعزر٠. ، بعزَا أساعٛا بايجٓا٤ في نٌ َٔ ايقين ٚاـاصز ت أعض٠ "تغاٚ"يكز تًك 
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  ؽٛإ  تاٟ طٚ تؾاْؼ 

Tai Zu Chang Quan  

 

 

)الم٬ن١ُ ايط١ًٜٛ يلإَلداطٛص تاٜظٚ ؽٛإ تاٜظٚ 
37

): 

َٔ َكاطع١  "اْؼعْٛؼ "ايتي أْؾاٖا المغًِ  ا٭عايٝبٖٚٞ ٚاسز٠ َٔ بين  "،ٚظتاٜ"٬َن١ُ الإَلداطٛص   

976趙 -927 ) "ٜين تؾاٚ نٛاْؼ"ٚ،(1279宋-961)  "عْٛؼ"ع٬ي١  َٔ ،1711 ع١ٓسٛايٞ  ٞ"بٛخ"

匡胤.) ؽٛإ  تاٟ طٚ تؾاْؼ "، َٚٔ ٖٓا دا٤ اعِ ٖشٙ الم٬ن١ُ "تاٟ"أطًل ع٢ً ْؿغ٘ اعِ الإَلداطٛص "

( (太祖长拳  .ٚالم٬ن١ُ ايط١ًٜٛ يلإَلداطٛص تاٜظ ، 

 في ايقين: "ؽٛإ  تاٟ طٚ تؾاْؼ "ٖٓاى ايعزٜز َٔ إفزاصات       

  ،ْغد١ َٔ اؾٓٛب -

 ،ٚ ْغد١ َٔ ايؾُاٍ -

 ،ٚ ْغد١ َٔ تاٜٛإ -

 ، ؽإ رْٚؼٚ ْغد١ َٔ   -

)ٜكٍٛ أسزِٖ: "َغاس١ ٖشٙ ايتك١ٝٓ ع٢ً اـط، هب ع٢ً المض٤ تٓؿٝشٖا َٔ َهإ َكٝز تماصؼ       

اؾ١ ققلر٠، بؿنٌ (. تغتعٌُ ٖشٙ الم٬ن١ُ قٛتٗا في المعاصى سات َغ卧牛之地 )ايجٛص المُزٚر"

 .ع٢ً ايضرٌٝ اـقّٛ رٕٚ إٔ تهٕٛ لشِ ايكزص٠ ػضٜب١ ٚبكٛتٗا ايهبلر٠ ٜتِ تنًطضٜكتٗا اي

ٚؾلر٠ في المحت٣ٛ ٚتتُٝظ بايعك١ْٝ٬ في الشذّٛ ٚايزؾاع ٚلشا سضنات  "ؽٛإ  تؾاْؼ "٬َن١ُ         

اٍ ؽدك ز خط١ دٝز٠ ٚاعلذاتٝذ١ٝ في ايكتع٢ً إَها١ْٝ ايتشكل، ٚتع ع١. ٜضنظ ٖشا ايُٓٛسزَتٓٛ

                                                

- 37
 Dufresne T. et Nguyene J : Dictionnaire des arts martiaux chinois, Ed. Budostore, 1996. 
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ع٢ً ْطام ٚاعع صٖبإ َعبز ايغ٫٬ت المتعاقب١. نُا تم تغُٝتٗا غايبا ٚنإ يماصعٗا  يؾدك.

ٖٛ ايكتاٍ في المغاؾات  "ؽٛإ تؾاْؼ ". في كطٛطات ؽاٚيين، ٜكاٍ إٔ اٍ"صؽٛ رٚإ راإؽاٚيين عإ ؽٞ "

 . ؽٛإ  ايكقلر٠، ٚ إٔ ايكتاٍ في المغاؾات ايكقلر٠ ٖٛ ايتؾاْؼ 

  ٜٔغِ ٚايكزَين ٚايعكٌ ٚايتٓؿػ ٚايك٠ٛ ٚ"اؾضؼ"ٚايعٝٓين ٚاؾايٝز، 

 ايجُا١ْٝ َٔ ايطضم ا٭نجض أ١ُٖٝ، ٜطًل عًِٝٗ ا٭ْٛاع 

 ٞاؿضنات ًَُٛع١  ٜٚتِ تٓؿٝشٖا بؾهٌ غلر َض٥، 

  إٜكاع قزر بٛمٛح،ٖٓاى إدضا٤ات َٔ اـؿ١ ٚايجكٌ، ٚايبط٤ ٚايغضع١، َع 

 ٚ سضى اؾغِ َجٌ ايُٓض،أغًل اؾغِ َجٌ ايكط 

 ٌؼضى َجٌ ايلدم،ايتٓين ٚ اَؿ َج 

 ،ٕايقٛت َجٌ طاق١  رإ تٝا 

 ١ في ايهـ َجٌ ايلدم المزٟٚ،ايك٠ٛ المجُع 

 ٚ ايًغإ يمهٔ إٔ ٜهغٓض ا٭عٓإ،يمهٔ يٮعٓإ إٔ تمظم ايعن٬ت  

 ؾعض عٓزَا تقعز ايطاق١ إلى ايضأؼ،يمهٔ إٔ ٜكـ اي 

  ٖٞ ١َُٗ،ق٠ٛ ايضأؼ 

  عاسك١،ٚق٠ٛ ايهتؿين 

 نٝػْٛؼ ايين ٜاْؼ"هب إٔ ٜنبط ايغاقين ٚ هب إٔ ٜػًل َا بين"، 

 ٚ صَٞ ايك٠ٛ،َٔ المؿٝز دزا تٛيٝز ايكزص٠ 

  ثابت١،َتشضن١ ٖٚٞ في ْؿػ ايٛقت الم٬ن١ُ 

 زر اؿضن١ ٚايغهٕٛ بٛمٛح،هب إٔ ؼ 

  ٖشٙ ايٓكاط،هب أ٫ ٜٓغ٢ مماصؼ 

 ،يٝػ َٔ ايغٌٗ مماصعتٗا بؾهٌ دٝز 

 ارتو ؾكط ٖٞ َٔ عتغُح يو بايتطٛص،إص 

 تباع قٛاعزٖا بمذضر تعًُٗا بٛمٛح،عًٝو ا هب 

 ،ٕالمُاصع١ ايع١ًُٝ  تٛيز الإتكا 
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 ،هب عًٝو المُاصع١ باعتُضاص 

  ٦ا ع٢ً دغُو،عبهب إٔ ٫ تقبح في َضس١ً َتكز١َ الم٬ن١ُ 

 قِ إسا نٓت َتكٓا لششٙ الم٬ن١ُ،َٔ ايغٌٗ عًٝو ايغٝطض٠ ع٢ً اـ 

  ٛيًٛ ٚتؾ٫ تٓكًٗا إ٫ يًُُاصعين المدًقين. 
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   ؽٛإ  يٝإ   ٜظٚات

Taizu lian Quan  

 

 

 . 1811ع١ٓ سٛايٞ  "يٞ ؾاْؼ"ابتهض ٖشا ا٭عًٛب َٔ طضف 
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ايعضق١ٝ، ٚايشٟ  "خٟٛ"ع٢ً ْطام ٚاعع يًػا١ٜ بين عهإ فُٛع١   "تإ تٟٛ"تٓتؾض أعايٝب        

بمُاصع١ ٖشٙ الم٬ن١ُ أغًبِٗ  ايشٜٔ اؽتٗضٚا ايهباصالإع٬ّ". إٕ ا٭عاتش٠  تإ تْٟٛضاٙ علد َقطًح "

 ...."، َا دٝٓبٝاٚ"ٚ  "ٚاْؼ طٜبٝٓؼ"ايعضق١ٝ: " خٟٛ" ٜٓشزصٕٚ َٔ أق١ًٝ
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 تٟٛ المغًِ تإ

Tantui musulman 

 

 

 ايغاقين ايكاؾظتين

" خٟٛ" عهإيماصع٘ تغًغٌ َهٕٛ َٔ عؾض سضنات َتهضص٠  المض١ْ ٖٞإٕ ايغام اي١ًٓٝ أٚ       

ؾٗٛ نمط َٔ  "تؾا َلر"المغًِ ا٭عتاس أعًٛب ابتهضٙ  "تٟٛ ايتإ")َغًُٕٛ ٜتهًُٕٛ ايًػ١ ايق١ٝٓٝ(. 

َٓش ايكضٕ  ٞبٛكتًؿ١ َغ١ًُ ٜتِ تزصٜغٗا في َكاطع١ خ طضٜك١الم٬ن١ُ اـاف١ بالمبتز٥ين. إْٗا 

 ايجأَ عؾض. 

، بما في سيو تغًغ٬ت "عٔ ْعاّ ناٌَ ٬َن١ُ  َٓؿق١ً نًٝا"عني "  تتٟٛ تإ"َقطًح         

ٚأعًش١ َٚعاصى َؾلذن١. بايٓغب١ ٭فٛلشا، غايبا َا ٜتِ سنض ايؾدقٝات المغ١ًُ،  بأٜز عاص١ٜ

 ١تٟٛ  ع٢ً ْطام ٚاعع بين أقًٝ ٓتؾض  تإت ."نًْٕٛٛ"ٜعٛر أفً٘ إلى َٓطك١  دباٍ المبتهض عتاس ؾا٭

ايشٜٔ ٜؾتٗضٕٚ بمُاصع١  ايهباصع٬ّ". إٕ ا٭عاتش٠ تٟٛ الإ خٟٛ، ٖشا َا ْضاٙ َٔ خ٬ٍ ن١ًُ " تإ

 ...("، َا دٝٓبٝاٚ"فٌ خٟٛ: )ٚاْؼ طٜبٝٓؼ ٚ شٙ الم٬ن١ُ  ِٖ في غايبٝتِٗ َٔ أٖ

تكٓٝات بعض ايشٟ اعتعاصت َٓ٘  "ؽٛإ  ؽا " عٔ ١َغتكً ٚتكٓٝاتلششٙ الم٬ن١ُ أفٍٛ        

َٔ عت١ أٚ عؾض٠ تمضٜٔ ؼتٟٛ ع٢ً تتهٕٛ  غًغ٬تتتماصٜٓٗا ا٭عاع١ٝ. ٖشٙ ايفي بزا١ٜ يتذعًٗا 

اؿضنات  َٔبزٚصٖا  تتهٕٛايعزٜز َٔ تكٓٝات ايغام ايتي طارت َٔ لزعتٗا. ٖٚشٙ ايتكٓٝات 

 ا٭عاع١ٝ ي٬ًُنُات ايط١ًٜٛ َٔ لساٍ ايقين.   

 تاٚ يًُؾٞ  ايكتايٞ:

ٜٓؿش  سٝح  ضنات،في ايهْٛؼ ؾٛ ثابت١. لمُاصع١ اؿ غايبا َا تهٕٛ ا٭ؽهاٍ ايكتاي١ٝ      

 ايتإ". )َٓدؿن١ َٚضتؿع١ ٚط١ًٜٛ ٚققلر٠( ٚ ٚمعٝات أخض٣ "غْٛؼ غٛ"ٚ  "َا بٛ"ا" َٔ المُاصؼ "خطٛط

ٖٞ عَُٛا خطٛط تتهضص ث٬خ َضات. ٚؾكا يًتكايٝز، لز ايبعض َٓٗا  "ايغاقين ايكاؾظتين"أٚ  "تٟٛ

. َٔ المُهٔ "تٜٛا تإ"اثٓا عؾض  "يما"تكزّ َزصع١ ع٢ً عبٌٝ المجاٍ، ؾوتٟٛ ع٢ً عؾض٠ أٚ اثٓا عؾض. 
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٭ٕ أؽهاٍ ايٝزٜٔ ٚايغاقين َجبت١.  ٚسٝح المؾٞ ايكتايٞ ايكقلر.  "تاٚ"تٟٛ ٚغلرٖا َٔ  تإ تكٓين

يمهٔ تنُين ٚ ايٛف١ً.ْؿػ تغًغ٬ت تتهضص َٔ إلى عت  هٕٛ عا١َ َٔ ث٬ختٜ "تٟٛ تإ"نٌ 

 كتايٞ. ايعزٜز  َٔ عٓافض ٖشٙ ا٭ؽهاٍ ايكتاي١ٝ في المؾٞ اي

ٖٛ ايغلر في َٓ٘ . الشزف عار٠ َا ٜتِ في خط َغتكِٝ، ٚع٢ً َغاؾ١ ط١ًٜٛ ؾالمؾٞ ايكتايٞ        

يعزٜز َٔ مماصع١ اكٝاّ بمٛاقـ قتاي١ٝ. المؾٞ ايكتايٞ ي٘ خقا٥ك كتًؿ١ ٜتِ رفٗا في ايطضٜل َع 

 ايتاي١ٝ:  ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ. ٜتُٝظ المؾٞ ايطٌٜٛ، َٔ بين أَٛص أخض٣،  باـقا٥ك

ض ثابت١ ٚقزر٠ عًؿا. تهٕٛ َٔ عٓافَؾٞ قتايٞ َكٓٔ. ٜ "تٟٛ تإ"، يمهٔ تضَٝظٖا أٚ ٫ -1

 َض٠ ٜتكزّ ؾٝٗا.ىتاصٖا في  مع١ٝتغُح يًُُاصعين بتٓؿٝش ٚ َؾٞ قتايٞ غلر َكٓٔ

تز لمز٠ ٫ تكٌ عٔ ٚإٔ يم يمهٓ٘ إٔ ٜهٕٛ ط٬ٜٛ أٚ ققلرا. َٔ ا٭ؾنٌ إٔ ٜهٕٛ ط٬ٜٛ -2

َٔ خ٬ٍ ؼزٜز عًغ١ً َٔ ٚسيو َغاؾ١ ققلر٠ في المؾٞ أٜنا  ٕٜهٛرقٝك١.  21

 اؿضنات. 

بغضع١ كتًؿ١ سغب  ٜتِ مماصع١ المؾٞ ايكتايٞ .ؽب٘ ثابت ٚكتًطٚ بط٤ٞٚ َؾٞ عضٜع -3

 اختٝاصات المُاصؼ.

ُٜظاٍٚ المؾٞ ايكتايٞ  -4 عار٠ بؾهٌ ؾضرٟ. َٔ المُهٔ ٜهٕٛ المُاصؼ ٚسزٙ أٚ َع ؽضٜو، 

المؾٞ. في ٖشا ايؾهٌ، ٜتكزّ أسز ايؾدقين  ٗشاخ٬ٍ ايكٝاّ بٜو ايتٓغٝل َع ؽضايعٌُ ٚ

 ٜٚلذادع اٯخض. ٜأخش ا٭ٍٚ رٚص المٗادِ ٚ ٜأخش اٯخض رٚص المزاؾع. 

 .ٜهٕٛ المؾٞ خطٝا أٚ غلر خطٞ -5

 َتعزر، يمهٔ إٔ لز ؾٝ٘ ؾٛا٥ز َتعزر٠: المؾٞ ايكتايٞ 

 ايكًب ٚا٭ٚع١ٝ ايز١َٜٛ اتتطٜٛض قزص، 

 ايلذنٝظ تطٜٛض، 

 المُاصؼًـ ايٛمعٝات  ايتي يماصعٗا ؼغين كت، 
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تٟٛ تإ  "يٛاٚ"ط
38

 

 

 

                                                

38 Habersetzer R: Tao du Kung Fu, Ed. Amphora, Paris, 1990 
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 ؽٛإ  تٕٛ غبي 

Tongbei Quan 

 

 

بإ ٜٚٔ "، ايشٟ ابتهضٙ ا٭عتاس "َا"٭عض٠  ٞبَٛكاطع١ خَٔ  "بٝػٛا تٕٛ غبي"ٜغ٢ُ أٜنا          

 . "ؽٛإ  بٝػٛا ". ٜض٣ ايباسجٕٛ إٔ ٖشا ا٭عًٛب ٖٛ بزٌٜ يٮعًٛب المغًِ "تؾٛ

ٖٛ أب  ( 1967 – 1866) "ؽاْؼقٛٙ تؾاْؼ "ٜبك٢ ا٭عتاس سغب َٓذز ايؿٕٓٛ ايكتاي١ٝ ايق١ٝٓٝ،         

 ٚأفٌ ٖشا ا٭عًٛب.

 :"، عز٠ ٬َنُات ؼٌُ ٖشا ا٫عِ"٬َن١ُ ايعٗض المتكاطع

 في ايكضٕ ايتاعع عؾض. ٞبٛبمكاطع١ خ  تم تزصٜغ٘ايشٟ  "قٞ تؾين"َٔ ٜٓشزص أٍٚ نمط ؾضعٞ       

تبك٢ ا٭سصع َض١ْ َجٌ ايغٝاط ًٜٚكٝٗا اؾغِ ست٢ ٜنضب دغِ المُاصؼ ْؿغ٘، مما هعٌ ٖشا        

 الم٬ن١ُ خاف١ َٔ قبٌ. تم تطٜٛض ٖشٙ اطعك١ٜ. سضؾٝا ٖٞ ٬َن١ُ ايعٗض المتايُٓط َش٬ٖ يًػا

فتُع خٟٛ. ٜتِ اعتدزاّ ايشصاعين ٚايغاقين ممزٚر٠ َٚغلذخ١ٝ تماَا، ٚ ٜتِ صَٝٗا عضن١ عٛط في 

ايعُٛر ايؿكضٟ. أعًٛب َضٕ يًػا١ٜ، َؿعِ باؿ١ٜٛٝ ٜٚضاؾك٘ تقؿٝكات ايٝزٜٔ ع٢ً ايشصاعين 

  ٚايؿدشٜٔ، ٜٓكغِ إلى ث٬ث١ أنماط:    

 "ٕٛؽٛإ  غبي  "بٞ ٜإ ت، 

 "ٛؽٛا غبي  "ٕبٝػٛا ت ٕ، 

 "ؽٛإ  تٕٛ غبي  "ٚٚـ ٜٓؼ. 

ؽتًـ سغب ٚمعٝاتٗا )ٚمعٝات  ا٭عايٝبيٝب ايهْٛؼ ؾٛ: ٖشٙ اتٛدز ايعزٜز َٔ أع       

)أٜارٟ َؿتٛس١، َػًك١،  ٚايكبنات )ايٝزٜٔ ٚايكزَين( َٓدؿن١ أٚ َضتؿع١( ٚا٭عنا٤ المغتع١ًُ

، ٚتزَر اؿٝٛاْات ٚتكًٝز اؿضنات ايهبلر٠ٝك١ أٚ ايعهػ  ٚٚاؿضنات اين َزٚص٠، َغتك١ُٝ(

  ايعٝؿ. ٚأعايٝبضم طٚتقٛص ؾًغؿٞ خال، نشيو 
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لزع١ ٖٛ ٚاسز َٔ بين أؽٗض نماسز ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ في لساٍ ايقين.  ؽٛإ   غبي تٕٛ    

  .ٚايك٠ٛايغضع١ ٚايق٬ب١ ٜتغِ ب أٚفاؾ٘ ايكتاي١ٝ  فًب١ ٚق١ٜٛ.

تعٛر  إلى   "ؽٛإ  تْٛؼ بٞ " ايقين ايعضٜل. دشٚص دشٚصٙ في َامٞ   هز ٖشا ا٭عًٛب َٔ الم٬ن١ُ

تم ْكٌ  ٚيكز. "ٞبٛخ"بمشاؾع١  "ٕ غؾٝإنا"(. إْٗا َٔ َكاطع١  1644 – 1368) سهِ ع٬ي١ َٝٓؼ

 . "ايطاٟٚ" اؾُٗٛصإلى  َٔ الإث١ٝٓ المغ١ًُ اـٟٛ  ا٭عًٛب َٔ الم٬ن١ُٖشا 

 :َجٌنـ دزاّ تكٓٝات كتًؿ١ يًكبنات ٚا٭ٜتِ اعت      

 ،"ؽٛإ  تؾْٛؼ "بن١ المطضق١، ق  -

 ،"ؽٛإ  ٜإ  ؾاْؼ"، "عين ايعٓكا٤"أٚ   -

 . "ؽٛإ  تٛغٛ "ّ، أٚ ايكبن١ ايتي ؽلذم ايععا  -

ٜتنُٔ ٖشا ايُٓط إلى سز نبلر مضبات في ا٭َانٔ اؿ١ٜٛٝ ٚايعن١ًٝ ٚايعقب١ٝ  ؾغِ ٚ

ٝكا َجٌ ايكضر، ٚعٓزَا ٜٗادِ، ، ٜهٕٛ صؽؽٛإ  غبي  )تؾٛ ٟٚ(. عٓزَا ٜٗضب مماصؼ تٕٛ الإْغإ

، ، سٝح ٜنضب خقُ٘ بزٕٚ نًٌ. عٌُ ايغاعزٜٔ َِٗ في ٖشٙ المزصع١ا٭عزٜهٕٛ ؽضعا َجٌ 

 نُا إٔ ايعزٜز َٔ تماصٜٔ ايتقًب )ٟٚ غْٛؼ( تعتلد دظ٤ا ٫ ٜتذظأ َٓٗا.

ين. في بزا١ٜ ٖشا ايكضٕ، أفبشت بعض نماسز ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ َؾٗٛص٠ ٚؽا٥ع١ سكا في ايق 

ا٫عِ  في لساٍ ايقين  تغ٢ُ "صداٍ را رٟ يٝٛ" )ا٭بٛاب ايغت ايهبلر٠(. ؾايُٓاسز ايغت١ ا٭نجض ؽٗض٠

 ٜعني ايكضر ا٭بٝض. "بٞ ٜإ". "ؽٛإ  ٖٛ بٞ ٜإ تْٛؼ بٞ " "، ؽٛإ  يتْٛؼ بٞ " ا٭فًٞ

 :عنيت "تْٛؼ"ن١ًُ         

 ،"ٚ "اؾتح ايطضٜل "اصسٌ"  -

 ،ا٭ع٢ً"ٚ "اْنِ إلى   -

  . صبط ؽ٦ٝا َعا""ا أٚ -

 :تعني  "بٞ"ن١ًُ  

 ايشصاع أٚ ايعٗض.   -

 :تعني "تْٛؼ بٞ" 



119 

 

إٔ ايشصاعين ٚايعٗض َتق٬ٕ َعا عٝح يمهٔ  إٔ تهٕٛ ايشصاع أطٍٛ، ٚيمهٔ تطٜٛض   -

 بٛاعط١ ايٝزٜٔ. ايك٠ٛ ايزاخ١ًٝ )ؽٞ(

)أطٍٛ بهجلر َٔ نٌ  ط١ًٜٛ، لشا أسصع "ْؼ بٞ ٜٛإتٛ"ى ْٛع َٔ ايكضٚر في ايقين ٜغ٢ُ ٖٓا 

 ايكضٚر ا٭خض٣(. 

ِ ايعجٛص ع٢ً أٍٚ تغذ٬ٝت أٚ َت٢ تم اخلذاع ٖشا ا٭عًٛب. ث ٜعضف سكا َٔ ٖٛ الم٪عػ ٫ أسز      

في نتاب قزِٜ ٜعٛر بٓا أيـ ع١ٓ إلى ايٛصا٤. في ٖشا ايعٌُ، ٜشنض إٔ  ؽٛإ  َهتٛب١ يتْٛؼ بٞ 

 . "ؽٛإ  بٞ تْٛؼ " نإ يماصؼ "عْٛؼ ٖإ"دٓضا٫ َٔ ع٬ي١ 

ٜتأت٢ ٚنًٗا تجلر ا٫ْغذاّ بين اؾغز ٚايكًب.  ٚئ ممه١ٓ.  ؽٛإ  عز٠ تضجمات يتْٛؼ بٞ       

إ٫ َٔ خ٬ٍ اؾُع بين ايكزصات اؾغز١ٜ ٚايعك١ًٝ. ٚبعباص٠ أخض٣، ٫ ٜٓبػٞ ػاٌٖ نٌ َٔ  سيو

 .خال ؾًغؿٞ تقٛص ع٢ًايشٟ ٜعتُز  ايٓعضٟاؾاْب ايعًُٞ ٚاؾاْب 

" ايتٛافٌ ٚايتؿاِٖ بين جمٝع نا٥ٓات ٖشا ا٫تقاٍ( تعني "المضٚص علد" أٚ "通臂) ْٛؼتن١ًُ  

 . ايعالم

اؿضنات اؾغز١ٜ را٥ض١ٜ ٚسات عع١ نبلر٠. ٜتِ ايتشهِ ؾٝٗا عٔ طضٜل أعؿٌ ايعٗض     

 "ؽإ"ٚخاف١ اؾشع، في ٖشٙ اؿضنات. نُا ٖٛ اؿاٍ َع أعًٛب  نً٘،ٚايٛصنين. ٜؾاصى اؾغِ 

 َع المضاسٌ ايبط١٦ٝ ايتي تلذانِ َٔ خ٬لشا ايطاق١.  "المتؿذض٠"، سٝح تتٓاٚب المضاسٌ "ؽٛإ  تاهٞ "في 
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 ؽٛإ  ٜٞ تْٛؼ تؾْٛؼ

Tongshiliuhe Quan  

 

 

 يٝٛٙ "الإع١َٝ٬ لم٬ن١ُ ايتي تتٓاٍٚ ا(، 1963 – 1879) ٜٞ المدتًؿ١ يتْٛؼ تؾْٛؼات ايضٚاٜ     

 ."ؽٛإ
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ؽٛإ   ٞٝٞ يٖٝٛعٓ
39

 

Xinyi Liuhe Quan 

 

 

 

 

                                                

39
 إع٬َ١َٝ٬ن١ُ  
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ؾعضف بهْٛ٘ "ايُٓٛسز عض١ٜ بين المغًُين ايقٝٓٝين.  "ؽٛإ ٞٝٞ يٖٝٛعٓ"يكز تم تزصٜػ ؾٔ 

 ا٭نجض ؾعاي١ٝ في ايؿٕٓٛ ايكتاي١ٝ ايق١ٝٓٝ".

ٖٞ ٚاسز٠ َٔ ثضٚات ايقين ايتي ٫ تكبٌ اؾزٍ، خاف١ لمغاُٖتٗا في ؾٕٓٛ " خٟٛ" إٕ ا٭ق١ًٝ المغ١ًُ

. "خٟٛ"ث١ٝٓ لإ ْتؾض َ٪خضا خاصز ايزا٥ض٠ المحزٚر٠، يهٔ ا"خٓإ"َٔ  ا٭فٌفي  ٖٚٛ ايق١ٝٓٝ. اؿضب١ٝ

   ٜٚهٝبٝزٜا

 

 

، ْعضا لما قاَٛا ب٘ َٔ تعز٬ٜت في ؾٕٓٛ ايزؾاع ايق١ٝٓٝ ٚاعع١ دزاأق١ًٝ "خٟٛ"  إٕ َغا١ُٖ  

 اؾزٜز٠ ايتي ابتهضٖٚا: ا٭عايٝبع٢ً ا٭عايٝب المٛدٛر٠ َٔ سٟ قبٌ، أٚ ع٢ً 

 "ؽٛإ  تؾٝٓؼ ٜٞ "ٚ  "ؽٛإ  ٞٝٞ يٖٝٛعٓ " -
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) )  "ؽٛإ  تؾين ٜٞ " َٔ  ا قضٜبا يًػا١ٜالزفي ا٭فٌ، وٌُ   ؾٔ   (形意拳) ؽٛإ ٞٝٞ يٖٝٛعٓ

心意拳 إلى المجتُعات المغ١ًُ في  (1791-1714) "َا تؾًٜٛٞ"، ايشٟ تم ْكً٘ بٛاعط١ ؽدك ٜزع٢

في ايج٬ثٝٓٝات َٔ ايكضٕ المامٞ باعِ  (回族)ايعضق١ٝ  " خٟٛ" خاصز أق١ًٝ. تم ْؾضٙ "خٓإ"َكاطع١ 

تٝاصإ ؾاي. "يٝٛ ٖٞ با ؾا" ، عٝح ٫ هب اـًط بٝٓ٘ ٚ بين心意六合拳))  "ؽٛإ   ٞتؾين ٜٞ يٖٝٛ"

 .بؾهٌ نبلرَٛدٛرإ ايّٝٛ 

 ،"َا تؾٝٛيٞ"ايشٟ طٛصٙ ابٔ ؽكٝل  "ْؼيٜٛا"ا٭ٍٚ ٖٛ أعًٛب   -

ٚأت٢ َٔ تًُٝش آخض ٚفزٜل   "يٛ ؽإ"ا٭نجض ؽعب١ٝ في َٜٛٓا ٖشا، ٜغ٢ُ  ٖٛايجاْٞ ٚٚ  -

 )تؾاْؼ تؾٞ ؽاْؼ(.  "َا تؾٛيٞ"ٍ

- 1829)" تؾٛا ْػتَٛاٟ "بؾهٌ نبلر في ايكضٕ ايتاعع عؾض َٔ قبٌ  "يٛؽإ"تم تػٝلر أعًٛب       

 ٞٝٞ يٖٝٛعٓ "ا٭ٍٚ عٔ لم ٜعٗض ايهتاب ٚالمجاٚص٠.  "خٓإ"َكاطعات  في بعض تزصٜب٘ايشٟ تم  (1892

يٛ "ٖشا ا٭عًٛب ُُاصؼ ؾٜٚضدع إْتاد٘ إلى ٖشٙ المزصع١. بالإماؾ١ إلى سيو،  1931ست٢ عاّ  "ؽٛإ

 أٍٚ َٔ قاّ بتزصٜػ ؾٕٓٛ ايزؾاع يػلر المغًُين. ٖٛ (،1961-1875) "عْٛؼ أغاٚ
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ؽٛإ  َين دٝاٚ
40

 

Jiaomen Quan  (boxe religieuse) 

 

                                           

  "، تؾٝٓؼ ٜٞ /عؾض سٝٛاْات"

 ٜعضف ٖشا ايؿٔ ايكتايٞ في ايػضب باعِ " تؾاْؼ ٜٞ يعؾض سٝٛاْات".

 )ايتٓين" )يْٛؼ تؾٝٓؼ"، 

 "تؾٝٓؼ( "ايُٓض ٖٛ(، 

 "دٞ تؾٝٓؼ( "ايزٜو(، 

 "َا تؾٝٓؼ( "ايؿضؼ(، 

 "تؾٝٓؼ( "ايكضر ٖٛ(، 

 "ٜإ تؾٝٓؼ( "اـطاف(، 

 "ٜاٚ تؾٝٓؼ( "ايباط(، 

 "تؾٞ تؾاْؼ( "ا٭ؾع٢(، 

 "تؾٝاْؼ تؾٝٓؼ( "ايزب(، 

 )ايٓغض" )ٜٝٓؼ تؾٝٓؼ"، 

عاعٞ ع٢ً تكٓٝات ققلر٠ المز٣، َجٌ ذ١ٝ ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ بؾهٌ أتعتُز اعلذاتٝ    

مضبات ايهتؿين. ؾعايٝتٗا تؾهٌ حما١ٜ ٖا١ً٥ يًُغًُين ايقٝٓٝين ايشٜٔ َاصعٖٛا. يشيو ؾٗٞ 

  ."الم٬ن١ُ ايز١ٜٝٓ، ايتي تعني سضؾٝا "教門拳)) "ؽٛإ   يندٝاَٚ"ُٞ إلى عا١ً٥  تٓت

                                                

40
 ر٬َ١ٜٝٓن١ُ  - 
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تطٛص في إقًِٝ قبن١ ايضٚح ٚاي١ٝٓ ٚايتٛاؾكات ايغت١( ؾٔ قتايٞ  –)سضؾٝا تعني " ؽٛإ   ٞٝٓٝٞ يٖٛع"   

ٚاسزا َٔ بين أق٣ٛ ايُٓاسز ايكتاي١ٝ المٛد١ٗ مز ؾٕٓٛ ايزؾاع  عتلدالمغ١ًُ. ٜ" خٟٛ" ا٭ق١ًٝبين  "خٓإ"

عٔ ايٓؿػ ايق١ٝٓٝ ا٭خض٣، ٚقز اؽتٗض يؿلذ٠ ط١ًٜٛ بؿعايٝت٘ في ايكتاٍ، في سين إٔ ق١ً ق١ًًٝ دزا ٖٞ 

 ايتي تعضف سل المعضؾ١ طضم مماصع١ ٖشا ايُٓٛسز.

ناْت تعتلد ( ١ فا٥ٓاتعبع )٬َن١ُ  "ؽٛإ قٞ تؾٞ "ٚ "ؽٛإ ؽا "ٚ "ؽٛإ  تؾين ٜٞ يٛٙ " 

 " ٖٞ المؿلذض إٔ ؼُٞ أْقاص الإع٬ّ في ايقين. الم٬ن١ُ ايز١ٜٝٓ الإع١َٝ٬دٝاٚ" ٚ" ؽٛإ  "صداٍ 

يعزر قًٌٝ َٔ المُاصعين غلر  إٜقاي٘تم  بعز سيوظٌ ايُٓٛسز عضا، ثِ ٭نجض َٔ قضْين َٔ ايظَٔ،    

ٖشا ايُٓٛسز، يهٔ ٫  إ()َٔ دٓغ١ٝ اـ ينايقٝٓٝبعض بزا١ٜ ٖشا ايكضٕ، تعًِ ؿٞ ؾالمغًُين. 

 ."خٟٛ"ٚعط فتُع   فيإ٫  "ؽٛإ  ٞٝٓٝٞ يٖٛع"يمهٔ ايعجٛص ست٢ اٯٕ ع٢ً أنجض اـلدا٤ َٗاص٠ في 

ٚؾضع  (تؿ اْتؾٞ) "ٛبٞخ"ؾضع بؾهٌ عاّ إلى  "ؽٛإ  غٝٞ  ينع"ٚ  "تؾين ٜٞ"َٓش اْكغاّ ؾٕٓٛ      

في ايػضب غايبا َا ٜؾاص إلى ٚ. "ٜٞتؾٝٓؼ "/  "خٓإ تؾين ٜٞ"ٜغ٢ُ أٜنا   فبح ايُٓٛسز، أ"خٓإ"

 ".تؾٝٓؼ ٜٞ"ايُٓٛسز باعِ عؾض٠ سٝٛاْات 
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 ايضَح الإلشٞ

 

 

، 1751ايتي نتبت  في  تؾٛ( ؽٛإ   ٞ"َغذٕٛ في عًب١ َٔ عت١ تٓاغُات" )يٖٝٛ ٚؾكا يًُكز١َ     

يمتًو المعضؾ١  َٔ إث١ٝٓ "خٟٛ" ٚايشٟ تعًُٝ٘ َٔ قبٌ  أعتاسايشٟ تم  "ٜاٚ في"تم إْؾا٤ ايُٓٛسز  َٔ طضف 

 نُا نإ َاٖضا دزا في يعب١ ايضَح.ايعُٝك١، 

ؾٓا قتايٝا صا٥عا  (،ؽٛإ  " )ٜٞ ٬َن١ُ اي١ٝٓ" ع٢ً ٖشا ا٭عاؼ ابتهض طضٜك١ في الم٬ن١ُٚ

إ ْارصا َا ٜؾاٖز ٖشا ، ن"َٝٓؼ"ٚ "ٜٛإ"ٚ  "دين"َٔ قبٌ. خ٬ٍ عٗز ع٫٬ت لم ٜٛدز ي٘ َجٌٝ ٚعذٝبا، 

 ايؿٔ. 

نإ َعضٚؾا "بايضَح  "دٞ ؽٞ دٝابٞ"ؿٞ" عذ٬ت عؾلر٠ دٞ"، ؾإٕ ؾ ،"دٞ يْٛؼ ؾاْؼ"سغب        

٬َن١ُ  ايكبن١  "،دٞ دٝو"نإ َعضٚؾا أٜنا باعِ : ايشٟ دٞ")ؽين تؾٝاْؼ(. ابتهض  الإلشٞ"

 َبار٨ ايضَح. باعتعُاٍ 

ع٢ً ايضغِ َٔ ٕٚ ٜ٪نزإ إٔ ؾٕٓٛ ايزؾاع عٔ ايٓؿػ قز تم إْؾا٩ٖا بٓا٤ ع٢ً ايضَح، ٖشإ ايٓقا     

 ."دٞ يْٛؼ ؾاْؼ"إلى  ؾٝٓغب ، أَا اٯخض "ٜٛ في"إٔ ا٭ٍٚ نإ ٜٓغبٗا إلى 

يمهٔ إٔ ٜهٕٛ  ٖشا ا٭عًٛبإلى إٔ  "ؽٛإ ين ٜٞ يٛٙ ع"تؾلر أعاخ أخض٣ سٍٛ تاصٜذ ٚتكٓٝات     

 ا٭قٌ: ع٢ً  ٭عًٛبينػُٝعا 

 ٖٚٛ أعًٛب، (م َٔ عت١ تٓاغُاتَػًكا في فٓزٚ) " ؽٛإ   ٞيٖٝٛ"قزِٜ َٔ  َغًِ أعًٛب .1

ايكبعات ايغزاع١ٝ ايتي اعتار المغًُٕٛ ؛ اقتبػ الز٘ َٔ "ؽاٚيين ؽٛإ   ٞيٖٝٛ"ٔ كتًـ ع

 .اصتزا٤ٖا

. يماصؼ  "دٞ يْٛؼ ؾاْؼ"ايكار١َ ع٢ً ا٭صدح َٔ  (٬َن١ُ اي١ٝٓ ٚايضٚح) "ؽٛإ  تؾين ٜٞ " .2

 عٓقضٜٔ أعاعٝين:باعتُارٙ ع٢ً ، في ايٛقت اؿامض "ؽٛإ   ٞتؾين ٜٞ يٖٝٛ"

 ايشٟ دا٤ َٔ  ،"ؽٛإ  ؽٞ را َٝٓؼ " (قبنات َعضٚؾ١" ٠)"عؾض تكٓٝات ايكبنات

 ."ؽٛإ   ٞيٖٝٛ" ايؾٝذ
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 ؽٛإ  ين ٜٞ ع"ٔ أفٌ َ ،أؽهاٍ نبلر٠ ٠اؿضنات المكًز٠ يًشٝٛاْات )عؾض". 

  َّ  :ث٬ث١ َِٓٗ دزا َٔ ايت٬َٝش، ٚ ٫ ٜعضف ع٣ٛ عزرا ق٬ًٝ  "َا تؾًٝٞ"ِ ع

 ،"َا تؾٝٓؼ"  -

 ،"َا عإ ٜإ"ٚ -

 . "ؽاْؼ ؽٝؾاْؼ"ٚ -

 ٖٞ :  "ؽٛإ   ٞين ٜٞ يٖٝٛع"سايٝا، أِٖ ايؿضٚع ا٭نجض أ١ُٖٝ ـٓإ 

 ("َا")ٜغ٢ُ نشيو نمٛسز  "َا تؾٝٓؼ"، ايشٟ أْؾأٙ "يٞ ٜاْؼ: أعًٛب، 

 " تؾٛا َاٟ "تم تطٜٛضٙ َٔ طضف  ا٭عًٛب؛ ٖشا "ؾإ تؾٝؾاْؼت"، اٯتٞ َٔ "يٛؽإأعًٛب

 ."َاٟ"وٌُ اعِ أفبح ا٭خلر ٚ "ْػتٛ

  ٕٚؾُٝا بعز  "ؽٛإ   ٞتؾين ٜٞ يٖٝٛ"ًِ ْعاّ عَ؛ تَ"َا تؾًٝٞ"ابٔ ؽكٝل   "َا تؾٝٓؼ"نا

 "َا تؾًٝٞ"أعار تٓعِٝ المجُٛع١ ا٭ف١ًٝ يًعزٜز َٔ اؿضنات ايبغٝط١  ايتي ٚصثٗا َٔ 

 .بتكٓٝات أنجض تعكٝزا

  ٌٚتم انتؾاؾ٘  "يٜٛاْؼ"في  ٚالمجتُع المغًِ "َا"عضا بين عؾلر٠  "َا تؾٝٓؼ" أعًٛبتم ْك

غلر إْ٘ ؾٔ قتايٞ  ."ؽٛإ   ٞتؾين ٜٞ يٖٝٛ"َٔ  "ٜٚعضف باعِ "ؾضع يٝٛ ٜاْؼع١ٓ.  81 زبع

عاَا. في ايبزا١ٜ تعًِ  119ايشٟ عاـ  "َا َٝٗٞ"ؾٓ٘ إلى ابٓ٘   "َا تؾٝٓؼ"ْغبٝا. ْكٌ  َعضٚف

 ."َا َٝٗٞ"، ثِ بعز سيو رصؼ َع ابٔ عُ٘ "َا تؾٝٓؼ"َٔ  "يٝٛ ٚاْٝٞ"

ٚبعز ٚفٛي٘ َباؽض٠، ٚادٗ٘  َكاتٌ قًٞ   "ْإ ٜاْؼ"يًتزصٜػ في  "يٝٛ ٚاْٝٞ"رع٠ٛ بمذضر      

 ٚنغض عُٛرٙ ايؿكضٟ.  "يٞ"دشب٘، ٚمضب صأؼ  ثِبٝز ٚاسز٠  "يٞ"عظاّ  "يٝٛ". أَغو "يٞ ٖٛ"َؾٗٛص، 

)َا َاْػًٝٛ(، ايشٟ قاّ بتزصٜػ ايعزٜز َٔ ايت٬َٝش " َا ْػٌَا ٖٛ " "يًٝٛ ٖٛ "نإ أؾنٌ تًُٝش      

 .خٓإ في سنٛصاايغ٬ي١ ا٭نجض ٖشٙ إ. اـَِٓٗ ٚ المغًُين "،يٜٛاْؼ"في 

 "تؾاْؼ". نإ تؾٞ ؽاْؼتؾاْؼ  – "َا تؾًٝٞ" :َٔ ت٬َٝش آخضٜٔاْتؾضت   "ؽٛإ   ٞيٖٝٛ تؾين ٟ" 

َٔ  "يٞ تؾاْؼ"ايؿٔ يعزر قًٌٝ دزا َٔ ايت٬َٝش. ؾكط ابٔ أخٝ٘  صؼَفي َكاطع١ خٓإ ٚرَّ "ْإ ٜاْؼ"َٔ 

 ، ٚصخ ٚاعتٛعب ايٓعاّ بأنًُ٘. "يٛؽإ"قاؾع١ 
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صاؾل ايكٛاؾٌ )بٛ  "يٞ". ايبعض ٜكٍٛ إٔ "يٞ تؾاْؼ"ٛمٛع بم ايضٚاٜات َضتبط١ٖٓاى ايعزٜز َٔ       

 "يٞ" ٚأَغ٢قٜٛتين يًػا١ٜ. أفبشت عاقٝ٘  ،اؾٌٛطاصر ايكٚسٝح أْ٘ نإ ٜ، ٞ تؾٝٓؼ(...اؾ

، بالما٤ في ٜز ٚاسز٠ ٌُ ٚعا٤ ٤ًَٞع . ٚقز تمٝظ "يٞ"إبعار اـقّٛ ا٫عتؿظاطٜين َٔ بعٝز في َتدققا

 ٜغهب قطض٠ َا٤. رٕٚ إٔ

راٟ يْٛؼ "ٍ "ؽٛإ  تؾين ٜٞ "ؾٔ  تزصٜبايؾدك المغ٪ٍٚ عٔ  ٖٛ "يٞ تؾاْؼ"ع٢ً ايضغِ َٔ إٔ      

( أٚ ؽدك آخض تؾٞ ؽاْؼ)تًُٝش تؾاْؼ  "يٞ تؾاْؼ"َا إسا نإ ٖشا  ،ٚأبٓا٥٘، ؾإْ٘ َٔ غلر ايٛامح  "باْؼ

 وٌُ ْؿػ ا٫عِ.

  ،ٞبٛ" َٔ َكاطع١ ختؾٛا ْػتَٛاٟ "ايتي ْؿشٖا ٚصٜح  اؿضن١ المظرٚد١ )با ؽٛاْؼ(

 في َكاطع١ خٓإ.  "يٛؽإ"َٔ   "تؾاْؼ دٛ"ٖٛ   "تؾاْؼ يٞ"َغًِ َٔ  ايت٬َٝشأؽٗض  نإ

، "يٞ تؾاْؼ"، ٚنًُا َض "يٛؽإ"في  َطعُا إع٬َٝا، نإ تؾاْؼ يمتًو ايضٚاٜاتٚؾكا ٭سز      

أعًُو ع، ٚ"ْٝٓذٝا"" أَاصؼ ؾٓا سضبٝا في  " باسلذاّ. ؾكاٍ ي٘:يٞ"رعاٙ تؾاْؼ يًزخٍٛ. تعاٌَ تؾاْؼ َع 

 ."طايبا أٚ اثٓين  إٔ ؽتاصَغتكب٬عًٝو  إٔ تماصؼ سيو ظز، ٚ إٜاٙ، ٭ْو صدٌ كًك. هب

 ."تؾٛا ْػتَٛاٟ ")ابٓ٘( ٚ ابٔ ؽكٝك٘  "تؾاْؼ"َٔ  "دإ"تًُٝشإ:  "تؾاْؼ"نإ يز٣ 

نإ ٜطًل  ايؿٔ َٓش طؿٛيت٘، ٚفي عٔ اـاَغ١ عؾض، أفبح خبلرا باصعا.ٖشا  "تؾاْؼدإ "رصؼ       

ٖظيم١ ٭ٟ ، إلى رصد١ أْ٘ لم ٜتعضض كاتٌ َع ايعزٜز َٔ قطاع ايطضمٕ ٜٕ ايغكٛط" ٭ْ٘ ناؾض"عًٝ٘ 

 ع٢ً الإط٬م. 

عار٠ َا ٜعٛر إلى نإ بايتزصٜػ في ايعزٜز َٔ ايكض٣ سٍٛ َغكط صأع٘، ٚ "دإ تؾاْؼ"ّ اق     

، ؾكضص ٚعط ايػاب١في ايع٬ّ صد٬ صأ٣  طضٜك٘،في ٖٚٛ َٓظي٘ في ٚقت َتأخض َٔ ايًٌٝ. سات َض٠ 

َٗاجمت٘ بتك١ٝٓ "فكض ايعقؿٛص". ٚيهٔ َا بزا أْ٘ صدٌ، نإ في ايٛاقع غقٓا لزٝها َٔ ؽذض٠، 

 .ايؾذض٠ ػقٔبعزَا إٔ اصتطِ بَجكٛبا  "تؾاْؼ"َٚات 

 : "ؽٛإ   ٞتؾإ ٜٞ يٖٝٛ"المغاُٖات ايتاي١ٝ ٍ "تؾاْؼ تَٛاٟ "بؾهٌ عاّ، قزّ      

 "-ايؾٗلر٠  اتسضن، (1942-1865) "إ تٝٓؼباٚ تؾٝ"باعِ  )ٜعضف أٜنا "ايباٚ"صْين   -

 36تبغٝط  ايؾهٌ ايكزِٜ،  ٚقز ثِ)تٝاٚيٝٓؼ تؾْٝٛؼ ؽٞ(،  ايتٝاٚ يٝٓؼ""رعُت فٝا١ْ 
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ٚاسز٠ َٔ أِٖ طضم ايتزصٜب في ؾضع  ؾُٝا بعزٚأفبشت  ،سضنات َٓع١ُ 4سضن١ في 

   ."ؽٛإ   ٞيٛؽإ َٔ تؾين ٜٞ  يٖٝٛ"

 "راٟ"ؾضع  َٔ، أرصز ا٭عاتش٠ بعض طضم "راٟ"َٔ عا١ً٥  "تؾين ٜٞ"مماصعٞ َٔ خ٬ٍ ايتبارٍ َع    

ظٜزا ايؿضٚع المغ١ًُ ٜتطًب ََٔ  "راٟ"قت٣ٛ ٖشا ايتبارٍ  ع٢ً ٚيهٔ تأثلر  ) الإع٬َٞ ا٭عًٛبإلى 

 َٔ ايبشح(.

َع فتُعٗا الإع٬َٞ المضنظ  " تؾٛنٛ"، أفبشت  "ؽاْؾٞ"ٚ "عأْتؾٞ"في َكاطع١ خٓإ، ٚفي  

 .ٖشا ا٭عًٛبثلرا في ا٭نجض تأ

 ناْت أعطٛص١ٜ "َاٟ"َ٪٬ٖت 

"يٞ ٖٝغٔ" )المؾٗٛص عظاَ٘  ٜغلذٜح َع ابٔ عُ٘ "تؾٛا ْػتَٛاٟ "، نإ يبعض ايضٜٚاتٚؾكا     

طضم الم٬ن١ُ. ناْا ٜٓاقؾإ ، "ؽٛإ   ٞتؾين ٜٞ يٖٝٛ"في أٜنا خبلر شا ا٭خلر ٖٚفي ْظ١ٖ، ، رإ(

، بٝز خٝظصإ ايتي تػطٞ المزخٌقطع . ٚايتي سطت ؾٛم ايؾذض٠ ٝر ايعقاؾلرمذَٔ ابٔ ايعِ ؾامذض 

بِٗ  الإَغاىرؾعِٗ في الشٛا٤، ثِ ٜٚنا بنضب خقَٛ٘ أ "َاٟ"خض٣. اؽتٗض بايٝز ا٭ اأَغو عقؿٛص سٝٚ

 ست٢ ٫ ٜغكطٛا ع٢ً ا٭صض.

 ايعزٜز َٔ ايت٬َٝش، ٚنإ َٔ أؽٗضِٖ:  "َاٟ"نإ يز٣       

 "ًٜٞٛتؾاْػإ"َٔ  "راتؾٝٓؼ"، ٚ"ٜٚٚاْؼ"َٔ َكاطع١  "تؾاٚ تؾٝاْؼ(، ٚ"ا٫بٔ) "َاٟ تؾ "

 ،ايّٝٛ( ؽٝإٓ)

 "ناْا إَاَين  :رانٝٓؼ"ٚ   "ايتؾاٚ تؾٝاْؼ، 

 "ٞٝتؾٛنٛ( "ٜإ تؾاْؼ نٝٓؼ")تؾٛنٛ( ٚ  "ٜٛإ ؾٝٓػ(، 

  ٞتؾين ٜٞ يٖٛ"نتاب٘ ا٭ٍٚ عٔ  (1942-1865تٝٓؼ  )باٚ تؾٝإ "تؾٝٓؼ باٚرا "نتب طايب       

في نتاب آخض ؽضح ايتؿغلر ٚ"، ٛدظ المٓػًل  في فٓزٚم بتؾين  ٜٞ"الم ،1931ايشٟ ْؾض في عاّ  "ؽٛإ 

َاٟ "بتُضٜض ؾٓ٘ إلى  "ايٝٛإ تؾاْؼ نٝٓؼ". قاّ 1927ٚايطضٜك١ ايزاخ١ًٝ في ث٬ث١ عؾض دظ٤ا ْؾض عاّ 

قز قاتٌ  "َاٟ". ٜٚكاٍ إٔ "ٞبٛخ"في َكاطع١  "ٖٚٚإ"، ايشٟ اْتكٌ ٫سكا إلى "تؾٛنٛ"َٔ  "دٞ ْهٟٛ

ايعزٜز َٔ  "َاٟ"ؼز٣ ٚيكز ، )ٖاْهٛ( باعتدزاّ ع٬س٘ المؿنٌ "ٖٚٚإ"نجلرا َٔ أدٌ ايبكا٤ في 

 ايكٛات المح١ًٝ.
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 ِٖ:  "ؾٓؼ ٜٛإ"أؽٗض ايط٬ب 

 ،تؾاْؼ تؾًٜٛٞ -

 ،ٜاْؼ رٜاْهين -

 ،يٛ عْٛؼ غاٚ -

 .أبطاٍ تؾٛنٛ ايج٬ث١()ٜطًل ع٢ً ٖ٪٤٫ ايج٬ث١ 

 ،بٔتؾإ عٕٛ غٝٛ -

)يْٛؼ َٔ صٜـ خٓإ إلى ؽٓػٗاٟ  "ؽٛإ   ٞيٖٝٛ"بم٬ن١ُ  (1962-؟ ....) "يٛ عْٛؼ غاٚ"دا٤      

 "َطٛم بايتٓين ٚعاقٝات ايشصع"، تؾٝٓؼ غٝٛ ٖاْؼ(،

. في ٚقت "ٜإ ؾٝٓؼ ٜٞ"ع٢ً ٜز  )الم٬ن١ُ ايقًب١(" تتؾأطٟ"٬َن١ُ  "تؾاْؼ تؾًٜٛٞ"تعًِ      

  "ؽٛإ  تؾين ٜٞ يٝٛٙ "ٜتعًِ  "تؾاْؼ تؾًٜٛٞ"، بزأ "تؾٛا ْػتَٛاٟ "َٔ قبٌ  "ايٝٛإ"عٓزَا ٖظّ ٚ، ٫سل

" يٞ تاٟ"ٚؾاط في َٓاؾغات  "يٝٛإ"أؾنٌ تًُٝش ٍ "ؽاْؼ". نإ "ٜإ ؾٝٓؼ ٜٞ"ٚ  "تؾٛا ْػتَٛاٟ "َٔ 

 ايضنب١ ٘عاقٝٚ )بٞ دين( " ايزاخ١ًٝ٭ْ٘ اعتدزّ ؾٝٗا َظها َٔ "ايك٠ٛ  "نٝؿاْؼ"في  (َؿتٛح)قتاٍ 

 )تٞ تؾٞ( ؾتذاٚط بشيو اـبلر ؽاٚيين.

صد٬   "يٛ"ين. قتٌ ( أٍٚ َٔ قاّ بتعًِٝ ٚتضٜٚر ايؿٔ يػلر المغ1962ًُ-؟ ....) "يٛ عْٛؼ غاٚ" نإ     

َع ، "أْٟٗٛ"، ثِ إلى َكاطع١ "ٖٚٚإ" شٖب أ٫ٚ إلىؾإلى ايؿضاص.  ٙمما امطض ،في َغكط صأع٘في قتاٍ 

ايزؾاع عٔ ايٓؿػ المؾٗٛصٜٔ. خلدا٤ ؾٔ ، سٝح ؼز٣ ايعزٜز َٔ ؽاْػٗاٟ في "يٛ"خلرا اعتكض . ٚأ"ٛبينخ"

يتؾين ٜٞ "المضنظ ايؿني  اؾزٜز  ؽاْػٗاٟأفبشت ؾ أخضٜٔ، خلدا٤ َغًُين ٘ؾكافي ٚقت ٫سل صٚ

 ."ٞيٖٝٛ

، ؾهإ ع٢ً "ؽٛإ  نٞ ؽٞ "ع٢ً  "ؽٛإ  ؽا "ٚ  "ؽٛإ   ٞتؾين ٜٞ يٖٝٛ"اصتهظ نٌ َٔ      

بهجض٠، ثِ  المغًُين حما١ٜ أْؿغِٗ َٔ ا٭عزا٤. لششا ايغبب ظٌ ٖشا ايؿٔ عضٜا، ؾتعًُ٘ المغًُٕٛ

 ؼت اعِ آخض.بعز عز٠ قضٕٚ  "إاـ"غايب١ٝ ٘ تانتؾؿٚقز أعضام أخض٣. ْكًٛٙ إلى 
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)تؾاْؼ   ؽٛإ َٔ  أعًٛب َكزؼٖٚٛ ، المغًِ خٟٛاَتٝاط المُاصع١ َع  "ٞتؾين ٜٞ يٖٝٛ"نإ يز٣ 

  .(ؽٛإ   ٞين ٜٞ يٖٝٛتؾٝٓؼ ع

)ْٞ تؾإ ٖٞ ٚ ٟٚ  "ايتٓغٝكٝات ايغت ايزاخ١ًٝ ٚاـاصد١ٝ" خًل تٓاغِ بين هبأثٓا٤ المُاصع١،     

مضٚص١ٜ دزا أثٓا٤ تبك٢ ٖشٙ ا٭خلر٠  ٭ٕ )دٝٓؼ(.  ايزاخ١ًٝ ايطاق١ بإط٬مايشٟ ٜغُح  تؾإ ٖٞ (

 ايكتاٍ. 

  :ٝات بزق١ ٚؾكا لما دا٤ت ب٘ ايهتبهب إٔ ٜتِ تٓؿٝش ايتكٓ     

 هب أ٫ تتذاٚط ايٝز ايتي تكـ قٛص ؽعض اؿادب، -

 َغت٣ٛ ايضنب١،ع٢ً ٚهب أ٫ تتذاٚط ايكزّ ايتي تضتؿع  -

  .بك٠ٛ اؾغِ ثِ ايٓٗٛض هب جمع -

 ايلذانِ ٚايتُزر،هب انتغاب  -

 اؿضن١ ٚايغهٕٛ،ٚ -

 :با٫صتهاطٜتِ تٓؿٝش سضنات ايٝزٜٔ ٚايكزَين ٚ -

  ؽا ايعكٌ ع٢ً(ٕ)، 

 ٚ( ؼتؾٝٓ :ايؾهٌاؾغز).  

 ٚقز َٛصؼ ٖشا ايؿٔ ايكتايٞ َٔ قبٌ اؾٓٛر ؼت إؽضاف "ٜٖٛٞ في"، ؼت ع٬ي١ "عْٛؼ". 
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 "ؽٛإ   ٞين ٜٞ يٖٝٛع"خقٛف١ٝ أعًٛب 

 .٬َن١ُ ايكًب ٚاي١ٝٓ يلإٜكاعات  ايغت١ "ٜعني "ؽٛإ   ٞين ٜٞ يٖٝٛع"ؾٔ       

ايؾذاع١ اي٬ط١َ يتٓؿٝش ا٭عًٛب ايشٟ ٜكلذح را٥ُا ايزخٍٛ ْتُتع بهب إٔ  :كًب"ايعٔ " -

 َباؽض٠ في اـقِ،

 . أنلد اؾظ٤ َٔ اؾغِ ايشٟ تٛدز ؾٝ٘ ايك٠ٛبٛعٞ : هب اي)ٜٞ( "اي١ٝٓ" -

 -ٜغاص - خًـ – أَاّ – أعؿٌ – ٖٞ ا٫ػاٖات ايغت١ المتعانغ١ )أع٢ً :"الإٜكاعات ايغت١" -

   يتعظٜظ ايتٛاطٕ ٚتطٜٛض ايطاق١. اعتشناصُٖاايتي ٜتِ  ،يمين(

َجاي١ٝ يًتعًِ إ٫ بايتزصب  دز طضٜك١ٜٜٚٛتطًب تعًِ ٖشا ا٭عًٛب ايهجلر َٔ ايقلد ٚاؾٗز،      

 تك١ٝٓ ست٢ إتكاْٗا. َٔ ْاس١ٝ أخض٣ ٖٓاى تماصٜٔ ؼنلر١ٜ تٗزف إلى تك١ٜٛ اؾغِايع٢ً المغتُض 

 ٚخاف١ ق٠ٛ ايغاقين َجٌ "خط٠ٛ ايزٜو". )نْٛؼ ؾا(

ايتي مماصع١ ايتكٓٝات ٜضتهظ بؾهٌ نبلر ع٢ً ، َعين "اٚ يٛايط"ٜؾٌُ  ٫ "ٞتؾين ٜٞ يٖٝٛ"

 . ٜضاٖا ٖشا ا٭عًٛب بأْٗا أِٖ

َغاعز٠ يًشانض٠ أٚ ٚتعتلد ، "عٞ با ؽٍٛ"ٚ  "يٛ عْٛؼ غاٚ"تم إْؾا٩ٙ َٔ طضف  "نمٛسز"ٖٓاى ٚ

 طضٜك١ لمعضؾ١ نٝؿ١ٝ تغًغٌ ايتكٓٝات. 

 بمبزأٜٔ:ٜتُٝظ ٖشا ا٭عًٛب     

 ،في اؿضنات ا٫قتقارَبزأ  -1

 يٛسز٠ في الشذّٛ،َٚبزأ ا -2

َبزأ ا٫قتقار: ٜتِ ػضٜز ايتكٓٝات َٔ جمٝع الإيما٤ات  غلر اينضٚص١ٜ، َٔ جمٝع ايظخاصف، يهٞ     

 اعتعُاٍ بغاط١ فيتتُٝظ ب في ايٛقت ْؿغ٘ٚ. الشذّٛ أٚ ايزؾاع٫ تؿكز أٟ ؽ٤ٞ َٔ ايك٠ٛ في ٚقت 

غايبا ٚهٕٛ نٌ ٚاسز٠ َٓٗا تٓطٟٛ ع٢ً ايعزٜز َٔ ايعضٚض ٚالشذُات المحت١ًُ. ي "،تكٓٝات َن١ًً"

 ٚاينضب في ْؿػ ايٛقت.  ٭خش ا٫ستٝاط اي٬طّ ، ايكتاٍ َا تهٕٛ في ايبزا١ٜ

ايهٛع،  –ايضنب١  :عًغ١ً َتتاي١ٝ َٔ الشذُات "ٞتؾين ٜٞ يٖٝٛ"َٔ المحتٌُ إٔ تتنُٔ تك١ٝٓ     

في ْٗا١ٜ اؿضنات، تهٕٛ ايٛمع١ٝ المغتكض٠ )يٝٛ ٖٞ( بمشاسا٠ ٚيضأؼ. ا - ايهتـ - ايكبن١ –ايكزّ 
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 ٜزخٌ المُاصؼ باؾغِ نً٘. سٝح هب إٔ ٖشا ٖٛ َبزأ ايٛسز٠.ايكزّ ٚايضنب١ ٚايهتـ ٚايضأؼ: 

      

 

 "ؽٛإ  ٖٞ  ين ٜٞ يٝٛع"في ٚمع١ٝ أعاع١ٝ َٔ  "ٖٛإ َٞ داْؼ ٜاْؼ"
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 خٓإ عٓزاؿٝٛاْات ايعؾض  أعًٛب

 

 

أعًٛبا راخًٝا  صغِ إٔ مماصعت٘ ٚتطبٝكات٘ يمهٔ  إٔ تبزٚ خاصد١ٝ،  "تؾين ٜٞ يٖٝٛٞ"ٜعتلد       

 بٌ عٓٝؿ١ ٚخؾ١ٓ.

 

 

ٖشا ٜتُٝظ سٝح ات بعض اؿٝٛاْات. تكًٝز ؼضن َٔا٭ٚيٞ في نًتا المزصعتين  الإلشاّ أت٢     

في  ٖشٙ  خاف١ في ايبزا١ٜ. يكز  أرَراٚ يٛ(، )ط عًٛب بتكٓٝات بغٝط١ ٚغٝاب يبعض ايلذابطاتا٭

 )ٚٚ ٖٝٓؼ(.  ايكتاي١ٝ اـاصد١ٝ َبار٨ ؽك ْعض١ٜ "ايعٓافض اـُغ١" ا٭عايٝب

 )ٚمعٝات َٓدؿن١(، نجض دغُا١ْٝيًتكٓٝات ا٭ بايتهضاصايتُاصٜٔ  ٜٚتُظ

 إتكإتم  حسٝ .دزٜز إلى إْؾا٤ نمط أفًٞفي "يٝٛ ٖٞ"  ايزق١ )تٛاطٕ ايك٣ٛ ايغت(ٚأر٣ اعتُار 

 في را٥ض٠ َػًك١. ايشٟ يماصؼ ايُٓط 

، ؾأفبح ٚصٜجا "ٜإ ؾاْؼ ٜٞ"في َزصع١   فتٗزا، أفً٘ َٔ خٓإ، نإ تًُٝشا "َٞ يٛ عْٛؼ غاٚ"   

. اؽتٗض بكٛت٘ ٚقزصت٘ ع٢ً ٖظيم١ خقَٛ٘ باينضب١ ايكام١ٝ. اعتكض في "ؽٛإ  ٖٞ تؾين ٜٞ يٝٛ"ٍ

بٌ إٔ ٜٓكٌ تعًُٝ٘ يػلر المغًُين. عٓزَا تٛفي في عاّ ؽٓػٗاٟ سٝح رصؼ في المجتُع المغًِ، ق

تؾين "١ اؿؿاظ ع٢ً تكايٝز َغ٪ٚيٝ ٛأَ ؼًُ ِٖ "دٕٛ يٛ ؽاٚ"، نإ  ط٬ب٘ ايكزا٢َ ثِ ابٓ٘ 1962

 اْتؾض ٖشا ا٭عًٛب في ايعالم.  ٚبعز سيوفي ٖشا المجتُع؛   "ٖٞ ٜٞ يٝٛ
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 اـاف١ٝ تمٝظِٖ ، ٖٚٓاىالمُاصعٕٛ بغضع١ َٔ خ٬ٍ َعٗضِٖ اؾغزٟ المٗٝب ٜتُٝظفي ؽٓػٗاٟ،      

  عٓزِٖ قِٝ: تٛدزسٝح 

 ،ايقضاس١ ٚايغدا٤ ٚايؾذاع١ -

 .ايغًٛن١ٝٚايضٜام١ٝ مماصعتِٗ في فُِٝ  تزخٌ  ٖٚٞ 

 

 

 ت٬َٝش

) (CAMC    في

 َغذز ؽٓػٗاٟ

 

 

 

دْٛؼ ٜاْؼ ٖٛإ، َٞ يٛ تؾاٚ دٕٛ، َٞ بٞ في ايٛعط َٔ ايٝغاص إلى ايُٝين: َٞ ٜاْؼ َٛ ٜين، َٞ   

 تؾلرْٚؼ
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 ؽٛإ   إظخْٜٛٛ

Yonzhan Quan 

 

 

، ايتابع لمجتُع "ؽٛإ ؽا "، أٚ ؽٛإ  تؾإ  ":تؾا"أعًٛب  "ايتاٚ"َٔ  ٬َن١ُ ايؾذاع١ تتأيـ      

)أٚ تؾٝٓا، ؾٔ " نٝٝٓا"ٚ "ؽٛإ  ٞيٖٝٛ". ٖٚٛ َتهاٌَ تماَا، نُا أْ٘ ٜتنُٔ تكٓٝات "خٟٛ"

تٛدٗا مٛ نجض أ ٚبايتايٞ ؾٗٛ يًزؾاع عٔ ايٓؿػ ٖٛ ايتزصٜب  ٖشا ايتغًغٌ  ٖزؾ٘ ا٭عاعٞايٓٛبات(. 

، في رٜٓا١َٝ َٓاعب١ يًُكاتًين ا٭فػض عٓااعتدزاّ ايك٠ٛ ايزاخ١ًٝ اـايق١
41

.  

 

                                                

41
  :Habersetzer R: Tao du Kung Fu, Ed. Amphora, Paris, 1990 
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ؽٛإ  ٖإ  ْٜٛؼ تاٚ
42  :             

Tao Yonghan Quan 

 

 

 

                                                

42
  : :Habersetzer R: Tao du Kung Fu, Ed. Amphora, Paris, 1990 
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